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La collection « Pratique et Culture Esséniennes » se décline sous 


plusieurs livres, dont chacun contient en lui-même une sagesse, une 
essence de méditation. Chacun de ces ouvrages peut être étudié isolément, 
mais l’étude de l’ensemble des livres de la collection permet de 
comprendre et d’assimiler l’enseignement essénien dans sa globalité. 

Olivier Manitara est un pasteur de l’Église Essénienne Chrétienne. C’est 
un chercheur, un homme qui essaie de comprendre de plus en plus 
profondément les mondes qui nous entourent. C’est ainsi qu’il médite, 
étudie et travaille sur lui pour parvenir à capter une vérité supérieure. 

Il enseigne selon la tradition millénaire de l’enseignement oral, vivant, 
en interaction avec ses élèves, comme l’ont fait de nombreux maîtres avant 
lui : Bouddha, Platon, Jésus, Mani ou plus près de nous, Peter Deunov ou 
Omraam Mikhaël Aïvanhov. Chaque semaine, ses enseignements sont 
recueillis et archivés comme autant de fragments de sagesse, comme un 
trésor pour l’humanité et les générations futures. 

Ce mois-ci, les hiérogrammates te proposent les enseignements 
d'Olivier Manitara sur le pentagramme et l’homme nouveau transmis 
durant le congrès d’été 2015, alors que de nombreux Esséniens(1) 
réalisaient les formations des 4 Corps et des 5 Sens, qui sont reliées au 
pentagramme. 

Celles et ceux qui veulent avoir accès à la source orale peuvent écouter 
les conférences suivantes : 


* Voir quels mondes spirituels vous animent 
(Conf20150712) 


* Les forces créatrices du pentagramme 
(Conf20150713) 

* Magnétisme, magie et hypnose 
(Conf20150714) 

* Faites de l’imagination votre faculté la plus féconde 
(Conf20150715) 

* Activer la magie du pentagramme 
individuellement et collectivement 
(Conf20150716) 

* Union avec la Mère et nettoyage éthérique 
(Conf20150717) 

* L’ascendant des images oniriques sur la destinée 
(Conf20150722) 

* Le chemin de formation de l’homme de Lumière 
(Conf20150723) 

* Comment travailler avec les esprits qui nous entourent 
(Conf20150725) 

* Les doubles éthériques, 
la moitié complémentaire et l’empreinte des images 
(Conf20150727) 


Tu trouveras les définitions de nombreux termes de l’Enseignement 
dans le Dictionnaire de l’enseignement essénien, disponible sur la 
Bibliothèque essénienne : 


bibliotheque.esseniens.org. 


1 - Sur l’arbre de l’humanité, les Esséniens sont les bourgeons. Ils sont à l’origine de tous les courants 


5 


culturels et spirituels lumineux. La plupart de ces courants se sont ensuite cristallisés, jusqu’à devenir des 
religions ou des philosophies. L’école essénienne qui a vécu en Palestine il y a 2000 ans (et que nous 
connaissons à travers les fameux manuscrits de la mer Morte) a préféré disparaître plutôt que d’être 
récupérée et habitée par des hommes de pouvoir et d’orgueil qui auraient dénaturé son enseignement et 
s’en seraient servis pour asservir et exploiter leurs semblables. Le mot « Essénien » est donc resté pur. 
C’est la raison pour laquelle Olivier Manitara l’a choisi comme référence, bien que l’enseignement 
spirituel de l’école de Dieu soit universel et puisse être trouvé dans toutes les traditions initiatiques. 


S’EDUQUERB POUR RÉCUPÉRER SA VIE 
SE RECENTRER AU MILIEU DU PENTAGRAMME 


<ir 
PA 


« L’éducation doit mener à l’éveil de la conscience, à la connaissance 
de soi, à la maîtrise de son être et à l’accomplissement de soi pour le bien 
de l’ensemble. 

Se connaître, c’est ne pas croire que l’on est quelqu'un, alors que l’on a 
été mal éduqué dans sa pensée, sa parole et sa vie. C’est la nature de 
l’homme de croire envers et contre tout qu’il est un être de bien, généreux, 
aimant, agissant du mieux qu’il peut. L'homme a été éduqué comme cela, 
car il est toujours confronté au mensonge ; alors il cherche naturellement 
à se protéger. Pour cela, il se cache derrière un masque et utilise la fausse 
identification afin d’être invisible. Il fait cela inconsciemment et il finit 
ainsi par ne plus savoir qui il est vraiment. Le mensonge est devenu 
tellement vrai qu’il y croit lui-même. Pour sortir de cette fausse 
identification, il faut juste regarder les actes concrets, analyser le monde 
créé par la volonté et l’intelligence qui animent l’homme, analyser les 
relations, les œuvres, non pas telles que les penseurs assermentés les ont 
conçues pour vous, mais les œuvres de votre vie quotidienne, les pensées, 
les relations, les paroles, les actes accomplis dans votre foyer, votre 
travail, votre vie tout entière. C’est là un tourbillon dont vous devez 
maintenant vous extraire en vous reprenant et en entrant dans la 
rééducation. » 


Raphaël(1) 146:42-43 


C’est tout un art d’être un humain, car l’homme n’existe pas encore sur 
la terre, il est à naître, il est une création à apparaître. Ce que nous 
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considérons comme un homme est une tentative, une ébauche : il n’est pas 
encore né celui qui vit en conscience dans ses 4 corps, les 5 sens purifiés et 
ouverts. 

Si tu es prêt à travailler sur toi en te disant que l’homme en toi est à 
naître, tu es dans une bonne terre, sinon tu n’as aucune stabilité pour 
construire en toi cet homme de Lumière qui veut à voir le jour. 


4 CORPS, D SENS, UNE INTELLIGENCE 


Les 4 corps, ce sont les corps subtils de terre, d’eau, d’air et de feu, 
inhérents à toute créature(2). 
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* le corps de terre, ce sont ses actes ; 
* le corps d’eau, c’est sa volonté ; 
* le corps d’air, ce sont ses sentiments ; 


“ le corps de feu, c’est sa pensée. 


Les 5 sens(3), c’est l’âme et tout ce qui t’anime. Tout ce que tu sens, 
touches et goûtes, tout ce qui entre en toi par tes yeux et tes oreilles, c’est 
cela qui t’anime au quotidien. Ce sont des mondes qui viennent te parler, 
sans arrêt. Es-tu conscient de ces mondes qui entrent ainsi en toi et te 
dirigent ? 

Les 5 sens - la vue, l’ouïe, l’odorat, le goût et le toucher - sont 
symbolisés par l’étoile à 5 branches, le pentagramme, qui représente aussi 
l’homme avec ses 2 bras, ses 2 jambes et sa tête. 

Les 4 branches inférieures du pentagramme, qui représentent le senti, la 
vue, le toucher et le goût, forment un carré. Il y a au-dessus, la tête qui en 
sort, qui représente aussi l’écoute, le sens le plus divin et magique. 

La tête, c’est ce qui offre une orientation, une direction, un éclairage. 

La tête, c’est Dieu qui Se pose sur l’homme et qui descend jusque dans 
l’homme, c’est le Verbe qui s’est fait chair : « Et le Verbe s’est fait chair et 
il a habité parmi nous. » (Jean 1:14) Et le Verbe donne la victoire à la 
Lumière. Les 2 lignes du pentagramme qui partent du sommet et 
descendent jusqu’en bas sont le grand signe de l’incarnation du Verbe, de 
Dieu qui devient corps pour libérer les mondes. L’homme est un créateur 
et un libérateur par ses yeux, par ses oreilles, par ses paroles, par ses 
gestes, par Sa vie. 

Au-dessus du pentagramme, on retrouve l’intelligence, le monde 
éternel, immortel : Dieu. Tu vas vers Dieu par la lumière de l’intelligence, 
la lumière du savoir qui t’éclaire, le savoir de Dieu. On peut représenter 
cette intelligence par l’œil dans le triangle ; c’est le Je-Suis. L’œil, c’est 
Dieu qui voit le monde et qui voit que tout est bon. 

La sagesse est un corps de l’intelligence. Se faire un corps, c’est le sens 
de la vie. Le corps, représenté par le carré sous le pentagramme, doit 
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pouvoir être uni à l'intelligence a travers le pentagramme, qui en est le 
médiateur, le lien. 

L’homme, ce sont donc 4 corps dans le corps, 5 sens, qui sont l’âme du 
corps, et au-dessus, un monde supérieur divin. 

La connaissance des 4 orps, des 5 sens et d’un monde supérieur sacré ne 
vient pas des hommes, c’est un Ange de Dieu qui a apporté ce savoir a 
l’humanité à travers les siècles(4). Les Anges ont toujours maintenu ce 
savoir, car il est la Lumière, la grandeur, la perfection, le vrai savoir, la 
vraie connaissance de l’homme. 

La compréhension d’un tel savoir n’est pas si évidente, c’est quelque 
chose qui prend beaucoup de temps à assimiler. Le savoir est toujours 
universel, il est toujours dans une tradition. Le savoir vient toujours de 
milliers d’êtres qui ont travaillé, cherché pour qu’il y en ait un qui d’un 
seul coup puisse dire : « Je comprends. » Nous sommes dans un 
apprentissage collectif d’un savoir profondément divin pour un autre futur, 
voilà l’enjeu. 
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L’ HOMME EST ASSERVI À TRAVERS SES SENS 


La terre sous nos pieds est une base pour nous, mais il existe une autre 
terre, qui est le ciel. Malheureusement, ce que l’homme appelle « ciel » est 
un concept qui lui a été imposé par des mondes qui regardent a travers lui 
et qui le forcent à regarder de la façon qui sert leurs intérêts. Récupérer sa 
vie, c’est s’éveiller à cette réalité. 

Le but de la vie sur terre, c’est de cesser d’obéir aveuglément, c’est 
d’apprendre à penser, à sentir et à vivre par soi-même, c’est de 
s’individualiser ; c’est d’apprendre à discerner ce qui est bon pour soi de 
ce qui ne l’est pas, sans chercher à condamner ou à réprouver, car le 
monde est bien fait. Il suffit juste, pour l’instant, de naître et d’être 
véritablement soi-même dans son rayon. Pour cela, il faut apprendre à 
regarder le monde avec d’autres yeux. 

Nous devons nous ouvrir les yeux et voir derrière les apparences, voir 
que nous sommes animés par des mondes qui créent notre monde, qui nous 
animent et nous détournent du vrai. Tous les noms que nous donnons aux 
êtres et aux choses sont au départ souillés par des concepts. 

Es-tu réellement riche ou n’est-ce qu’une apparence de richesse ? Si 
l’homme n’est pas éveillé, quand il pense « richesse » ou « argent », c’est 
selon le concept du monde des hommes, qui vient des entités qui ont créé 
l’homme. C’est parce qu’il a été créé par ces entités que l’homme a pris 
conscience de lui-même. Si elles ne s’étaient pas emparées de lui, 
l’homme ne verrait pas le monde physique ; en regardant un arbre, il 
verrait un Ange, un Dieu, une force, une entité, un esprit. 

Les animistes voient des êtres dans les fleurs, dans le soleil, dans toute 
la nature vivante. Pour les anciens, le soleil était un Dieu, alors 
qu’ aujourd’hui, c’est une boule de gaz. Si nous ne voyons plus les esprits 
présents en toutes choses, c’est que nos sens ont été asservis. 
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COMMENT ÉVEILLER EN SOI L’ HOMME INTEGRAL 


L’homme doit éveiller son centre à l’intérieur de ses 4 corps, qui sont 
aussi les 4 Sceaux : 


* corps de feu et sceau du Travail ; 
‘ corps d’air et sceau de la Santé ; 
“ corps d’eau et sceau de la Famille ; 


* corps de terre et sceau de l’Argent(5). 


Il faut aussi jeûner des sens et se fermer au monde extérieur pour se 
découvrir soi-méme et tourner toutes les énergies vers le centre a 
l’intérieur de soi. Tu te rends alors compte que ce que tu crois savoir de toi 
te vient de l’extérieur, de ce que la société dit que tu es, du regard que les 
autres te renvoient. 

Pour éveiller ton être intérieur, tu dois être posé sur un socle solide. 
Quand tu es posé sur le socle, tu dois former le trésor des trésors : la tête, 
et alors le pentagramme de l’homme de Lumière est formé. Éveiller la tête 
est le but de l’homme sur la terre. 

Beaucoup d’hommes vivent uniquement dans leurs pieds : ils savent 
qu’ils marchent, qu’ils mangent et qu’ils respirent, mais ils ne sont pas du 
tout conscients de leur pensée et de leur parole, ni de leurs 5 sens, qui sont 
d’ailleurs en train de s’éteindre. Ils pensent selon la mode du moment, 
selon les informations qwui leur sont présentées à la télévision et ils se 
laissent animer par tous ces mondes de sympathies et d’antipathies qui leur 
disent qui est le méchant et qui est le gentil. 

Pour que ta base soit solide, tu dois savoir qui tu es dans la vie, tu dois 
te recentrer et te poser. 


« Vous devez réapprendre à vivre, vous recentrer au milieu du 
pentagramme(6) et savoir qui vous étes et ce que vous avez a faire dans 
votre vie. Vous devez donc étre conscients que vous n’étes pas ce que vous 
prétendez être, car si vous l’étiez, le monde ne serait pas ce qu’il est. » 
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Raphaël 146:45 


Qu'est-ce qu’un esprit ? 


Dans la vision essénienne du monde, tout acte ou activité accompli par 
l’homme est animé par des esprits, des forces de la nature. Suivant son 
niveau de conscience, l’homme appelle à travers tout ce qu’il fait des 
esprits lumineux, apportant la vie, ou des esprits malades, véhiculant la 
mort. 


Qu’est-ce qu’un génie ? 


Les esprits sont les animateurs de la vie intérieure de l’homme, alors 
que les génies agissent davantage autour de lui. Ils sont l’aura, 
l’atmosphère qui entourent et animent tout ce qu’il fait. Ils se manifestent 
comme des images oniriques, teintant son atmosphère respiratoire d’une 
certaine couleur, d’une certaine ambiance, d'harmonie ou de dysharmonie. 


Qu’est-ce qu’un égrégore ? 


Les égrégores sont des étres collectifs subtils, créés par les pensées, les 
sentiments et les désirs communs d’un groupe d’étres. Les égrégores 
forment le monde spirituel qui entoure la terre et l’humanité. Ainsi sont 
nées les religions, mais aussi la science moderne et les croyances 
matrialistes. 


Il existe des esprits, des génies et des égrégores de la Lumière et 
d’autres qui sont malades, nés de l’incon-science et de la bêtise de 
l’homme. 


Il y a ainsi des hommes qui vivent uniquement dans les pieds. 
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D’autres vivent dans le sexe. C’est un centre puissant qui représente 
l’aspect créateur, la jouissance de la vie, la possession des choses. 

Il y a ensuite les hommes qui s’éveillent dans le cœur ; c’est le grand 
centre, le plus haut que l’on puisse atteindre sur la terre. Quand tu éveilles 
ton cœur, tu sens qu’il y a quelque chose de plus grand, tu as un idéal et tu 
cherches à aller vers le haut, à comprendre les mystères de la vie. Mais tu 
n’as pas encore atteint la tête. 

Pour t’élever jusqu’à la tête, jusqu’au sommet, il te faut travailler tes 5 
sens et entrer dans les mondes supérieurs, où tu peux te poser tel un socle. 
En éveillant la tête, tu vois qu’en tout, il y a des forces, des influences, des 
esprits. Tu vois que tu as une hérédité, que tu as un karma individuel, mais 
également familial, national et mondial(7). Tu as une destinée qui découle 
de ce qui a été fait par ceux qui sont passés avant toi. 

En effet, le ciel de chaque pays est unique ; ce ne sont pas les mêmes 
intelligences qui gouvernent, ce ne sont pas les mêmes esprits ni les 
mêmes génies, les mêmes mémoires. Nous ne marchons pas sur la même 
terre et nous n’avons pas les mêmes ancêtres. Il y a des intelligences 
directrices des peuples. Il y a des forces de la terre particulières à chaque 
peuple, et ceux qui y vivent ne vivent pas que pour eux-mêmes, mais aussi 
pour les forces qui sont dans cette terre. Un arbre s’enracine dans une terre 
particulière, comme c’est le cas pour l’érable à sucre au Québec. La qualité 
des hommes est en association avec la terre, avec l’air, avec le pays dans 
lequel ils vivent parce que nous sommes la terre. 
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ALIGNER SES CENTRES INTÉRIEURS ET VIVRE 
POUR DIEU 


Avoir une tête, c’est éveiller l’œil(8) et commencer à entrer en contact 
avec l’intelligence supérieure d’un Ange. S’il voit que tu es solide, posé, 
stable et que tu prends ta vie en mains, l’Ange fera en sorte que tous les 
centres s’alignent en toi, des pieds jusqu’à la tête, en passant par le sexe et 
le cœur. 

Quand tous tes centres sont alignés, tu ne vis plus sur la terre pour 
quelque chose de mort ou une illusion de toi, mais pour Dieu. Tu te situes 
à ta place dans la grande hiérarchie des Dieux(9) (les principes éternels), 
des Archanges(10) (les lois divines), des Anges (les énergies, les forces 
créatrices) et de l’homme comme un instrument de ces mondes supérieurs 
de sagesse, d’harmonie et de vérité. Tout le reste n’est qu’illusion et 
disparaîtra. La mémoire même du monde des hommes s’éteindra. Dieu 
seul demeurera, éternel, immortel, souverain, créateur. 


1 - Raphaël est celui qui ressuscite et anime l’âme de l’homme qui ne veut pas vivre pour le seul confort de 
sa vie matérielle ou même spirituelle, mais pour un idéal et une œuvre grandioses qui dépassent sa petite 
personne. Un tel être devient une bénédiction pour plusieurs mondes, sur la terre comme au ciel. C’est un 
véritable thérapeute de l’âme de l’humanité et de la terre. Les Esséniens veulent vivre avec les vertus des 
Anges. C’est pourquoi ils célèbrent et accueillent chaque année, au printemps, le souffle de Raphaël, qui 
libère l’homme de la petitesse et de la limitation du corps physique. Par le souffle divin de l’ Archange 
Raphaël, l’homme peut retrouver la mémoire de son âme éternelle et se rappeler le sens profond de son 
incarnation présente, sa mission de Lumière sur terre, le chemin de sa véritable destinée. Par le souffle de 
Raphaël, le porteur d’Ange peut s’élever en conscience dans la perception claire d’un monde supérieur et 
s’unir aux grandes pensées, aux idées pures du monde divin. Son âme commence alors à respirer dans un 
autre monde, vaste comme l’univers. Le chemin de sa véritable destinée s’ouvre et un discernement 
profond s’éveille en lui, lui apprenant à faire le tri dans sa vie, pour ne garder et faire grandir que 
l’essentiel. 


2 - À cause du mode de vie actuel des hommes, un travail particulier est nécessaire pour leur redonner vie. 
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Ce travail fait l’objet d’une formation essénienne qui se déroule sur plusieurs semaines. La formation des 4 
Corps consiste à purifier ses 4 corps de terre, d’eau, d’air et de feu dans la forêt, avec l’aide des esprits de 
la nature. 


La réactivation du corps de terre permet de développe durablement la stabilité intérieure, la puissance de 
réalisation concrète et la concentration vers les objectifs. 


La réactivation du corps d’eau permet de vivre une grande purification et un nettoyage profond de toutes 
les eaux chargées de mémoires qui constituent nos corps subtils. 


La réactivation du corps d’air permet de vivre une libération des pensées, d’accueillir l’inspiration 
nouvelle, le souffle de vie rajeunissant et de réactiver la mémoire divine. 


La réactivation du corps de feu permet de rétablir un contact puissant avec le divin en soi, de développer le 
discernement et d’apprendre à séparer l’éternel du mortel. 


À l'issue de la formation des 4 Corps, l’Essénien reçoit le Nom de la Mère, qui est la mission de son âme 
pour cette incarnation. 


Au sujet des 4 corps, consulter le livre d’Olivier Manitara Les 4 éléments, paru aux Éditions Essénia. 


3 - Les sens du toucher, du goût, de l’odorat, de l’ouïe et de la vue existent dans le monde physique, mais 
aussi dans les mondes invisibles. Les hommes, à cause de leur mode de vie antinaturel, ont atrophié ces 
sens subtils. Un travail particulier est nécessaire pour les purifier. Ce travail fait l’objet d’une formation 
essénienne, qui se déroule sur plusieurs semaines dans un Village Essénien. À travers cette formation, 
l’Essénien apprend à purifier ses sens par un travail intense et des méthodes magiques qui lui permettent 
d’éveiller progressivement la lumière de son âme et du monde divin dans chacun des 5 sens. Il récupère 
alors son pouvoir créateur et devient un mage de Lumière et l’artisan conscient et actif d’une nouvelle 
vision et d’une nouvelle vie sur la terre. 


Au sujet des 5 sens, consulter les livres Le sens du toucher, Le sens du goût, Le sens de l’odorat, Le sens 
de l’ouïe et Le sens de la vue. 


4 - Pour les Esséniens, les Anges sont une réalité supérieure qui guide l’homme dans sa vie et agit sur lui 
au même titre que la terre qui le nourrit, l’eau, l’air, le feu et la lumière. La tradition essénienne a reçu, à 
travers son père fondateur Enoch, la connaissance des Anges, qui sont les vertus, tels l’amitié, l’harmonie, 
la douceur, la paix, l’amour, le respect. Les vertus sont des êtres vivants et intelligents qui veulent conduire 
l’homme vers l’union avec le Père et la Mère. Dans le cadre de la Ronde des Archanges, l’être qui veut 
cheminer vers la Lumière a la possibilité de devenir porteur d’Ange, c’est-à-dire de prendre soin d’un 
Ange sur la terre. 


5 - Lors de la célébration de l’ Archange Michaël en 2007, la Nation Essénienne a reçu d’un monde encore 
supérieur aux Archanges la révélation de 4 sceaux afin d’ancrer la présence du monde divin sur la terre. 
Ces 4 sceaux constituent la quintessence divine des 4 éléments ainsi que le corps de manifestation des 4 
Archanges dans notre monde. Le Travail est le sceau de l’Archange Michaël et l’essence divine du feu ; la 
Santé est le sceau de l’Archange Raphaël et l’essence divine de l’air ; la Famille est le sceau de l’ Archange 
Gabriel et l’essence divine de l’eau ; l’Argent est le sceau de l’Archange Ouriel et l’essence divine de la 
terre. Mais dans le monde des hommes, ces 4 sceaux ainsi que les 4 éléments ont été coupés de leur origine 
divine et détournés à des fins mortelles, pour la seule satisfaction des hommes, au détriment des autres 
règnes de la nature. Le Père, à travers sa hiérarchie, a donc demandé aux Esséniens de poser les 4 sceaux 
originels du monde divin sur la terre afin que le travail, la santé, la famille et l’argent soient de nouveau des 
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« ponts » qui relient l’homme et la terre à leur origine divine. Poser ces 4 sceaux a été une œuvre de 
Lumière d’une grande difficulté, car ces 4 piliers fondamentaux de la vie des hommes sont extrêmement 
pollués et dénaturés dans le monde actuel. 


Les 3 premiers sceaux ont été posés en 2009 et 2010 et comme les Esséniens n’y arrivaient pas après plus 
d’une année de travail intense, l’Archange Gabriel a finalement posé le sceau de l’Argent. 


Pour maintenir l’activation de ces 4 sceaux comme la présence permanente du monde divin sur la terre, les 
4 Archanges ont transmis à la Nation Essénienne les 4 cultes du feu, de l’air, de l’eau et de la terre de 
Lumière. Ces rituels, d’une grande puissance magique, sont célébrés quotidiennement dans les Villages 
Esséniens par des prêtres qui ont atteint la quatrième marche de l’Initiation, celle de l’alliance avec le 
monde des Archanges. 


Une des grandes missions des Esséniens contemporains est de rétablir la valeur divine de ces 4 sceaux afin 
qu'ils ne soient plus des moyens d’asservissement de l’homme, mais des activités libératrices et sacrées qui 
lui rendent sa dignité. 


6 - « Se recentrer au milieu du pentagramme » signifie poser sur la Mère sa pensée, ses sentiments, sa 
volonté et le poids du corps physique pour qu’apparaisse l’âme comme la cinquième pointe du 
pentagramme, celle du sommet. 


7 - Tout être humain qui s’incarne sur la terre est fatalement prisonnier de 4 karmas : individuel, familial, 
national et mondial (l’humanité tout entière). L’être qui veut cheminer sur le chemin de la Lumière doit 
rendre parfaitement conscientes et claires ces 4 sphères de son être global, qui est individuel, mais 
également collectif. Pour se libérer des karmas familial, national et mondial, l’homme doit impérativement 
s’associer à une famille, à une nation et à l’humanité de Lumière. Tels sont le rôle et la responsabilité de la 
Nation Essénienne au sein du grand corps de l’humanité. 


À ce sujet, consulter le livre d’ Olivier Manitara Le karma, paru aux Editions Essénia. 


8 - Si tu veux aller vers le monde divin, tu dois regarder avec l’œil intérieur. Les mythes égyptiens nous 
parlent du combat d’Horus contre Seth, un combat énorme qu’Horus a gagné. Il a été victorieux parce qu’il 
avait ouvert l’œil de Gabriel, l’œil intérieur. L’œil est la barque qui te permet de voyager dans les mondes, 
non pas dans les mondes d'illusions, mais dans ceux de la vérité. Avec ton œil physique, tu peux voir le 
monde, mais avec l’œil intérieur, tu peux voir les mondes spirituels. 


9 - Suivant la cosmogonie essénienne, que l’on retrouve cachée dans toutes les traditions des peuples, 
l’univers a été créé en 7 jours, c’est-à-dire en 7 manifestations lumineuses qui se sont succédées sur une 
échelle de temps incalculable, « jour » en hébreu voulant dire « lumière » ou « manifestation lumineuse ». 
De la plus subtile à la plus dense, on trouve ainsi : les Dieux, les Archanges, les Anges, les hommes, les 
animaux, les végétaux, les minéraux. Les Dieux sont donc le sommet de la création, l’aboutissement 
ultime, le règne d’existence qui est le plus proche de la source originelle, le Père. Les Dieux sont les 
organes du Père. On retrouve un Dieu dans l’érable, dans le nénuphar, dans la montagne, dans l’homme... 
Toutes les manifestations de la vie sont des lettres de l’alphabet du Père. 


10 - Les Archanges sont les Pères des 4 éléments qui constituent l’univers tout entier, leur intelligence 
divine, leur quintessence. Ainsi, ils maintiennent à eux seuls la cohésion du cosmos et les grands cycles de 
la vie qui se manifestent sur la terre à travers les 4 saisons et les 4 éléments. L’Archange Michaël est le 
Père du feu et le visage de Dieu à travers l’automne ; l’ Archange Raphaël est le Père de l’air et le visage de 
Dieu à travers le printemps ; l’Archange Gabriel est le Père de l’eau et le visage de Dieu à travers l’hiver ; 
l’Archange Ouriel est le Père de la terre et le visage de Dieu à travers lété. Les Archanges se manifestent 
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dans le règne des hommes comme une intelligence supérieure divine, des lois immuables, une sagesse 
éternelle. 
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EVEILLER SES SENS DANS LA MAGIE 
ENTRER DANS LE JARDIN DU SILENCE 


<ir 
PA 


« Il en est de la magie comme de toute science : elle doit être maniée 
avec savoir-faire, intelligence et précaution. 

Prends du temps pour contempler les forêts, les montagnes, les océans. 
Ouvre-toi à eux, laisse-les te parler, t’enseigner, t’inspirer les secrets pour 
entrer dans une vie stable, posée, paisible extérieurement et intense 
intérieurement. 

Un magicien ne doit pas se laisser distraire par et pour des choses qui 
sont changeantes et instables. Il doit cultiver le discernement entre ce qui 
est mortel et ce qui est éternel. 

Se centrer sur ce qui est éternel apporte la stabilité. Ce qui est mortel 
engendre la peur, l’agitation et la perte du sens profond de la vie. 

Sois posé en toi ; sois fort avec la Mère ; sois précis intérieurement, 
éveillé, conscient, silencieux devant Dieu, en sa présence en toi ; sois 
calme dans ta nature inférieure et ouvert à la présence du divin. Ainsi, tu 
réaliseras dans ta vie et tes œuvres tout ce pour quoi tu es venu sur la 
terre. 

En essence, tu es un être agissant et créateur. Va dans ce sens et tu 
réaliseras ce pour quoi tu es venu sur la terre. » 


Ouriel 19:24-29 


Tout homme qui vient sur la terre a un mobile et est animé par une âme, 
avec un but à atteindre. Tous les buts sont nobles et grands, car ce n’est 
pas l’œuvre en elle-même qui importe, c’est de l’accomplir. Et si tu 
l’accomplis, cela change la totalité. 
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Tu viens à l’intérieur d’un être qui était là avant toi, car il y a toujours 
des êtres devant toi, à toutes les étapes de la vie : 7 ans, 14 ans, 21 ans, 28 
ans, 35 ans, 42 ans, 49 ans. Il y en a toujours 7 et ces 7 devant toi, c’est toi. 

Si tu réalises la mission pour laquelle tu es venu et que tu l’écris jusque 
sous tes pieds, c’est-à-dire dans la réalité, tu changes la destinée de tous les 
êtres qui sont devant toi et de tous ceux qui sont derrière toi. Si tu ne le fais 
pas, tu fais chuter : tous ceux qui étaient devant sont encore écrasés et tous 
ceux qui étaient derrière vont devoir réaliser ta mission avec encore plus 
de difficultés. 

A un moment donné dans sa vie, l’homme va rencontrer une tentation, 
un monde qui voudra le déséquilibrer et l’envahir pour l’emmener vers une 
expérience. Il n’y a là rien de négatif : soit l’homme chute et devra se 
relever pour comprendre pourquoi il a chuté et remettre tout en ordre ; soit 
il ne chute pas et il devient fort, et tous les êtres qui marcheront dans ses 
pas seront forts de sa force. C’est une loi : la où un homme a chuté, 
d’autres chuteront, car il a placé une image éthérique qui anime la terre de 
la chute ; par contre, s’il est dans la victoire, il place tous les êtres dans la 
victoire. 

Tous les regards sont posés sur l’homme, car c’est de lui que dépend 
l’avenir : ceux qui sont écrasés et qui souffrent le regardent avec espoir ; 
ceux qui commandent et gouvernent le surveillent pour qu’il ne s’éveille 
pas, car si l’homme devient la Lumière sur la terre, ces êtres perdent leur 
pouvoir. 

Il ne faut pas chercher le savoir à l’extérieur, car un savoir sans 
conscience n’est pas vrai. Le savoir ne peut naître que de l’intérieur. Le 
vrai savoir, c’est d’éveiller sa conscience. 
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COMMENT L’ USURPATEUR VOLE TA VIE 


L’homme au centre, sous le pentagramme, représente ton présent (voir 
le dessin méditatif de la page ci-haut). L’>homme à ta droite, c’est ton passé 
et celui a ta gauche, ton futur. Ton passé et ton futur existent devant toi et 
derriére toi en permanence et sont déja créés. Ton futur n’est pas quelque 
chose qui apparait de rien, il est déja créé ; c’est ton passé qui détermine 
ton futur. 

Cet être qui se sert de toi, l’Usurpateur(1), te présente toujours ton futur 
comme une image, c’est-a-dire une forme, derriére laquelle il y a une 
inspiration, un monde et une orientation. Pendant que tu regardes devant, il 
arrive derrière et t?ensemence, et il met devant toi un avenir. Par exemple, 
il te montre les Evangiles esséniens(2) en te disant : « Regarde comme 
c’est beau. » Et tu te dis : « Ah ! Je vais être sauvé par les Evangiles 
esséniens. » Il te vole alors tout, même les Evangiles esséniens ; il te vole 
ton avenir, ta pratique, car tu ne seras pas sauvé par un Evangile, par un 
livre à l’extérieur : tu ne peux être sauvé que par ta conscience et par son 
éveil, par ta vie intérieure et la prise en mains de ta vie. Ainsi, il te 
présente sans arrêt des choses à l’extérieur pour que tu t’identifies au 
monde matériel, alors que tu dois tout tourner vers l’intérieur et t’éveiller. 

Le seul endroit qui puisse te sauver, c’est ton présent, pas celui qui vient 
du passé ni du futur - car tu appréhenderas toujours le monde par rapport a 
ce que tu es et par rapport aux concepts que tu as de toi -, mais le présent 
omniprésent. 

Jésus a changé la destinée d’une tradition tout entiére en accomplissant 
l’œuvre de la Lumière. Si tu vas vers la Lumière, tu vas changer toute la 
lignée devant toi et derriére toi. 
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PERCOIS L'ESPRIT DERRIÈRE LA FORME 


Les sens intérieurs de l’homme ont été éteints. Avoir éveillé ses sens, 
c’est être capable de percevoir les mondes supérieurs tout autour de soi. Le 
pentagramme, c’est la perception des mondes. 

Tu n’es pas un corps ; ce corps est une illusion et un mensonge. Tu n’es 
pas destiné à vivre sur la terre ; tes sens sont des organes pour aller vers 
des mondes supérieurs. 

Tout ce que tu peux penser, imaginer, percevoir est vrai, mais c’est 
derrière les choses et les évènements de ta vie quotidienne que tu dois 
regarder, et même derrière tes pensées. 

Ce n’est que par l’éveil intérieur et l’individualisation que tu peux 
vraiment aller sur le chemin de la Lumière. Tu peux répéter sans arrêt les 
paroles des grands maîtres, tant que tu ne les auras pas vivifiées et 
éveillées à l’intérieur de toi par tes sens, par tes organes, par ta vie 
intérieure, elles ne t’appartiendront pas et tout cela ne sera qu’un 
entraînement. Tu dois t’en faire un corps stable, un organe à l’intérieur de 
toi, et tu dois vivre avec elles. 

Accomplis ta destinée et amène la bénédiction dans ta vie personnelle, 
car ta vie personnelle est importante. 

Écoute bien le corps, la volonté, les désirs, les aspirations, les rêves, les 
messages oniriques, les états d’âme, car ce sont des mondes et des esprits 
qui viennent à ta rencontre. Si tu regardes bien derrière la tristesse ou la 
joie quand tu les ressens, tu peux percevoir qu’il y a réellement un monde 
qui vient vers toi et qui peut repartir aussi vite qu’il est venu. 

Éveille tes sens. Ne te laisse pas balloter par toutes les idées, par tous les 
états d’âme, les désirs qui te viennent sans arrêt ; ce sont des rêves qui te 
volent tout ton être. 

Tu dois pouvoir regarder une chose et te concentrer sur elle jusqu’à 
percevoir que la forme n’est pas la vérité, mais qu’elle est un réceptacle de 
quelque chose qui peut se manifester à travers elle. 
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S’EVEILLER PAR LE DISCERNEMENT 


La première vertu à acquérir sur le chemin de l'éveil est le 
discernement. Tu dois savoir ce que tu peux manger et ne pas manger, ce 
que tu peux laisser entrer en toi et ce à quoi tu dois te fermer. 

La nutrition, c’est la base ; ce sont les mystères de la terre. La nutrition 
est une puissante magie, comme nous l’a enseigné l’Archange Michaël(3) 


« Si tu étudies l’aspect ésotérique de la nutrition, tu seras surpris d’y 
découvrir une puissante magie. Beaucoup de choses qui t’adviennent dans 
la vie, d’heureux ou de malheureux et qui en apparence ne sont pas liées à 
la nutrition, lui sont liées en vérité. 

Ta façon de manger détermine ta vie beaucoup plus que tu ne le crois. 
Les hommes sont malheureusement inconscients de ces lois subtiles qui 
appartiennent à la haute culture divine et à la véritable religion de la 
Lumière. 

Savoir manger, c’est savoir vivre. Si tu manges n'importe quoi, 
n'importe comment, tu feras entrer dans ta vie ce qui n’est pas bon pour 
toi, la mauvaise semence, la mauvaise influence. Cette manière de te 
nourrir te conduira à vivre dans des états d’âme négatifs, des pensées 
envoûtantes qui finalement te construiront une destinée chaotique. 

Tu dois comprendre que la nutrition est un acte fondamental, sacré, 
religieux qui vise à bâtir un monde d’harmonie. Tous les jours, tu as 
besoin de nourrir ton corps, mais aussi ta vie intérieure et ton lien avec 
ton environnement ainsi qu’avec un monde supérieur divin. 

Si tu délaisses les mondes supérieurs, ta vie intérieure et ton 
environnement, dans quel monde iras-tu te nourrir ? C’est a toi de choisir 
les mondes, les intelligences qui vont t’apporter les éléments nécessaires 
pour bâtir ton futur. » 


Michaél 169:15-19 


Tu dois savoir ce que tu peux laisser te toucher et ce qui ne doit pas te 
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toucher, car ce qui te touche éveillera des centres à l’intérieur de toi. Soit 
c’est l’enfer(4) qui apparaît, soit c’est la Lumière. 

Tu dois savoir que tout est vivant et agissant ; c’est cela, l’éducation du 
genre humain. Si tu t’éduques dans ce sens, on ne pourra plus te 
manipuler, te voler ta vie, car tu sauras qui tu es. Personne ne pourra te 
faire dévier de ta route, car tu regarderas la forme et ce qui est caché 
derrière et qui te parle. Et si cela ne correspond pas à ton orientation, tu le 
laisseras passer, tu ne lui donneras pas de force, tu ne l’inviteras pas dans 
ta vie, tu n’auras ni peur ni envie. Tu seras neutre, fermé, rien ne pourra te 
toucher. 

Quand tu as formé tes sens de cette façon et que tu es éveillé, tu vois 
que tout, absolument tout est esprit. Ton corps même est rempli d’esprits. 
Et tout est dans des images et dans le monde de l’eau, tout est dans des 
imaginations. Quand tu marches, quand tu parles, quand tu sens, tu portes 
en toi des forces et tout est créateur. 


28 


CONNAIS-TOI TOI-MÊME DANS LA VÉRITÉ 


Dieu attend que les hommes s’éveillent. C’est pourquoi cet 
enseignement a été donné par un Ange, qui l’a répété à travers les siècles 
comme un parent qui répète jusqu’à ce que son enfant comprenne. Cet 
enseignement, c’est la connaissance de la structure de l’homme. 

Tu ne connais une chose que si tu l’es. Si tu ne l’es pas, c’est une 
illusion de savoir. Il faut être. Tu dois être ce que tu es. Tu peux t’habiller 
de tous les vêtements de philosophie, tu demeures ce que tu es, ce que tu 
fais, la façon dont tu marches, la façon dont tu penses. Tu ne connais que 
ce que tu es. Il ne sert à rien de connaître le monde entier si tu ne te 
connais pas toi-même. 

Tu dois t’éveiller jusqu’à la vérité. Ce que l’on imagine est toujours vrai 
: celui qui est dans l’illusion imagine des choses fausses, alors que celui 
qui s’éveille imagine juste, il voit juste, il entend juste, il sent juste ; il est 
juste, centré et concentré, il est lui-même et il ne prend que ce dont il a 
besoin pour agir et faire apparaître ; c’est l’art de la magie. 
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QU'EST-CE QUE LA MAGIE ? 


La magie est la science de la maîtrise des influences, l’art de mobiliser 
les intelligences et les forces. Elle est indépendante de l’homme, car c’est 
elle qui met en mouvement les lois et les fait agir. L’homme possède en lui 
le pouvoir d’activer la magie, mais il peut aussi être activé par elle. La 
magie est universelle ; c’est elle qui permet et dirige la naissance dans tous 
les mondes, car elle organise le placenta de la vie(5). 

L’Essénien qui étudie les lois et les secrets de l’art magique doit éveiller 
sa conscience dans la pureté absolue à travers tous ses organes et tous ses 
sens afin de récupérer le pouvoir de la magie qui est en lui et qui lui 
appartient devant la destinée. La magie est le seul moyen de diriger sa vie 
en conscience, d’orienter son chemin et de réaliser sur la terre. Elle est la 
conscience des échanges et la maîtrise des influences au sein du placenta 
de la Lumière ou de l’obscurité(6). 

Le grand symbole de l’homme, c’est le pentagramme, qui est en même 
temps le sceau de la magie. C’est un sceau très puissant, car c’est l’homme 
qui est le créateur sur la terre. 

Le pentagramme est un talisman, c’est une force qu’il faut maîtriser et 
orienter dans la bonne direction. Si le pentagramme est tourné vers le bas, 
c’est le destructeur, le faussaire. S’il est tourné vers le haut, c’est le 
serviteur de Dieu, c’est l’être éveillé, dans l’honnêteté et la discipline, c’est 
l’être qui travaille sur lui, qui réfléchit et qui médite pour découvrir qui il 
est. 
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LE JARDIN DU SILENCE : LE CHEMIN DE LA 
NAISSANCE INTÉRIEURE 


Tu dois trouver qui tu es, tu dois le chercher à l’intérieur. Tu ne le 
trouveras pas dans la parole, mais dans le silence. 

Tu dois trouver ta terre intérieure, tu dois bâtir une maison pour 
accueillir Dieu. Ce n’est pas quelque chose que tu peux faire seul, c’est 
uniquement à travers les 7 pas de la Nation Essénienne que nous réussirons 
cette œuvre collective(7). 

Il n’y a pas d’autre chemin que l’humilité, la dévotion, le travail sur soi, 
le silence intérieur. Il n’y a pas d’autre chemin que d’apprendre à faire le 
silence dans ses yeux, dans ses oreilles, que de travailler sur soi pour faire 
apparaître un autre monde, que d’équilibrer les mondes ; c’est la voie du 
Bouddha, la voie du milieu(8). La voie du milieu, c’est toi : tu ne dois 
pencher ni à droite ni à gauche, mais tu dois t’équilibrer, tu dois te 
connaître. 

Tu dis une parole, il y a un être derrière. Tu regardes quelque chose ou 
quelqu'un, il y a un être derrière. C’est cet être qui écrit ta destinée ; il tient 
des comptes et il est tout le temps à côté de toi. 

En réalité, il y a 2 êtres : il y a un être de la naissance, quand tu viens 
dans le corps, et il y a un être de la nuit, quand tu quittes le corps. 

Celui de la nuit est l’union du Père et de la Mère(9) ; il est l’universel en 
toi et il est l’image. 

Celui du jour, c’est le pentagramme, c’est-à-dire ce que tu fais avec les 
esprits qui sont autour de toi ainsi qu’avec la vie que Dieu t’a donnée. 

Tu dois naître de l’intérieur, dans le silence de Dieu. 

Tu dois entrer sur le chemin de la naissance intérieure(10). 

Tu dois préparer ta mort en étant vivant, comme l’a demandé 
P Archange Gabriel(11) : « Prépare ta mort en étant vivant. Conduis la vie 
au-delà de la mort. » (Gabriel 114:15) 

Nous ne comprendrons réellement cette sagesse divine que lorsque le 
jardin du silence physique sera instauré(12). Quand les 7 pas de notre 
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tradition seront posés, ce chemin s’ouvrira. Tu seras dans le silence et ces 
mondes viendront vers toi et te montreront à travers tes perceptions que tu 
es une âme et que tu es immortel ; ils te montreront même comment vivre 
après la mort. 

Pour les Esséniens, être un homme, c’est faire la volonté de Dieu, et 
cette volonté se manifeste à travers les Anges. La bonté, la douceur et 
l'intelligence sont des Anges de Dieu. L’avidité, la cruauté sont des 
maladies, une mauvaise façon de vivre. Ce sont des êtres réels qui sont 
appelés à l’existence par le pentagramme inversé, car l’homme a le 
pouvoir de leur donner la vie. 


1 - « Usurpateur » est le nom donné par l’Archange Michaël à l’être qui a créé le monde de l’homme dans 
le but caché - mais de plus en plus dévoilé - de mettre en esclavage tous les règnes de la nature, y compris 
l’homme, afin de prendre la place de Dieu et de L’empécher de Se manifester. L’Usurpateur est celui qui 
usurpe, c’est-à-dire qui prend la place du divin dans l’homme et crée tout un monde, même spirituel, afin 
que l’homme demeure passif et ne prenne pas sa destinée et celle de la terre en mains. L’Usurpateur est le 
maître et le père de toute une hiérarchie d’intelligences non divines qui luttent contre le monde divin et son 
avènement dans les consciences humaines. Lucifer et Satan, par exemple, sont des archanges déchus au 
service de l’Usurpateur. 


2 - Depuis l’aube des temps, la tradition essénienne est la gardienne du savoir sacré. On peut dire que tous 
les textes sacrés de l’humanité sont « esséniens » c’est-à-dire universels, émanant d’une source unique qui 
est à l’origine de toutes les traditions et religions, de tous les courants spirituels. Cette source s’est 
manifestée et a parlé par la bouche des grands maîtres. Malheureusement, leurs paroles ont été 
systématiquement déformées à travers des religions mortes, qui se sont autoproclamées uniques gardiennes 
de la vérité, excluant ainsi toutes les autres facettes de la vérité. Mais Dieu ne S’est jamais arrêté de parler. 
Sa parole est comme un fleuve qui passe d’un maître à un autre, non pour servir une religion isolée, mais 
pour illuminer la terre entière. Telle est la vocation des 4 Évangiles esséniens contemporains, qui, réunis, 
forment la Bible essénienne, la nouvelle révélation du monde divin pour notre époque. Ces Évangiles sont 
constitués des psaumes des Archanges Michaël, Gabriel, Raphaël et Ouriel. Les psaumes sont présentés à 
l’unité (uniquement pour les membres de la Mémoire de la sagesse essénienne) et en 3 éditions en vente à 
la Boutique Essénienne : 44 tomes, 4 volumes, 1 volume. 


3 - À l’équinoxe d’automne 2003, l’Archange Michaël est descendu pour la première fois dans le feu 
allumé pour lui par les Esséniens et s’est manifesté à travers des messages, qui furent le début des 
Evangiles esséniens des Archanges. 
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L’Archange Michaël est celui qui porte l’épée des décisions et la balance de la conscience, la balance du 
jugement dans laquelle sont pesés les actes de l’homme. Michaël est le feu consumant tout ce qui est impur 
et faux. Pour s’approcher de Michaël, l’homme doit être centré dans son rayon de flamme éternelle, sinon 
le feu brûle même l’œil qui le regarde, consume le corps et les éthers qui entourent le corps. Dans 
l’homme, le feu de Michaël est l’étincelle de Lumière qui est à l’origine de toutes les belles pensées, des 
plus beaux idéaux de l’âme humaine. Il est la parcelle d’éternité dans l’homme, ce qui ne peut mourir mais 
peut simplement s’endormir. L’homme qui s’approche du feu de Michaël à travers sa célébration 
automnale reçoit le germe d’une nouvelle pensée, claire et lumineuse, et la capacité qui en découle de 
discerner le faux du vrai, le futile de l’essentiel et de faire grandir et fructifier le divin. Par le feu de 
Michaël s’éveille en l’homme la volonté de son être véritable éternel. Cela se manifeste en lui comme une 
aspiration profonde souvent accompagnée d’une grande nostalgie, car il comprend que dans le monde des 
hommes, il est coupé du monde divin et de son âme éternelle et il ne sait pas encore comment répondre à 
l’appel. La célébration du feu de l Archange Michaël offre l’opportunité de comprendre le sens profond de 
cet appel intérieur. 


4 - L’enfer n’est pas un lieu où l’homme serait brûlé dans des flammes ardentes pour l’éternité. Non, c’est 
tout simplement un état d’être inférieur de l’homme, un degré vibratoire de conscience dans lequel il ne 
peut plus s’éveiller dans la subtilité des mondes qui l’entourent et l’animent à son insu. L’homme ne vit 
alors plus que dans son corps et pour son corps, complètement inconscient des autres mondes qui le 
constituent. Ainsi, il n’y a dans la notion d’enfer, tout au moins dans son sens originel, aucune idée de 
méchanceté d’un dieu qui condamnerait des êtres pour l’éternité. Cela représente une vision puérile et 
extrêmement limitée qui a engendré beaucoup de souffrances inutiles dans le monde. 


5 - L’Archange Gabriel est le Père-Mère de l’enfantement et de la naissance, car il est le placenta de la vie. 
Ce placenta est partout, il est omniprésent, il est la vie elle-même, l’océan de notre Père Gabriel. L'homme 
est en permanence dans ce placenta, ce mouvement d’énergie, cette sphère de matière vivante à l’intérieur 
de laquelle il est formé malgré lui. Sur ce placenta agissent toutes sortes d’influences qui viennent du 
cosmos, de la sphère des hommes ou de la nature. L’Essénien, celui qui éveille sa conscience et marche sur 
un chemin de Lumière, doit connaître et méditer cette loi de la magie universelle et du placenta qui permet 
la naissance et la renaissance. Tu es né et tu renaîtras. Entre-temps, tu prépares le nouveau corps, qu’il soit 
d’obscurité ou de Lumière. 


6 - L’un des buts de la Nation Essénienne est d’enseigner la magie pour permettre à des magiciens de 
Lumière de naître à eux-mêmes. La magie essénienne est sacrée et bénéfique. Elle conduit à prendre sa vie 
en mains, à faire le bien autour de soi et à servir l’intelligence supérieure divine. 


Dans la tradition essénienne, il est dit que la science sacrée de la magie divine fut transmise aux Esséniens 
par le grand Zoroastre (plus de 2500 avant J.-C.), qui la reçut lui-même du monde divin pour chasser les 
ténèbres du cœur de l’humanité manipulée à son insu par de grands mages noirs. 


7 - Les 7 pas de la Nation Essénienne sont reliés aux 7 étapes de la vie qui suivent la naissance par le bon 
retournement du cœur : 


- porter l’ Ange de la Ronde des Archanges (7 ans) ; 
- les massalas et les maisons de Dieu (14 ans) ; 
- étude (21 ans) ; 


- les formations (28 ans) ; 
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- le culte de la Lumière et le cercle des Parents (35 ans) ; 
- les Villages Esséniens (42 ans) ; 
- le jardin de la Lumière (49 ans). 


À travers ces 7 étapes, qui forment la structure de la Nation Essénienne, le corps de Dieu sur la terre, le 
chemin de l’immortalité est ouvert pour tous les êtres qui veulent s’y engager. 


Pour des enseignements sur les 7 étapes de la vie, consulter le livre d'Olivier Manitara Les 7 étapes de la 
vie, paru aux Éditions Essénia. 


Pour des enseignements sur les 7 pas, consulter le livre d'Olivier Manitara 50 clés pour vivre avec les 
Anges, paru aux Éditions Essénia. 


8 - Pour atteindre l’illumination, le Bouddha est devenu un ascète. Il a renoncé totalement au monde au 
point même de ne plus bouger, de ne plus manger, de ne plus boire. Il était entièrement concentré vers son 
but d’atteindre l’ultime réalité. Il était sur le point de mourir quand il a entendu le son d’une harpe sur une 
barque qui passait. L’idée s’imposa alors à lui que si la corde est trop tendue, elle casse, et que si elle n’est 
pas assez tendue, la note n’est pas juste. C’est ainsi qu’il comprit la voie du milieu, de l’équilibre, et qu’il 
atteignit l’illumination. 


Pour des enseignements sur la voie du milieu, consulter le livre d’Olivier Manitara La voie de 
l’illumination, paru aux Editions Essénia. 


9 - La Mère est le principe divin créateur complémentaire du Père, l'intelligence cachée derrière toutes les 
manifestations de la vie : les éléments, les minéraux, les plantes, les animaux, les hommes. 


10 - Jésus a dit la parole : « En vérité, en vérité, je te le dis, à moins de naître d’eau et d’esprit, nul ne peut 
entrer dans le Royaume de Dieu. » (Jean 3:5) Lorsque l’homme naît, il naît comme une lettre morte, et il 
doit revivifier cette lettre morte par l’esprit pour faire naître en lui l’esprit. C’est la deuxième naissance 
dont parle le Christ. Pour connaître cette naissance à la Lumière, il faut d’abord naître à la Mère. Pour cela, 
il faut avoir travaillé ses 4 corps, qui sont les 4 éléments en soi. Quand les 4 corps sont reconstitués en 
l’homme, la Mère lui révèle le nom de son âme, le Nom de la Mère. Ce n’est qu’alors qu’il commence à 
exister, c’est-à-dire que la Mère le voit réellement. Cette nouvelle naissance est la voie de l’immortalité. 


11 - L’Archange Gabriel est lié aux mystères de l’aura, de l’âme humaine qui entoure l’homme comme 
une enveloppe d’obscurité ou de Lumière. L’homme attire à lui ce qu’il est, ce qu’il manifeste et réalise 
dans la vie. Ainsi, suivant la nature de ses pensées, de ses états d’âme, de ses actes, il attire à lui certaines 
influences qui tissent la trame de sa destinée et préparent son avenir. C’est pourquoi les Esséniens ont 
cultivé à travers les siècles la science de la purification, de la guérison et de la libération de l’âme par le 
baptême essénien de l’Archange Gabriel, le Père de l’eau divine. Grâce aux mystères de ce baptême, 
l’homme peut entrer dans le courant ascendant du fleuve de la tradition essénienne et être délivré des 
influences inconscientes de son hérédité familiale, nationale et mondiale. 


Gabriel est le grand Archange de l’amour, car il permet que le chemin puisse s’ouvrir à chaque instant et 
que l’homme s’éveille dans sa vie intérieure. L’ Archange Gabriel, à travers l’ambiance qu’il fait apparaître 
en hiver, invite les hommes à se tourner vers l’essentiel, à cultiver ce qui vit à l’intérieur d’eux comme 
vertus, comme chaleur de cœur et pureté d’intention dans les relations. 
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12 - Il s’agit du jardin d’ Adonai, appelé aussi jardin de la Lumière, le dernier pas de la Nation Essénienne, 
l’étape des 49 ans. 


« Jardin d’Adonai » est un synonyme du « jardin d’Eden » des Écritures saintes. Dans la vision essénienne 
du monde, ce terme n’est pas rattaché à un concept spirituel abstrait, évoquant un lointain passé révolu. 
Non, ce terme des plus sacrés nous parle d’un lieu inviolé en l’homme, un sanctuaire où règnent la pureté 
et l’harmonie de son âme immortelle. Le jardin d’Adonai est le jardin du maître ; c’est le lieu de la 
deuxième naissance, le sanctuaire du cœur, la chambre secrète dont ont parlé Jésus et tous les maîtres de la 
Tradition. Mais c’est également un lieu sacré qui doit de nouveau exister sur la terre comme le temple 
vivant du Saint-Esprit, là où le Père et la Mère pourront S’unir à travers la célébration des mystères divins. 
Ainsi, une des missions des Esséniens est de faire apparaître ce lieu jusque dans le plan physique à travers 
des jardins magiques, des forêts enchantées dans lesquels des hommes pourront vivre comme aux temps 
originels, en parfaite harmonie avec la nature. De ces jardins, à travers une initiation essénienne 
particulière, doit naître une lignée de sages et de maîtres dont la mission sera de faire apparaître sur la terre 
une nouvelle intelligence qui sera le berceau, la matrice d’une nouvelle humanité. 


Le jardin d’Adonaï est également une opportunité pour les personnes âgées d’aller finir leur vie dans le 
silence, en communion avec Dieu le Père et Dieu la Mère. Ce projet est en cours de réalisation dans la 
Nation Essénienne. 
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PERCEVOIR LES MONDES INVISIBLES 
VOIR AVEC SON ÂME 


<ir 
PA 


« Aucune manifestation ne peut apparaître sur la terre sans apparaître 
auparavant dans des mondes invisibles. L’homme n’a pas réellement 
conscience de ce pouvoir qui est en lui. D'ailleurs, il l’abdique bien 
souvent et laisse sa vie être entièrement dirigée par des influences 
inconscientes. Il vit au gré du vent sans même le savoir. Il est dépendant 
de mondes qu’il ne connaît pas et qui dictent ses pensées, son 
comportement, sa vie. » 


Ouriel 74:4 


« Lorsque votre âme est présente, le langage est clair : si vous faites ce 
qui ne doit pas être, cela est clair, de même que si vous faites ce qui doit 
être, vous le savez également ; jamais vous n’étes perdus, car vous avez 
des yeux dans vos yeux qui vous permettent de voir derrière les choses 
dans tous les mondes. » 


Gabriel 227:23 


Ce symbole du pentagramme, ce hiéroglyphe de la Lumière a été médité 
par beaucoup d’êtres ; on le retrouve même sur des logos d’entreprise : 
c’est qu’il représente la puissance créatrice de l’homme. Il est le signe de 
la volonté, de la capacité de vouloir et de devenir conscient. 

Le pentagramme est un symbole tout à fait particulier. Si tu t’identifies à 
lui et que tu essaies de le rendre vivant en percevant qu’il y a une unité à 
travers ces 5 branches, à travers ces pieds, ces mains et cette tête, tu peux 
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percevoir les courants et les forces qui l’animent. Tu peux voir que 
l’homme est un être de volonté, mais aussi de conscience de cette capacité 
de faire des choix. Mais ton choix vient-il vraiment de toi ? Et si ce n’est 
pas le cas, qui choisit pour toi ? 


38 


EVEILLER L’ÉTOILE ET DEVENIR UN CRÉATEUR 
DU COSMOS 


On retrouve vraiment toutes les influences dans ce symbole du 
pentagramme. Par exemple, l’étoile à 5 branches qui a guidé les 3 Rois 
mages vers l’incarnation du Verbe représente la puissance de l’homme 
d’incarner les choses, de les réaliser, de leur donner un corps et de les faire 
vivre. Les mages sont ceux qui connaissent les influences et qui ont la 
volonté, la force, la conscience d’agir sur la terre en conformité avec les 
mondes supérieurs. Si les êtres qui gouvernent ont mis tant d’étoiles sur les 
drapeaux, c’est parce qu’ils connaissaient bien la symbolique du 
pentagramme et voulaient ainsi s’emparer de la puissance de l’homme. 

Le pentagramme te dit : « Tu es quelqu’un d’important parce que tu es 
une étoile, un être rayonnant. » Tu ne peux rien faire à l’extérieur que tu 
n’as pas fait à l’intérieur. Si tu fais du mal à une autre personne, c’est 
parce que tu te fais du mal à toi-même. Comment pourrais-tu donner ce 
que tu n’as pas ? Si tu fais quelque chose, c’est que tu es cette chose ; et ce 
que tu fais te dit qui tu es et qui tu incarnes. 

De plus, une étoile n’est jamais seule, elle est dans le cosmos, dans 
l'univers. L’univers est rempli d’étoiles et quand tu entres dans le cerveau, 
il y a aussi plein d’étoiles, de lumières, c’est le cosmos à l’intérieur. C’est 
pourquoi on parle de l’homme comme d’un microcosmos, c’est-à-dire 
d’une petite étoile qui marche sur la terre, en accord avec le macrocosmos, 
l'univers. 

Celui qui a éveillé cette étoile est dans la puissance de la Lumière et il 
devient un créateur du cosmos, de l’harmonie des mondes, ou alors de la 
dissonance, de la disharmonie. 

Si tu te concentres sur le pentagramme, il te montrera qu’il n’y a pas de 
frontières, que celles-ci sont une invention humaine. Le monde des esprits 
n’est pas fermé. Il n’y a pas le monde des esprits et le monde des non- 
esprits. En réalité, les esprits sont partout et tout est esprit, tout est vivant 
et tout est agissant : les pensées, les réves... 
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Il n’y a pas le monde où je suis réveillé et le monde où je dors, avec une 
frontière entre les 2. Je suis toujours dans le monde du rêve, et ce monde 
est réel. Tu dois te concentrer et t’éveiller dans ces forces magiques. Il n’y 
a pas de monde fermé. Il n’y a pas de frontière entre toi et |’animal, il n’y a 
pas de supériorité ni d’infériorité, il y a seulement un plus grand service : « 
Le plus grand parmi vous sera votre serviteur. » (Matthieu 23:11) 

Il n’y a pas de distance entre les êtres. Nous faisons tous partie de la 
grande âme universelle ; c’est l’amour, c’est le prendre soin, c’est le 
soutien mutuel, car tu donnes à l’autre ce que tu es. Par contre, si tu es 
dans la frontière, si tu es enfermé, tu perds ta puissance créatrice, ta 
puissance magique. 
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ENTRER DANS LE MONDE SUBTIL DES ESPRITS 


Si tu comprends l’enseignement essénien, qui nous a été donné par la 
grâce d’un Ange, si tu associes le pentagramme aux 5 sens et que tu 
comprends que ceux-ci te permettent de percevoir dans les mondes subtils, 
tu arrêtes d’être enfermé dans ton corps et tu commences à voir derrière les 
apparences. 

Il ne suffit pas de regarder les objets, il faut regarder ce qui les anime. Il 
faut regarder qui se tient derrière la parole que nous entendons et quel est 
le sens profond de ce qui est dit. Il faut chercher un sens à ce que nous 
faisons, il faut chercher le sens de la vie, l’intelligence gouvernante des 
mondes, ce qui nous parle. 

Quand saint Jean écrit : « Au commencement était le Verbe » (Jean 1:1), 
il parle en réalité du pentagramme ; il parle de l’homme, car c’est l’homme 
qui porte la parole sur la terre. Et quand le discipline bien-aimé écrit : « Et 
le Verbe s’est fait chair et il a habité parmi nous » (Jean 1:14), il s’agit 
bien du corps de l’homme qui parle, qui est la parole de Dieu. 

La parole de Dieu, c’est la parole de vérité, d’amour, de sagesse, de 
bonté, la parole de tous les Anges et de toutes les vertus. C’est d’une 
grande simplicité, mais si cela n’est pas une réalité, c’est qu’il y a des étres 
sans corps, avides qui veulent s’emparer de ce pentagramme, espérant 
pouvoir tenir Dieu et la terre en tenant l’homme. 

Ce pentagramme, c’est l’âme incarnée, c’est la magie de l’homme. Cette 
magie, c’est toi. 

Tu as ta destinée individuelle, qui est le sceau de l’Argent. Tu es riche 
de toi-même ou tu es pauvre de toi-même ; tu ne dépends pas d’un système 
extérieur, tu dépends des génies et des esprits avec qui tu t’es associé. Si tu 
as une consistance et une terre, tu maîtriseras. Par contre, si tu n’as pas de 
consistance, si tu n’as pas de terre, tu n’auras jamais rien. Si tu te fais 
attraper par toutes les influences, les croyances, si tu ne sais pas réellement 
ce que tu veux, si tu n’es pas clair et conscient, tu ne réussiras pas. 

Ce pentagramme, c’est toi-même, et si tu le regardes, il t’ouvre le 
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monde des esprits. Par lui, tu peux entrer dans les mondes invisibles : il te 
montrera tous les êtres qui parlent à travers toi, qui marchent avec toi et 
qui vivent de toi. Il te montrera que tu es une étoile et un être sublime, et 
que tous les êtres sont des êtres sublimes. Tu n’as pas à être comme 
l’autre, tu n’as qu’à être toi-même et à faire ce que tu as à faire. Il n’y a pas 
de grande œuvre ou de petite œuvre, il n’y a ni supériorité ni infériorité, il 
y a seulement ce que tu as à faire. C’est une unité : Dieu Se partage, Dieu 
est bonté. 
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SE TRANSFORMER POUR CHANGER LE MONDE 


En tant qu’étre individuel, chacun a un travail à faire relativement à son 
karma et à sa destinée personnelle. Il y a aussi tout un travail à faire en tant 
que membre d’un corps global, car il y a forcément des influences et des 
forces réciproques qui s’exercent dans la vie familiale et sociale. Peu 
importe la situation dans laquelle tu te trouves, si elle fait partie de ta vie, 
c’est parce qu’il y a un travail à faire. Commence par faire le travail et tu 
verras que tu peux réellement changer les choses. 

La question n’est pas de s’occuper des autres, mais avant tout d’être 
clair soi-même ; c’est la seule façon de bien s’occuper des autres. Tu ne 
peux donner que ce que tu as. Si tu n’es pas clair, même en agissant avec 
la meilleure intention du monde, tu amèneras le côté sombre : l’enfer est 
pavé de bonnes intentions. 

L’intention est quelque chose de précieux et de fondamental, mais sans 
la sagesse, le savoir-faire, la connaissance, elle ne peut donner les résultats 
escomptés. Un monde veut apparaître et pour qu’il voie le jour, il faut 
travailler à le faire apparaître. C’est nous qui créons le monde. 
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LA PUISSANCE DE L’IMAGINATION 


Le pentagramme, c’est-à-dire l’homme, est essentiellement actif et 
créateur. C’est une force de volonté et de conscience. Mais la conscience 
de quoi ? La conscience des mondes spirituels magiques tout autour de toi, 
des influences qui t’entourent et te pénètrent, et la conscience de toi- 
même. Tu es Dieu et tout ce qui t’entoure est Dieu. 

Tu dois être conscient qu’il y a des êtres qui font de l’hypnose, des 
voleurs qui veulent s’emparer de l’homme à leur profit. Pour cela, ils 
dénaturent, ils désacralisent, ils enlèvent l’imagination. 

S’il y a une faculté dont on se méfie, c’est bien l’imagination. Quelle est 
la différence entre imaginer et voir ? Si tu dis : « Je ne crois qu’à ce que je 
vois », tu ne crois qu’aux apparences, et donc à ce qui est faux. C’est ce 
qui se tient derrière les apparences qu’il faut voir. Quelle est la différence 
entre un grain de blé et un caillou ? C’est l’imagination qui te le dit, c’est 
le savoir intérieur. 

Imaginer, c’est voir avec son âme. Si tu trouves laid ce que tu imagines, 
c’est que tu as été envoûté par des influences, par des images oniriques à 
l’intérieur et autour de toi. 
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COMMENT ON DÉTRUIT L’ IMAGINATION DES 
ENFANTS 


C’est trop facile de détruire l’imagination des êtres dès leur enfance. On 
dit aux enfants : « Mais non, ne t’inquiéte pas, ce n’est pas réel, c’est 
seulement ton imagination. » On leur enseigne ainsi que l’imagination 
n’est rien, que ce n’est pas important. Tout est fait pour déposséder 
l’enfant de lui-même et de sa terre afin de lui amener une terre étrangère 
qui est stérile et qui ne veut rien dire. Il grandit alors dans des concepts, il 
vit dans des abstractions et il perd sa faculté d’imaginer, c’est-à-dire de 
voir. 

Tu penses que c’est toi qui regardes, alors que derrière toute vision, il y 
a l’imagination. Si tu ne maitrises pas l’imagination, tu ne maitrises pas 
ton sens de la vue ni aucun sens, car les sens, c’est le corps d’eau, et sans 
eau, il n’y a pas de vie. 

Tu dois savoir vivre dans la réalité et non dans des illusions. Pour cela, 
tu dois te connaître réellement et te tenir en éveil pour ne pas laisser 
ensemencer ta terre intérieure par des idées qui te dépossèdent. Tu ne dois 
rien laisser entrer en toi que tu n’as pas d’abord examiné. 

Tu dois savoir lire les écritures de la vie. Le visible est une écriture ; le 
corps de terre est une écriture. Sais-tu vraiment lire ? Qui t’a appris à lire ? 
Sais-tu lire l’écriture des Dieux(1) ou ne sais-tu lire que l’écriture sans 
valeur que les hommes t’ont apprise ?...Tout ce qui vient du monde des 
hommes doit être mis au recyclage. 

S’il fait beau, tu es joyeux ; s’il pleut, tu es morose ; si tu fais une belle 
rencontre, tu es heureux ; si tu es seul, tu es triste : tu ne sais pas quitu es, 
tu dépends des circonstances extérieures. Tu es une girouette : tu tournes à 
droite ou à gauche en fonction des évènements. On te dit une belle parole, 
tu la savoures toute la journée ; on te dit une mauvaise parole, tu la 
rumines toute la journée. Ta vie entière dépend des autres. Tu dépends du 
regard des autres, des informations, de la météo... Tu n’existes pas, tu n’es 
pas, tu es animé de l’extérieur. 
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Tu peux te croire riche et être pauvre, et quand tu mourras, tout te sera 
enlevé. Si ce que tu crois posséder n’est pas éternel, c’est que tu ne le 
possèdes pas, car la seule vérité, c’est l’éternité. 

Si tu ne vis que pour la mort, tu récolteras la mort. Si tu ne vis que pour 
les apparences du monde des hommes, tu récolteras un monde 
d’apparences. C’est comme les Chrétiens qui sont persuadés qu’ils seront 
sauvés : ils ne voient pas que c’est un égrégore qui est derrière, un 
égrégore qui n’est pas du tout au service de Dieu, bien au contraire : Dieu 
n’approuve pas cet égrégore. 
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FAIS APPARAÎTRE LA DIVINITÉ DANS TOUT 


Tu dois être vrai dans tout ce que tu fais. Tu dois conduire les forces 
jusqu’à l’aboutissement et la libération des mondes en faisant apparaître la 
divinité dans tout ce que tu fais. Alors, tout le monde sera touché et 
éveillé, car tu auras fait apparaître la grandeur de Dieu. 

C’est un nouveau monde qui doit maintenant apparaître. Il nous faut 
aller vers un monde plus grand que la mort, éveiller notre âme, éveiller 
notre vie intérieure. 

Tu dois apprendre à t’asseoir et à méditer. Tu dois travailler l’art des 
mouvements et des gestes, les arcanas(2), tu dois apprendre à bouger et à 
éveiller l’imagination. 

Tu dois regarder qui vit dans tes mains. Tu dois te faire un corps de 
toutes tes activités en les amenant à la perfection. 

L’homme est un être immortel, ainsi l’a voulu Dieu. Dieu a tout donné a 
l’homme pour qu’il soit créateur et l’homme n’a qu’à planter les graines 
dans la terre ; mais Il a laissé l’homme libre d’avoir le pentagramme 
tourné vers le bas ou vers le haut. 

Ferme les yeux et visualise le symbole du pentagramme superposé à ton 
corps. Est-il tourné vers le bas, vers le corps mortel, vers les illusions du 
monde de l’homme, ou est-il tourné vers le haut, vers la Lumière, vers 
l’ennoblissement de l’homme qui comprend qu’il n’est pas un corps mais 
une âme, vers l’éveil intérieur ? 


1 - Derrière chaque être se tient une intelligence qui est l’écriture de cet être, c’est-à-dire son identité. Les 
Égyptiens avaient représenté chaque être sous la forme d’un hiéroglyphe (qui signifie « écriture sacrée »), 
car ils considéraient que chaque manifestation de la vie était une lettre du grand alphabet du cosmos et était 
porteuse d’une intelligence et d’une sagesse. Mais celles-ci peuvent être usurpées si l’homme n’honore 
plus en conscience cette écriture sacrée et ne la maintient pas vivante dans sa pensée. Une des missions 
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majeures des Esséniens est de revivifier les écritures sacrées qui sont à l’origine de toutes les 
manifestations de la vie par l’alliance de la Ronde des Archanges. 


2 - « Arcana » vient d’« arcane » qui signifie « secret ». C’est aux Egyptiens que nous devons cette science 
sacrée et secréte des arcanas, des postures magiques, sacrées. A travers certaines postures du corps, les 
Égyptiens étaient passés maîtres dans l’art d’incarner physiquement des intelligences supérieures 
collectives comme celles du faucon, de l’arbre, du scarabée. Mais ils ne faisaient pas qu’imiter des 
animaux ou autres ; par ces postures sacrées, ils accomplissaient une puissante magie à travers laquelle ils 
se reliaient à des principes supérieurs, des Divinités, et entraient en communication consciente avec eux. 
Cette science sacrée est de nouveau vivante aujourd’hui à travers l’ieupaneurythmie, l’art essénien du 
mouvement. 
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ARCANAS POUR ACTIVER LE 
PENTAGRAMME EN SOI 


<ir 
PA 


« L’homme physique est lié au déclin et tout ce qui est associé à la 
forme, que ce soit la pensée, les souhaits ou les désirs, va s’amenuiser 
avec le déclin du corps. 

Faire apparaître un autre corps est le chemin de la Lumière voulu par 
Dieu. Ce corps n’est pas comme l’homme terrestre peut le concevoir. Le 
terrestre va imaginer l’homme ayant la puissance de réaliser tout ce qu’il 
veut. Cela n’est pas. 

Faire apparaître le corps angélique au cœur de l’homme, c’est laisser 
fleurir la présence de Lumière dont le parfum libère des doutes, des peurs, 
de l’inquiétude et même de l’espoir. L’espoir s’évanouit, car l’homme vit, 
il est, il incarne, il est devenu un, il fait apparaître, il fait partie, il 
participe, il est intégré, actif. » 


Ouriel 234:11-13 
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ARCANA 
TRACER LE PENTAGRAMME AVEC LE RAYON DU 
SOLEIL-VÉRITÉ 


mane | 


Tu peux tracer le pentagramme d’une façon consciente avec ton corps. 
Tu éveilles d’abord le rayon du soleil-vérité, en élevant le bras droit à la 
verticale à côté de ta tête, paume de la main vers |’ avant. 


Lil 


Puis tu fais descendre le rayon en ramenant le bras droit le long du corps 
et tu étends la jambe droite légèrement sur le côté. Cela représente le corps 
de terre, la stabilité, la capacité de se concentrer, de regarder le monde et 
de le percevoir. 


D1 


Tu fais ensuite remonter le rayon vers le bras gauche, que tu étends à 
l'horizontale sur le côté. C’est le corps d’eau, c’est-à-dire la pensée, le 
sentiment, la volonté vivante, car derrière toute forme, il y a une pensée, 
une respiration, un état d’âme, une volonté. 

Tu étends le bras droit à l’horizontale sur le côté, permettant au rayon de 
passer du bras gauche vers le bras droit. Tu actives ainsi le corps d’air, qui 
représente un monde supérieur, où tu vois apparaître des mondes 
d’affinités (esprits), de mémoires et d’écritures (génies) et d’alliances 
(égrégores). 


Lil 
H 


Tu étends ensuite légèrement la jambe gauche sur le côté. Le rayon du 
soleil-vérité descend ainsi jusque dans le pied gauche pour activer le corps 
de feu, qui représente ce qui, derrière toute manifestation, oriente et donne 
une force, que ce soit un monde divin ou un monde sombre. 
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Pour terminer, imagine le rayon qui revient du pied gauche vers la tête. 
Le pentagramme est maintenant formé. 
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ARCANA DE LA PYRAMIDE 


Voici un autre mouvement très simple, mais très puissant que tu peux 
réaliser pour éveiller l’œil, la perception subtile. 


Tu réalises d’abord le mouvement sacré de la Vierge : les bras ouverts 
de chaque côté du corps, les paumes des mains vers l’avant. 
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Tu élèves ensuite les bras de chaque côté et tu les amènes à la verticale 
de part et d’autre de la tête. 


Avec les index et les pouces qui se touchent, tu formes le triangle au- 
dessus de ta tête, c’est-à-dire l’intelligence supérieure, avec l’œil, qui est la 
perception. 


Tu prolonges les 2 branches du triangle vers le bas en abaissant les bras. 
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Tu peux penser : 


« Que la Lumière 
devienne un esprit vivant 
et qu’elle m’emplisse. » 


Tu te trouves ainsi à former avec ton corps la pyramide, avec l’œil au- 
dessus. Tu formes un triangle, ta tête étant le sommet et tes 2 bras 
constituant les 2 côtés, qui sont 2 courants : 


$ 


Pamour du Père, qui est de percevoir la subtilité de l’intelligence 
divine, la Lumière ; 


* la sagesse de la Mère, qui consiste à te faire un corps. 


L’ intelligence, c’est quelque chose de subtil qui éclaire, alors que la 
sagesse, c’est quelque chose de concret avec quoi tu dois te créer un corps. 
Tu dois te créer un corps de sagesse. Tu dois marcher avec la sagesse, 
penser avec la sagesse, vivre avec la sagesse. La sagesse, ce n’est pas 
forcément austère ; c’est parfois de s’amuser, de se détendre, de faire la 
fête. C’est une culture, une éducation, une discipline de vie, un art de vivre 
et de prendre sa vie en mains. 

L’ intelligence est une perception et la sagesse est un corps. C’est cela, 
l’amour de Dieu. On a beaucoup parlé de l’amour de Dieu, on a dit que 
c’était un sentiment, mais c’est une erreur. L’amour de Dieu est au-delà 
des sentiments, au-delà même de la pensée ; c’est une intelligence 
rayonnante universelle qui éclaire tout, c’est la Lumière et c’est le soleil, le 
soleil de la vérité. 

Si nous regardons le corps formant le symbole du pentagramme, nous 
avons : 


* la vérité au niveau de la tête ; 

* la magie au niveau des 2 bras à l’horizontale ; 

* le soutien mutuel au niveau des 2 jambes et des 2 pieds ancrés sur le 
sol. 
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La vérité, la magie et le soutien mutuel sont les 3 vertus données à la 
Nation Essénienne par l’ Archange Michaël. 

Dans la téte, nous avons les 5 sens, qui doivent étre éveillés, et cela, a 
travers les 4 corps. Si tu n’as pas de socle dans la vie, tu n’es rien. Si tu ne 
travailles pas sur toi dans les 4 corps, tu ne vis que dans des formes et les 
esprits malades te fécondent : ils touchent ta terre et tuent ton ame. Tu ne 
vis alors plus qu’avec le corps, tu n’as que des réflexes, tu n’es plus un 
individu. Cela touche d’abord les oreilles, les yeux, le nez, puis cela 
s’incorpore à l’intérieur de toi et c’est fini, tu es prisonnier : ce sont 
maintenant ces êtres qui parlent en toi, car ils t’ensemencent. La seule 
façon de t’en sortir est de les libérer. 
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ARCANA DU PENTAGRAMME 


Voici un arcana qui permet de libérer les esprits malades. Quand un 
esprit qui n’est pas lumineux (une pensée, un état d’âme sombres) vient 
vers toi, tu peux le conduire dans l’éveil en formant l’arcana du 
pentagramme, depuis le corps de terre (pied droit), le corps d’eau (bras 
gauche), le corps d’air (bras droit), le corps de feu (pied gauche), puis la 
tête, intelligence ; ainsi, tu fais apparaître l’âme. 

À partir de ce moment-là, l’esprit (ou même le génie ou l’égrégore), 
voyant que tu connais les secrets de Dieu et que tu es fidèle, te laisse, se 
disant : « Cet être-là va me libérer de l’esclavage et de la domination du 
sombre », car tous les esprits sont en adoration devant l’âme. 

En activant chacun des éléments en toi, tu formes avec ton corps le 
symbole du pentagramme, qui libère tous les mondes. 


Elève le bras droit à l’horizontale sur le côté, paume de la main vers le 
haut, et pense ou prononce : 


« J’active mon corps d'air. » 
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De même, élève le bras gauche, paume de la main vers le haut, et pense 
ou prononce : 


« J’active mon corps d’eau. » 


Ouvre le pied droit sur le côté et pense ou prononce : 


« J’active mon corps de terre. » 
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De même, ouvre le pied gauche sur le côté et pense ou prononce : 
« J’active mon corps de feu. » 


Une fois que tu as formé le pentagramme de Lumière, tu dois sentir que 
tu es stable et que ta tête se dégage. Ta tête doit être posée sur un corps 
maîtrisé. Alors le divin peut entrer dans ta vie. 

Faire apparaître l’homme second 

Tout ce qui apparaît dans le monde apparaît par l’amour et par la 
conviction intérieure : tu dois faire les choses parce que tu les aimes et par 
conviction. Tu ne dois jamais faire une chose à laquelle tu ne crois pas. La 
beauté, c’est d’être dans le vrai, dans |’honnéteté, dans la générosité, dans 
la clarté. 

Tu dois, avant tout, apprendre à méditer, à poser ton corps. Tu dois faire 
disparaître ton corps par l’immobilité, par le calme. Tu sentiras alors 
qu’apparaît un corps plus grand que ton corps, qui te permet de t’élargir ; 
c’est ton corps intérieur, l’homme second. C’est dans ce corps intérieur 
que se tiennent toutes tes pensées, tous tes sentiments et tes désirs. Tu 
constateras qu’il y a des pensées qui viennent vers toi sans arrêt. Tu 
prononces les mêmes paroles, tu te retrouves dans les mêmes situations et 
tu es animé par le même monde qui revient sans cesse. Ce monde ne te 
lâchera pas, même après ta mort. Tu le verras alors d’une autre façon, tu 
verras les êtres qui étaient derrière. Ce sera le retour à la case départ et tu 
vivras toujours les mêmes expériences, tant que tu ne te seras pas fait un 
corps de sagesse. 

Tu dois savoir quelles influences laisser à l’extérieur et lesquelles laisser 
entrer à l’intérieur, quelles sont les semences de ta vie. Tu les regardes, tu 
fais le silence et tu vois apparaître la pensée qui est derrière. Tu regardes 
cette pensée et tu la rends vivante, même si elle est négative. Il faut que tu 
lui donnes une forme, car tant qu’elle reste cachée, tu es faible. Dieu seul 
est caché. Dieu seul est invisible et doit demeurer invisible. 
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DEVENIR ACTIF POUR NE PAS SE FAIRE 
FÉCONDER S’EVEILLER A LA VIE 


>! d 


| 


« L’homme doit se tenir au centre, un avec la terre, et ses sens doivent 
être éveillés dans la subtilité et orientés vers les mondes supérieurs. 
Autour de l’homme, il y a des influences qui agissent sur lui en accaparant 
ses sens. Si l’homme est inconscient, c’est l’inconscience qui dirige sa vie. 


» 
Archange Ouriel, dialogue théurgique, 18 août 2015 


Tu dois savoir danser dans la vie pour ne pas te faire attraper par des 
forces qui cherchent à te contrôler. Laisse les choses glisser sur toi et tiens- 
toi dans ton rayon. 

Sois toujours actif et concentre-toi sur les mondes invisibles afin de 
t’éveiller. Le monde invisible et subtil est plus important que le monde 
visible et grossier. 

Tu dois aussi être un chanteur. Tu dois toujours avoir une mélodie à 
l’intérieur de toi, avec laquelle tu respires. Tu ne dois pas laisser certains 
sons, certaines forces entrer en toi, qui te feraient participer au côté sombre 
de la vie. 

Tu dois apprendre à passer dans la vie sans te faire attraper par le monde 
du recyclage(1). Pour cela, tu dois savoir qui tu es. Si tu ne le sais pas et 
que tu ne le cherches pas, sache qu’un autre viendra te dire qui tu es. Tu 
seras alors ce qu’on a dit de toi et tu feras ce qu’on te dira de faire. 

Tu ne dois pas obéir aveuglément, mais demeurer éveillé et te prosterner 
uniquement devant les mondes supérieurs. Tu ne dois pas étre passif dans 
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la vie, tu dois être actif, créateur ; tu dois être un individu, une 
individualité libre. Il n’y a pas de dignité dans la passivité. Il n’y a de 
dignité que dans les actions justes, vraies et nobles. 

La vie, ce n’est pas ce que le monde de l’homme t’a dit. Tu ne dois pas 
laisser ce monde te féconder, te faire croire des choses qui sont fausses. Il 
n’y a rien de pire que de vivre dans le mensonge et l’illusion, car un jour, 
tu te réveilleras et tu verras que toute ta vie est fausse, basée sur des sables 
mouvants. 

Tu deviens ce que tu regardes, ce que tu écoutes. Si tu regardes la 
laideur, tu deviens laid. Si on te force à regarder sans arrêt la laideur, on te 
détruit. Si tu vis dans un monde de mensonge, d’hypocrisie, de faux- 
semblant, tu deviens un fantôme, un être bloqué dans les mondes et qui n’a 
qu’un semblant d’existence. Tu dois éveiller la vie. 
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COMMENT EST ORIENTÉ LE PENTAGRAMME DE TA 
VIE ? 


Le pentagramme, c’est l’étoile des Mages. 

Les 3 Mages représentent la pensée, le sentiment et la volonté dans 
l’homme. 

L’étoile à 5 branches, c’est ta destinée. Ce symbole du pentagramme 
peut être orienté vers le haut ou vers le bas, et c’est justement parce qu’il 
dépend de l’orientation que nous lui donnons qu’il est si puissant. Or, 
l’orientation, c’est le feu, c’est le feu de ta vie, c’est ce qui t’anime, c’est 
ton âme. 

Si tu veux orienter le pentagramme vers le haut, tu dois donner ta vie 
pour une œuvre qui appartient à Dieu. Tu es venu sur terre pour accomplir 
une chose. Si tu l’accomplis, tu places la Lumière dans la victoire. 

Que nous dit ce symbole du pentagramme ? Il nous dit que nous 
sommes les créateurs de la terre et que nous faisons venir soit 
l'intelligence, soit la bêtise. L’intelligence, c’est la roue de la fortune ; la 
bêtise, c’est la roue du recyclage. 
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L'intelligence, c’est amour qui vient d’un monde supérieur. Quand on 
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parle d’amour, on parle en réalité d’intelligence divine ; c’est une 
perception des sens. Donc, soit c’est la victoire de l’âme, soit tu n’as plus 
d’ame. 

Dans certaines légendes, il est question de « donner son ame au Diable » 
et qu’en retour, il donne a l’être tout ce qu’il veut, c’est-à-dire que c’est lui 
qui l’anime désormais, il lui appartient. Il fait alors venir ses esprits à 
l’intérieur de lui et l’être a la puissance sur le monde du recyclage, mais il 
perd son immortalité, sa grandeur, la mémoire de son étre essentiel. 
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LES VILLAGES ESSENIENS : UNE ŒUVRE 
HUMANITAIRE POUR DIEU 


Rien ne vient du monde visible. Si tu ne regardes que le monde visible, 
tu n’auras jamais le savoir, car le savoir vient des mondes subtils. La 
musique ne réside pas dans l’instrument, mais dans ce qui apparaît de lui. 
La musique n’est pas visible, tu ne vois pas les notes qui sortent de 
l'instrument. Ce que tu entends, ce sont des mondes de plus en plus subtils 
et délicats. Si tu entres dans une mélodie, tu fais apparaître un monde qui 
n’existe pas dans le plan physique. La musique est une force invisible et 
impalpable, qui pourtant nous emplit. 

Comme la musique, le pentagramme est un véhicule, un intermédiaire. 
Un maitre, un sage comme Jésus, Bouddha ou Peter Deunov te parle : sa 
parole est un intermédiaire qui t’invite à entrer dans un monde que 
personne ne voit et a y cheminer. Cette parole, tu peux vivre dedans et t’en 
faire un corps ; c’est la parole de la Lumière : « En vérité, en vérité, je 
vous le dis, celui qui écoute ma parole et croit à celui qui m’a envoyé a la 
vie éternelle et ne vient pas en jugement, mais il est passé de la mort à la 
vie. » (Jean 5:24) « Tu as les paroles de la vie éternelle. » (Jean 6:69) 

Rien ne meurt, rien ne disparaît. Le corps n’est qu’un véhicule, un 
vêtement. 

En réalité, les mondes continuent à exister et ils sont entretenus par des 
sociétés secrètes, comme la franc- 

maçonnerie, qui gardait des éthers de mémoire, des forces pour, un jour, 
féconder le monde, quand une incarnation adéquate se présenterait. Et d’un 
seul coup, il y a, par exemple, la musique qui apparaît : Mozart, Beethoven 
ou Bach, et cela touche le monde entier. Ce sont des forces qui sont 
travaillées par des sociétés cachées, un peu comme les Esséniens, qui 
travaillent à ensemencer le monde de la divinité. 

Les villages-monastères esséniens sont des lieux dédiés à Dieu. C’est 
une œuvre fondamentale et universelle que nous mettons en place, c’est 
une œuvre humanitaire pour Dieu. Un monastère est simplement un 


67 


endroit où vivent des êtres dédiés au service de Dieu et qui pratiquent le 
culte sacré. La religion de Dieu(2), c’est la protection et la bénédiction 
pour tous les êtres. 

Les Villages Esséniens sont des centres d’éducation, des centres de 
transformation du monde, qui agissent sur les hommes à travers les rituels 
et les cultes qui y sont accomplis(3). Les villages-monastères ont pour but 
de maintenir des pratiques vivantes dans les mondes invisibles. 

Dans ce village-monastère de l’Érable(4), nous sommes en train de 
changer le monde. À travers cet enseignement sur le pentagramme, à 
travers la parole qui le transmet, ce sont des forces vivantes qui sont 
transférées des mondes subtils vers le monde physique, animées par des 
intelligences comme les Archanges, qui ont une volonté de toucher la terre 
pour qu’enfin, il y ait un éveil global. 

Les forces invisibles derrière cet enseignement amènent une nouvelle 
conscience 

Si tu suis cet enseignement, si tu laisses cette parole de la Lumière te 
toucher, des mondes de Lumière vont s’associer avec toi et toute ta 
destinée, même ta vie après la mort, va changer. 

De la même façon qu’à un moment donné de l’histoire apparaît la 
musique de Mozart, un jour apparaîtront sur la terre une nouvelle 
conscience, un nouvel art de vivre, une nouvelle façon d’être au monde. 
Cette lumière touchera peu à peu le monde entier et plus personne ne 
pourra l’ignorer. Mais pour qu’elle apparaisse, il faut lui donner un corps ; 
c’est ce que nous faisons à travers cet enseignement. Ce n’est pas la masse 
qui gouverne le monde, ce sont des êtres qui s’assemblent consciemment 
pour prendre leur vie en mains : au départ, la leur, puis celle de leur 
famille, de leur entourage, et ensuite, celle de leur peuple et de l’humanité 
tout entière. Par contre, il y a des êtres qui font le contraire. 

La philosophie des Esséniens est que plus les hommes s’éveillent, plus 
la Lumière grandit. Malheureusement, celle des êtres qui gouvernent le 
monde est que plus les hommes sont endormis, plus ils ont le pouvoir ; 
plus ils font grandir le mensonge, plus ils peuvent asservir et dominer les 
êtres ; ce sont des sans-ames. 
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Dieu a créé un monde parfait, ce sont les hommes qui écrivent les 
destinées. C’est le monde de l’homme qui a le pouvoir de détruire, 
d’asservir, de conduire tout en esclavage, et également le pouvoir de 
libérer et de bénir, mais dans ce cas, c’est dans la volonté de la lumière 
supérieure. C’est pourquoi nous devons nous associer et éveiller ce 
pentagramme de la Lumière. 
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COLLABORER AVEC LES ESPRITS EN ACTIVANT LE 
PENTAGRAMME 


Derrière toute forme que tu vois, il y a un esprit. Les esprits se 
présentent toujours comme une forme ; que ce soit une pensée, un état 
d’âme, c’est une forme qui vient vers toi. On ne peut être touché que par 
une forme ; c’est le corps de terre. 

Les esprits dépendent de l’homme, car ils n’ont pas de corps ; ils ne 
peuvent se fixer qu’à travers l’homme. Dieu a donné la puissance à 
l’homme et l’homme a asservi les esprits. 

Les Anges viennent et donnent à l’homme le plus haut, les mystères de 
Dieu. L’Ange donne le savoir de Dieu, l’amour, la sagesse, la bonté, mais 
l’homme prend ce don et le dégrade, il emmène dans le monde mort, car 
il est un serviteur de la mort. Les esprits qui se voient asservis à un tel être 
cherchent à le détruire, engendrant un karma et une destinée sombre 
emplie de souffrance. Mais la souffrance n’est pas négative, car c’est par 
elle que l’homme peut s’éveiller et se redresser. 

Dès que les esprits voient que l’homme commence à être actif dans les 
mondes de la magie, qu’il commence à activer le pentagramme de la 
Lumiere, ils sont prêts à collaborer avec lui. Par contre, si l’homme les 
enferme, ils se mettent en colère et se révoltent. L’homme est alors 
traversé par des mondes qui cherchent à le détruire. 

Ce qu’il faut, c’est se redresser et activer le pentagramme de la Lumière 
en soi en devenant conscient de toutes les forces qui nous entourent. 

Pour activer ce symbole du pentagramme dans notre vie, il est important 
de bien regarder, de bien écouter, de bien respirer, de bien sentir, de bien 
parler, il est important de vivre avec son cœur, d’avoir la Lumière à 
l’intérieur de soi et de réaliser ce qui est juste et vrai, dans la liberté et la 
dignité. 

Nous devons ouvrir nos yeux et nos centres de perception dans un 
monde supérieur et aller nous nourrir vers les hauteurs, là où l’homme n’a 
rien pollué. Nous ne devons pas critiquer, nous ne devons pas condamner 
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les expériences des autres. Il est important de valoriser tous les êtres et de 
ne pas les dévaluer, de ne pas les conduire en esclavage. Dieu seul est 
grand. 

Notre but n’est pas de vivre sur la terre ; nous savons que nous ne 
sommes que de passage. Nous devons rendre la terre meilleure que lorsque 
nous sommes arrivés. La terre doit être plus belle de nous, de notre 
passage, et nous devons y avoir amené une lumière qui soit plus grande 
que la mort. 


1 - Le monde du recyclage est le monde de Satan, qui est le principe du recyclage de la matière. La finalité 
du corps physique est d’être recyclé, d’où l’importance de se construire un autre corps, un corps de 
Lumière, qui perdurera après la mort du corps physique et gardera la mémoire de ce qui a été acquis durant 
l’incarnation. Lorsque l’homme ne cultive pas de vie intérieure, il subit après sa mort un processus de 
décomposition de ses corps subtils, perdant le bénéfice de ses expériences pour son incarnation suivante. 


2 - La Religion est le lien de vie qui unit l’homme au monde divin, qui lui permet de se connaître, de tisser 
de bonnes relations avec les autres et tous les régnes de la nature. La religion de Dieu, ou religion de la 
Lumière, n’appartient à aucun peuple, à aucune religion du monde des hommes. Elle est uniquement 
divine. Elle est l’intelligence supérieure qui permet de guider les hommes dans la sagesse et la véritable 
royauté. 


3 - La célébration quotidienne des 4 cultes des éléments, réalisée par des prêtres à la quatrième marche de 
l’Initiation, permet aux 4 Archanges d’activer et de maintenir l’alliance de Lumière qui relie la Nation 
Essénienne au monde divin. Par l’alliance permanente de la Nation Essénienne avec les 4 Archanges, ces 
cultes ont la capacité d’agir dans tous les mondes et sur l’humanité tout entière pour nourrir et faire grandir 
le feu divin, l’air divin, l’eau divine et la terre de Lumière dans tous les êtres. La célébration des 4 Cultes 
au cœur des Villages Esséniens permet d’entrer dans une permanence de la Lumière. 


4 - Il s’agit du Village Essénien du Québec, où Olivier Manitara fait cette conférence. 


Les Esséniens ne sont pas des croyants mais des pratiquants. Ils se sont toujours assemblés en villages pour 
vivre selon leur culture et dans le respect de la Mére-Terre. Aujourd’hui, les Villages Esséniens sont des 
lieux vivants dans lesquels l’homme apprend à vivre en accord, en harmonie, en dialogue avec la Mère. 
C’est une nouvelle façon d’être au monde. 


Deux Villages Esséniens ont déjà vu le jour : un premier en France et un deuxième au Québec. Un 
troisième est en phase de réalisation au Panama, où sera installé le jardin d’ Adonai, le jardin de la Lumière. 
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Pour en savoir plus sur les Villages Esséniens, consulter le livre d’Olivier Manitara Le Village Essénien, 
paru aux Editions Essénia. 
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A TRAVERS TES 5 SENS, FAIS APPARAÎTRE 
L’ÉTOILE DES MAGES QUI ILLUMINE LE 


MONDE 
PsAUME 44 DE L’ARCHANGE MICHAEL 


cir 
PA 


Beaucoup d’hommes utilisent leurs paroles et leurs gestes pour faire du 
mal, pour détruire, avilir, blesser. Sache que ce n’est pas le chemin de 
celui qui marche vers la Lumière. 

L’Essénien a le droit et le devoir de se défendre et de défendre ce qui est 
vrai, mais il ne doit jamais utiliser sa parole et ses gestes pour faire du 
mal, pour enfermer, blesser et détruire. Il doit être conscient que la vie lui 
a donné les 5 sens pour accomplir une œuvre grandiose. Ces 5 sens n’ont 
pas d’autre but que l’éveil et l’organisation de la Lumière en l’homme et 
autour de lui. 

Médite cette connaissance et prends conscience que les sens sont des 
organes, des outils qui permettent de manifester ce qu’il y a de plus beau 
dans la vie. Ils n’ont pas été offerts pour détruire ou avilir les choses et les 
êtres, mais, bien au contraire, pour magnifier la création, la créature et le 
Créateur. 

Si tu es entouré de toute la beauté de la nature : les montagnes, les 
fleurs, la végétation luxuriante..., c’est pour t’éveiller dans tous tes sens, 
former tes organes intérieurs et les utiliser pour créer la même chose en 
toi. 

L’homme doit créer à l’intérieur de son propre monde un monde de 
beauté et de grandeur. 

Si tous les hommes portent quelque chose de beau à l’intérieur d’eux, 
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mais aussi dans leur apparence extérieure, c’est pour porter toute 
l’humanité à l’intérieur d’eux. À travers tous les éléments qui peuvent être 
captés en chacun, ils peuvent reconstituer le visage du Père, le corps du 
grand Dieu Osiris. 

Utilise tes sens pour cultiver la beauté et la grandeur, et ne te sers pas 
de ta parole ou de tes gestes pour amener sur la terre la laideur, ce qui 
blesse et enferme. Sache que des milliards d’entités se sont mises au 
service du divin dans l’homme. Si l’homme n’illumine pas son âme avec 
les 5 sens, l’étoile de la Lumière ne peut briller et les 3 centres dans 
l’homme ne peuvent contempler Celui qui est l’espoir de toutes les 
créatures du monde. 

Ne vivez pas inconsciemment, ne vous laissez pas envahir par les 
ténèbres, ne les laissez pas enfermer et éteindre toutes les lumières en 
vous. Qu’adviendra-t-il de vous si toutes les lumières s’éteignent ? 

Servez-vous de vos sens pour créer un monde divin à l’intérieur du 
monde. 

Servez-vous de vos sens pour donner un visage, un corps, une parole, 
des gestes à la Lumière et à votre Père afin que le divin vive sur la terre, 
au milieu de vous. Alors la terre entière répondra à votre création, la forêt 
deviendra une vraie forêt, les fleurs seront de vraies fleurs et les animaux 
retrouveront le chemin des sens tournés vers Dieu et regagneront leur 
dignité, leur noblesse. Les montagnes elles-mêmes chanteront la gloire des 
cieux. Tous les êtres endormis depuis des siècles, attendant que revienne le 
royaume de la Lumière, de la musique des sphères, chanteront et se 
réveilleront de vous. 

Toi qui marches sur le chemin des Enfants de la Lumière, ne sois pas 
comme ces hommes qui utilisent leurs paroles, leurs gestes et leurs sens 
pour détruire, pour éteindre, même inconsciemment, ce qu’il y a de beau 
dans le monde. 

Sois grand et fort, sois un Essénien et de ta vie et de tes sens, engendre 
ce qui doit apparaître comme le lumineux et le vrai ; contribue a donner 
un visage et un corps au monde de la Lumière dans le monde des hommes. 
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LE POUVOIR DES IMAGES ONIRIQUES SUR 


LA DESTINÉE 
SOUVENIRS D ANCIENNES INCARNATIONS 


cir 
PA 


« Bien souvent, l’homme vit dans des fantasmes, des concepts, des 
rêves, des images oniriques, des croyances... En fait, il ne vit pas, il croit 
juste, il imagine, il est convaincu. Il veut une chose parce qu’il est animé 
par une image onirique, et lorsqu'il commence à lavoir ou à s’en 
approcher, il pense qu’il l’a obtenue et il s’arrête en chemin, il ne va pas 
jusqu’au bout, et donc il ne l’a pas, il ne la connaît pas. 

Connaître et avoir une chose, c’est être. 

Si l’état d’être n’est pas atteint, rien n’est acquis. 

La vertu essentielle pour atteindre l’état d’être, c’est la concentration, 
car elle conduit l’homme non seulement à éveiller sa conscience, mais 
également à aller jusqu’au bout pour atteindre le centre, l’unité, l’union. 

La concentration est une vertu, un art de vivre, un apprentissage et un 
entraînement de l’âme et du corps. 

La concentration est un état corporel, énergétique, spirituel dans le sens 
d’éveil et de contrôle des images oniriques, mentales, et aussi un état de 
conscience et d’être. » 


Ouriel 252:3-7, 26 


Je me rappelle une ancienne vie - je suis donc un mortel : les immortels 
ne se rappellent pas leurs anciennes vies, ils se rappellent Dieu. En réalité, 
l’homme ne vit pas ni ne se réincarne ; ce qui se réincarne est une illusion. 
Dieu seul doit Se réincarner et Dieu seul doit vivre. 
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L’éveil parfait, c’est d’être un avec Dieu. Quand tu es un avec Dieu, tu 
es un avec le tout, tu es dans l’unité. Tu ne pourras jamais y arriver avec le 
corps, tu ne peux y arriver qu’avec l’âme et l’esprit, car Dieu est immortel 
et Il n’est pas le corps. 

Vivre avec le corps, c’est rencontrer ce qui est le plus loin de Dieu, 
c’est-à-dire la faiblesse, ce qui meurt, ce qui monte et descend, ce qui 
bouge, alors que Dieu est la fixité, Il ne bouge pas, Il est en tout, Il est 
l’unité parfaite en tous les êtres. 
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UNE VISION DEVENUE RÉALITÉ 


Donc, dans une ancienne incarnation en Grèce, j’ai été initié aux 
mystères de l’hadès dans les temples d’Eleusis(1). L’hadés, ce n’est pas 
l’enfer des Chrétiens, ce sont les mystères des profondeurs de l’homme. 
Initié à ces mystères, tu voyais les forces qui étaient à l’œuvre derrière les 
pieds, les genoux, le sexe, la digestion, les mains, le cœur... Ces forces à 
l’œuvre engendraient le futur, mais celui-ci n’était pas vraiment écrit, 
c’ était une probabilité. 

Dans cette initiation aux mystères de l’hadès, on nous amenait dans les 
profondeurs. Pourquoi descendre dans les profondeurs de notre être ? 
Parce que le but de la vie est d’éveiller la conscience. Quand tu as éveillé 
la conscience, tu entres dans un état de maîtrise. Si tu prends conscience 
d’une chose, elle ne peut plus t’atteindre. Descendre dans les profondeurs, 
c'était simplement descendre au niveau des intestins, la où ça brasse ; on 
descendait à l’intérieur de soi pour observer les forces à l’œuvre. 

Durant cette initiation, j’ai vu des choses auxquelles je ne comprenais 
rien, comme des espèces de boîtes qui crachaient le feu. J’ai consulté le 
hiérophante, le prêtre guide, qui m’a répondu que c’étaient des démons. Ce 
que j’ai vu, en fait, c’était les 2 grandes guerres du 20e siècle, avec les 
chars d’assaut, les canons qui crachent le feu... C’est donc que cela 
existait déjà avant d’exister dans le plan physique, que c’était déjà écrit. 

J'ai ensuite été initié dans les mystères d’Apollon - c’est-à-dire les 
mystères de Dieu -, Apollon le Christ(2), l’être du Soleil, l’homme qui 
n’est pas un homme mais un Dieu, l’homme qui vient de Dieu. Les Grecs 
avaient une vision de l’homme immortel qu’ils matérialisaient comme 
Apollon : un être qui n’a pas de corps, qui est l’origine de l’homme. 

Dans cette initiation, j’ai vu des choses très belles. Le prêtre guide m’a 
dit : « Tu as vu le paradis, la Lumière. » Mais encore là, cette vision n’était 
qu’une possibilité. Et, comme on le sait, les hommes sont allés vers la 
guerre, c’est ce qu’ils ont choisi de faire apparaître. Ce n’était qu’une 
image onirique, et celle-ci s’est réalisée, car les hommes ont décidé de la 
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vivre. Pourquoi ? Parce qu’ils sont demeurés inconscients des forces qui 
étaient à l’œuvre dans leurs pieds, dans leurs genoux, dans leurs paroles, 
dans leurs yeux, dans leurs oreilles... Ainsi, quand ces forces sont venues 
les solliciter, ils ont ouvert les portes. 

Si les hommes avaient éveillé leur conscience vers les mondes 
supérieurs des mystères d’Apollon, c’est Apollon, l’homme immortel, qui 
serait venu dans leur vie. Cette probabilité ne s’est pas actualisée, car leur 
degré vibratoire ne leur permettait pas de la concevoir. 
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S’INDIVIDUALISER ET DEVENIR CRÉATEUR 


Les psychologues parlent d’inconscient collectif, mais il faut un jour en 
sortir, de l’inconscient et du collectif. Il faut s’éveiller et rendre 
l’inconscient conscient. Pour Dieu, tout est conscient. Nous devons aller 
vers le tout conscient et non demeurer piégés dans l’inconscient et le 
collectif. 

Nous devons nous individualiser et devenir des créateurs. L’enfant 
prend, le parent donne. Être un parent, c’est donner ; être un enfant, c’est 
prendre. Il faut à la fois prendre et donner. Dieu, Lui, ne prend rien, Il n’est 
que donnant, comme le soleil. La terre est en évolution, c’est pourquoi elle 
reçoit ; le soleil est un rayonnant, il est un être divin parce qu’il donne. 
C’est ainsi que l’on reconnaît Dieu : Il donne infiniment, mais Il ne veut 
pas donner sans partage, Il ne veut pas prendre en charge. 

Dieu ne prend jamais en charge. Il n’est ni socialiste ni communiste ; Il 
mise plutôt sur le capital qu’est la conscience. L’humanité a choisi de 
vivre la guerre parce qu’elle n’était pas capable de faire fructifier sa 
conscience. Pourtant, dans les temples des mystères d’Éleusis, on 
s’efforçait d’éveiller les êtres dans les mondes subtils pour qu’il y ait une 
opportunité de transformer cette destinée qui se profilait. Ce n’étaient alors 
que des images oniriques, mais une image onirique est un être réel qui va 
tout faire pour prendre un corps et s’accomplir, se libérer. Le problème, 
c’est qu’en prenant un corps, cet être féconde la terre. 
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POURQUOI LA GUERRE NE S’ ARRETE JAMAIS 


Les hommes se sont apercus que la guerre était favorable au 
redressement de l’économie, qu’elle permettait d’épuiser les stocks et de 
s’enrichir tout en acquérant un pouvoir phénoménal. Ils croyaient qu’une 
fois la guerre terminée, tout redeviendrait normal, mais la guerre ne s’est 
plus jamais arrêtée. C’est une image onirique : tant que les hommes seront 
dans cette image, qu’ils ne l’auront pas épuisée ou qu’ils ne la conduiront 
pas vers la sagesse, elle continuera, sous une forme ou sous une autre. 

Un mauvais gouvernement fait naître à l’échelle du pays des images 
oniriques malsaines qui envahissent tout et les crimes se multiplient. Par 
exemple, la destruction de l’Ordre des Templiers(3) a été l’une des pires 
catastrophes de l’histoire. Les Templiers étaient des êtres vrais et purs, et 
tout le monde le savait. Pour mieux asseoir leur autorité despotique, le roi 
de France et le pape se sont associés pour les salir en les accusant de 
nombreux crimes. Ils ont ainsi créé des images oniriques puissantes et 
envahissantes, et les gens du peuple ont fini par condamner les Templiers à 
être brûlés vifs. À partir de là, les crimes se sont multipliés dans toute 
l’humanité. Les images oniriques qui ont été créées ont continué à hanter 
l’humanité et ont amené le cauchemar sur la terre. 

Les images oniriques, on ne peut leur résister que par la conscience. Si 
tu n’as pas les organes, elles entrent en toi et tu dois en faire l’expérience à 
répétition jusqu’au moment où tu en seras libéré. Alors seulement, tu as un 
corps et tu peux passer à autre chose. 

Tu ne peux résister à une image onirique en la rejetant. La rejeter 
équivaut à en installer une autre à sa place. Il ne faut pas multiplier les 
images oniriques, mais les amener vers la conscience et la transformation 
pour qu’elles se spiritualisent et deviennent un corps de force et de bonté. 

La guerre, ce sont des mondes infernaux. Les hommes font l’expérience 
de ces mondes parce qu’ils sont dans des affinités, dans des états 
vibratoires correspondants. Et il leur faut absolument vivre leurs délires 
jusqu’au bout pour enfin décider d’arrêter et s’éveiller. 
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Il y a des êtres à qui tout souriait dans la vie et qui ont fermé les portes, 
car ils ne pouvaient pas supporter la vibration du bonheur et de la 
plénitude : il y avait des résistances à l’intérieur d’eux. Certains se sentent, 
au fond, rassurés quand tout va mal ; ils ne veulent pas aller vers la 
Lumière, car des mondes à l’intérieur d’eux y font obstacle. 

Quand tu vas vers Dieu, tu ne peux plus rien cacher et tes défauts sont 
multipliés. C’est pourquoi il faut aller vers Dieu avec la pureté. C’est une 
éducation dans laquelle il faut apprendre à tout maîtriser. 

Ce que tu es aujourd’hui est la somme de toutes tes existences et de 
toutes les influences qui sont entrées en toi. En travaillant sur toi, tu vis 
l’épreuve de l’Initiation, de l’éveil de la conscience ; mais tu dois aller 
jusqu’au bout de la vibration que tu as appelée pour t’en sortir. Et quand tu 
t’en es sorti, elle ne te touche plus. 

À travers ta façon de parler, ta façon d’être, tu es en train de te préparer 
un avenir, car tout s’écrit. La seule façon de changer les choses, c’est 
d’aller vers un éveil du présent et d’organiser ta vie pour vivre des 
vibrations et des rayonnements supérieurs. 


1 - Éleusis est une ville de Grèce, en Attique, à 20 kilomètres environ à l’ouest d’Athènes, sur le golfe 
Saronique. Quand Perséphone, fille de Déméter, est enlevée par Hadés, Déméter vient à Eleusis où elle 
rencontre le roi du lieu, Céléos. Le fils de Céléos, Triptolème, est le fondateur des mystères d’Éleusis, culte 
agraire rendu à Déméter, qui s’étendra à toute la Grèce et, à l’époque romaine, à tout l’Empire romain. 
(Source : Wikipédia) 


2 - Il faut bien comprendre que pour le monde divin et pour les Esséniens, le Christ n’est absolument pas 
exclusif au christianisme. Le Christ est l’être de Lumière, l’esprit du Soleil qui s’est manifesté sur la terre à 
travers tous les envoyés de Dieu : les Égyptiens l’appelaient « Horus », l’oiseau du Soleil, le Fils de la 
Lumière ; les Hindous, « Vishnou », celui qui équilibre les mondes ; les Mayas, « Quetzalcôatl », le serpent 
à plumes, etc. D'ailleurs, « Christ » veut dire « oint », celui qui reçoit et peut donner l’onction, exactement 
comme Pharaon en Égypte, qui était considéré comme l’élu, le béni de Dieu, celui sur qui se pose Horus, le 
faucon, l’oiseau de feu. Cela n’est pas sans rappeler le maître Jésus, sur qui descend la colombe du Saint- 
Esprit lorsqu'il est baptisé dans le Jourdain. Ce sont là des symboles universels qui parlent des mêmes 
mystères. D'ailleurs, n’est-il pas dit dans les Evangiles : « J’ai envoyé mon fils d'Égypte », en parlant de 
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Jésus ? (Matthieu 2:15) 


3 - L’Ordre du Temple fut créé pour défendre les pèlerins qui se rendaient à Jérusalem. Les chevaliers du 
Temple rapportèrent de la civilisation arabe de nombreux savoirs en Europe et devinrent rapidement les 
principaux financiers et maîtres d’œuvre du Moyen Âge. Leur but ultime étant la création d’une nouvelle 
civilisation libre de peur et de dogmes, les Templiers envoyèrent secrètement leur flotte vers les 
Amériques, où toutes les conditions semblaient réunies pour ce projet grandiose, puisqu'ils avaient établi 
avec les autochtones des relations respectueuses à travers des échanges culturels et ésotériques. Le roi de 
France, Philippe le Bel, averti de ces plans par un traître, ordonna leur arrestation. Seuls quelques-uns 
réussirent à se sauver. Les autres moururent sous la torture ou brûlés vifs. En 1312, le pape Clément V 
ordonna la dissolution de l'Ordre du Temple, à la suite d’un procès en hérésie. 
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ENTRAINEMENT POUR VIVIFIER LE 
PENTAGRAMME DE LA LUMIÈRE 


D d 


PA 


APPELER DES IMAGES ONIRIQUES PURES 


Pour vivifier le pentagramme de la Lumiere, il te faut appeler des 
images oniriques pures. Fais-le souvent, a n’importe quel moment de la 
journée, méme en pleine rue, dans la foule. 

Concentre-toi et pense : 


« Dieu ! Je m’éveille ! » 


Si tu appelles des images oniriques pures, tout va se mettre a changer 
autour de toi. Les esprits vont comprendre que tu es un Essénien et ils 
seront attirés vers toi. 

Voici des exemples de paroles que tu peux penser ou prononcer pour 
attirer les forces de la Lumiere : 


« Je suis un Essénien. 
J’appartiens à la tradition essénienne. » 


« J’appartiens à Dieu, 
Dieu le Père, Dieu la Mère. » 


« Je suis la terre. 
Je suis toutes les semences. 
Je suis stable et je suis fécond. » 
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« Je suis l’eau. 
Je suis toutes les imaginations. 
Tout est vrai, tout est vivant, 
toutes les images oniriques, toutes les influences. 
Je m’éveille, je m’éveille. » 


« Je suis l’air, l’inspiration sacrée. 
Je crée moi-même mes états d’âme. 
Ma respiration est libre de toute influence sombre. » 


« Je suis le feu, la puissance, l’orientation, la semence. 
Tout mon être est dans la protection de la Lumière. 
Rien d’impur ne peut passer mes frontières. » 
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CHANGER L’ISSUE DE LA SITUATION 


Une autre méthode pour t’éveiller est de regarder les situations que tu es 
amené à vivre dans le quotidien et qui ne te plaisent pas. 

Une fois la situation terminée, tu te détends et tu l’observes par la 
méditation : tu regardes l’ambiance, l’esprit, le génie, c’est-à-dire la 
mémoire universelle onirique qui était derrière la situation. Tu verras que 
ce sont souvent les mêmes esprits et les mêmes génies qui reviennent pour 
« jouer » avec toi. 

Si tu n’aimes pas ce que tu as vécu, une fois que tu es calme, tu peux 
changer la situation en rejouant dans ta tête le film des évènements qui se 
sont déroulés et en modifiant tes actions ou tes paroles. Ainsi, quand la 
situation se reproduira, tu auras le modèle de ce que tu souhaites voir se 
produire. 
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S’EVEILLER LE JOUR ET LA NUIT 


Tu dois t’éveiller la nuit et le jour. La nuit, tu vas vers ton Père ; le jour, 
tu viens saluer ta Mère. D’anciens textes qui ont été retrouvés par 
l’archéologue Szekely(1) disaient : 


« Le matin, je salue les Anges de la Mère 
et le soir, je salue les Anges du Père. » 


Ce sont des paroles mantriques(2) très puissantes, car elles appellent les 
2 gardiens qui sont à la porte d’entrée et qui vont déterminer toute ta 
journée. 
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S’ENTRAÎNER DANS L’ ART DE LA PAROLE 


Tu peux ensuite réciter des psaumes des Archanges, après avoir fait une 
prière selon ton inspiration, comme par exemple : 


« Je suis l’eau. 
Je suis la terre. 
Je suis l’air. 
Je suis le feu. » 


« Le feu et moi, nous sommes un. 
L’air et moi, nous sommes un. 
L’eau et moi, nous sommes un. 

La terre et moi, nous sommes un. » 


« Être du feu, je te bénis. 

Être de l’air, je te bénis. 

Être de l’eau, je te bénis. 
Être de la terre, je te bénis. » 


Tu écoutes tes paroles et tu t’éveilles : tu regardes comment elles 
agissent sur toi, dans tes organes, ce qu’elles font autour de toi, les 
couleurs, les forces que tu invoques. Tu t’entraînes ainsi à invoquer et tu 
observes les résistances, les êtres en toi qui ne veulent pas que tu appelles 
la Lumière, car ils n’ont pas la sagesse. Tu dois trouver la bonne parole 
pour les libérer. 

Les légendes parlant de paroles magiques qui ouvrent les portes ou 
libèrent les mondes étaient en réalité des enseignements donnés comme à 
des enfants pour montrer que les paroles sont vivantes, qu’il y a des 
paroles qui ouvrent un destin et un avenir, et d’autres qui enferment. 

Entraine-toi à faire apparaître l’imagination lorsque tu parles. 

Entraîne-toi à ne plus avoir de corps, à être un être universel et à mettre 
une dimension universelle dans tes yeux. Ne regarde pas avec ton point de 
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vue, mais avec un point de vue supérieur. 

Entraîne-toi, car le pentagramme, c’est la volonté. Si tu veux une chose 
et que tu la mets en mouvement, cela arrive. Mais tu dois savoir 
exactement ce que tu veux et connaître les forces que tu mets en 
mouvement. Rien n’est impossible, tu peux tout réaliser, mais tu dois être 
clair. 
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VARIANTE DE L’ARCANA DU PENTAGRAMME 


Quand tu traces avec ton corps le pentagramme de la Lumière, tu penses 
en même temps aux 4 éléments. 
En écartant légèrement la jambe droite, tu dis : 


« Je trace le corps de terre 
et je regarde la forme dans la terre. » 


En élevant le bras gauche à l’horizontale, paume de la main vers le haut, 
tu dis : 


« Je trace le corps d’eau 
et je vois les pensées dans l’eau. » 


En élevant le bras droit à l’horizontale, paume de la main vers le haut, tu 
dis : 


« Je trace le corps d’air 
et je prends conscience des influences 
qui m’entourent. » 


En écartant légèrement la jambe gauche, tu dis : 


« Je trace le corps de feu 
et j éveille en moi la vision spirituelle(3). » 


Tu dois toujours observer ce qui vient vers toi. À force de t’entrainer, tu 
finis par voir l’esprit qui est caché derrière. Cet esprit va te donner le 
savoir. Tu t’aperçois que derrière cet esprit, il y a une mémoire, et donc 
que tu es lié à un courant de forces et à un travail qui est en train d’être fait 
sur la terre. 

Si, en te présentant devant les esprits, tu leur montres que tu veux te 
transformer et te faire un corps pour changer ton avenir, si tu nettoies les 
images oniriques sombres qui contrôlent ta vie, peut-être éviteras-tu le 
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triste scénario que l’humanité semble vouloir vivre. 

Ce qui est terrible, c’est que lorsque le côté ténébreux arrive, il ne 
prévient pas et il est déjà là ; mais quand nous l’évitons, nous ne nous en 
apercevons jamais. Tu peux croire que Dieu n’a jamais répondu à tes 
prières parce que tu n’as pas les résultats auxquels tu t’attendais, mais es- 
tu suffisamment sage pour savoir ce qui est bon pour toi ? Et que sais-tu de 
ce que tu as évité ou pas évité par tes prières ? 

Vis pour Dieu, pour la beauté, le bonheur, l’harmonie, la grandeur et la 
guérison. C’est toute une sagesse qui doit apparaître aujourd’hui. 

Le pentagramme et les écritures que nous avons élaborées à travers les 
dessins méditatifs contiennent des images oniriques qui vont changer ta 
façon de voir le monde. Quand tu traceras le pentagramme avec ton corps, 
ce sont ces images que tu invoqueras et qui te nourriront. 

Une fois le pentagramme de la Lumière vivifié, tu n’auras plus besoin 
de te concentrer à l’extérieur parce qu’il sera à l’intérieur de toi. Tu te le 
seras approprié, tu t’en seras fait un corps et cela sera devenu réel. Seul 
l’état d’être est réel, jamais les apparences ni l’avoir. 


1 - Edmond Bordeaux Szekely, né le 5 mars 1905 en Roumanie et décédé en 1979, est un érudit hongrois, 
un philosophe et un expérimentateur de la vie naturelle. De 1923 à 1925, lorsqu'il était doctorant, il fut 
autorisé à consulter les archives secrètes du Vatican, où il eut accès à des documents apocryphes en 
araméen. Plus tard, dans les années 1950, il eut aussi accès aux rouleaux de la mer Morte, ce qui lui permit 
de traduire quantité d’anciens textes araméens. Ces textes, selon lui, montraient que les Esséniens (dont les 
premiers Chrétiens) étaient végétariens, et que le végétarisme était également enseigné par Jésus. Plus tard, 
Szekely a traduit des parties du Zend Avesta et des documents du Mexique précolombien. Il fut un 
passionné par l’enseignement laissé par les Esséniens et a publié maints livres sur ce thème, dont le fameux 
Évangile essénien en 4 volumes. (Source : Wikipédia) 


2 - Une parole mantrique est une parole magique dans le sens qu’elle possède la capacité d’éveiller le divin 
dans l’homme qui la prononce et l’étudie et d’élever sa conscience dans un monde supérieur et divin. C’est 
une parole de sagesse qui vient directement du monde divin et qui a été prononcée par un maître 
authentique dans le but de former dans l’homme des organes de perception subtils capables de comprendre 
et de pénétrer l'intelligence supérieure du monde divin. À travers une seule parole mantrique, l’homme 


94 


peut comprendre les plus grands mystères et se former un corps de Lumière et d’immortalité. C’est la 
science du verbe magique qui, seule, peut éveiller la véritable créativité de l’âme humaine. Cette science 
sacrée est un chemin d'initiation à part entière. 


3 - Tu trouveras une troisième version de l’arcana du pentagramme, dans laquelle tu bénis successivement 
les salamandres, les sylphes, les ondines et les gnomes, dans le livre d'Olivier Manitara Les 4 éléments, 
paru aux Editions Essénia. 
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LA FORMATION DE L'HOMME DE LUMIÈRE 
CHEMINER VERS LE SUBTIL 


<ir 
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« Pour cheminer vers les mondes subtils, l’homme doit avoir un corps et 
des organes bien formés, sinon il est faible, car il dépend de celui qui l’a 
éduqué et qui lui a transmis le corps de perception. La Nation Essénienne 
est ce corps, qui permet de relier les mondes dans la pureté et de cheminer 
sur la terre avec Dieu et l’immortalité, et elle a pour mission de le 
transmettre. » 


Archange Ouriel, dialogue théurgique, 18 août 2015 


Le pentagramme est le signe de la conscience magique ; c’est le signe 
que le monde est magique. Par lui, nous pouvons développer une 
conscience, une sensibilité magiques. Si nous nous laissons inspirer par 
lui, nous entrons dans un monde de magie et de créativité, un monde de 
Pesprit. Nous constatons alors que ce sont les esprits qui gouvernent et que 
c’est le monde invisible, le monde caché, subtil qui agit à travers tout. 
Nous voyons que tout est vivant et vrai, car le pentagramme est le symbole 
de l’incarnation du Verbe, de la pensée et des mondes supérieurs. 

Le pentagramme est le signe de l’homme : soit de l’homme juste et 
noble qui est le sauveur, soit de l’homme qui mène à la perdition, au 
malheur. 

L’homme est bon ou il est mauvais. Il est mauvais s’il est inconscient. 
L’homme doit donc être conscient. Il doit être dans l’intelligence. Il doit 
être dans sa maison : le pentagramme. Le pentagramme est la maison de 
Dieu. 
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ÊTRE LE ROI DANS SA MAISON PAR LE SENS DE 
LA VUE 


L’homme doit être le roi, le maitre en lui-même, par l'intelligence : c’est 
l’œil. Ce que tu vois, ce que tu entends, cela devient réel. 

Entendre est supérieur à voir, car tu entends ce qui n’a pas de corps et tu 
vois ce qui a un corps. Tu vois les formes, mais tu entends ce qui n’a pas 
de forme. Tu vois le grossier et tu entends le subtil. 

Tu dois croire uniquement en ce que tu vois, mais tu ne dois pas voir 
uniquement ce que l’on te dit de voir. Si tu vois la pensée, crois en elle, et 
si tu vois les mondes subtils, crois en eux. 

Tu es une âme. Ne dis pas que tu es une âme en pensant comme un 
corps. Tu dois voir les choses par tes propres yeux. 
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Tu trouveras la vérité si tu la cherches. Si tu ne la cherches pas, tu ne la 
trouveras pas. Que cherches-tu dans ta vie ?... 
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Parler, c’est être, c’est devenir. L’homme entend, il voit, il respire et 
finalement, il parle. Tu parles avec ton cœur, tu parles avec ton âme. La 
bouche n’est qu’un instrument. Ce n’est pas la bouche qui parle, c’est le 
cœur, et derrière le cœur, c’est l’âme. 

Le Christ a dit : « Celui qui a le cœur pur verra Dieu(1). » Voir quelque 
chose rend cette chose réelle. 

« Nul n’a jamais vu Dieu, mais le Fils, qui s’est tourné vers le Père, 
nous Le montre(2) », il Le rend réel. Jésus rend Dieu réel, c’est 
l’incarnation de Dieu. 
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ÊTRE CONSCIENT DE LA GRANDE HIÉRARCHIE DES 
MONDES 


Le monde de Dieu est un monde parfait, bien au-delà du monde de la 
chute(3), c’est-à-dire des êtres qui en sont sortis. Les premiers à être sortis 
de Dieu, ce sont les Dieux, car dès que l’on peut nommer quelque chose, 
c’est que cette chose est sortie, c’est qu’elle est dans le monde de la chute, 
même les Dieux. 

Ensuite viennent les Archanges, et plus bas, les Anges. Les Dieux, les 
Archanges et les Anges forment le royaume de Dieu, c’est-à-dire de ceux 
qui sont restés fidèles à la Lumière dans le monde de la chute. 

Ensuite vient l’homme, qui est un être amphibie, car il a accès à 2 
mondes, dont il est l’intermédiaire ; c’est un médium, un médiateur. Tous 
les hommes sont des médiums, c’est notre fonction, car nous sommes des 
prétres(4) : nous sommes le lien entre le monde d’en haut : les Dieux, les 
Archanges et les Anges, et le monde d’en bas : les animaux, les végétaux 
et les minéraux. 

Ce monde dans lequel nous sommes, le monde d’en bas, c’est le 
royaume de la colère. Au-dessus, c’est le royaume de la paix. Nous 
sommes des êtres de la paix, mais notre fonction est d’entrer là où il n’y a 
pas le monde divin. Dieu n’est pas dans le royaume de la chute. Ce n’est 
pas Lui qui l’a fait, mais Il l’a béni, car Il a donné à l’homme la liberté. 
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ÊTRE LIBRE DANS SA MAISON 


La maison de l’homme doit être gouvernée par l’intelligence. 
L’homme doit être libre dans la maison de son corps, dans la maison de 
sa famille, de son peuple, de l’univers. 
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L’homme nouveau, c’est l’homme que tu mets au monde, c’est demain. 
Eduquer un enfant, c’est comme ensemencer la terre : les graines que tu 
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sèmes en lui germeront et il deviendra ce que tu as mis en lui. Si tu en 
prends conscience, demain existe déjà. 

Si tu tombes, c’est que cela existe déjà dans les mondes subtils. Tu peux 
tomber parce que des êtres mauvais veulent t’asservir, te détruire ou alors 
parce qu’on veut te redresser et t’éveiller. 

Si, avant de tomber, tu t’éveilles dans la conscience magique des 
mondes qui sont autour de toi, tu ne tombes pas réellement, car tu enlèves 
la force qui allait te faire tomber. Tu n’auras donc plus besoin de faire 
l’expérience. Ce sont là l’anticipation, l’art d’éduquer les êtres, de 
gouverner et de se protéger, l’art d’éviter de mettre de mauvaises 
semences. 

C’est le pentagramme qui te montre qui tu es et avec quels esprits tu es 
associé. 
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L’ EXPERIENCE DES 4 CORPS 


Le pentagramme, c’est d’abord la perception des formes qui viennent 
vers toi. Tu fais l’expérience du corps de terre : tu vois la forme extérieure 
d’un étre ou d’une chose, mais tu vois aussi que derriére cette forme, il y a 
un monde. Le corps révéle un monde supérieur, c’est une écriture sainte. 

Ensuite, tu perçois la vie à l’intérieur ; cette vie intérieure est sacrée. En 
toute chose, il y a une pensée, un sentiment, une volonté ; c’est le corps 
d’eau. Quand tu actives ce corps, tu perçois les influences supérieures qu’il 
y a dans l’animal, dans l’arbre, dans la pierre, au-delà même de la pensée 
que tu peux avoir de cet animal, de cet arbre, de cette pierre. Avec le corps 
d’eau, tu peux t’entraîner à être dans l’osmose, car l’eau est toujours « 
avec ». L’eau connaît de l’intérieur. 

Le corps d’air te montre qu’au-delà même de l’intérieur, il y a des 
mondes supérieurs, un ciel, un monde grand au-dessus de ta tête, qui peut 
être grand en bêtise autant qu’en intelligence, la bêtise appartenant 
uniquement à l’homme. 

Enfin, le corps de feu t’apporte la grande orientation, l’ensemencement, 
le côté sacré, divin. Le feu est le savoir, la connaissance qui te conduit vers 
l’être. Savoir réellement une chose, c’est être cette chose, c’est vivre avec 
elle. Si tu vis sans idéal, sans valeur, sans noblesse, s’il n’y a plus d’âme 
dans ta parole, dans tes gestes, dans tes pensées, tu dévalorises les êtres et 
tu les conduis dans le néant. 

L’homme sur la terre est le médiateur, le prêtre. Un prêtre est un être qui 
fait apparaître Dieu en tout ce qui existe. Il voit le meilleur et le fait 
ressortir tout en enfermant le ténébreux : on met en cage les bêtes féroces 
et on libère uniquement les beaux sentiments, les valeurs nobles. C’est la 
maîtrise de la maison, la maison de la terre, la maison individuelle. 

Tout homme vient sur la terre avec des défauts. Ces défauts, tu dois les 
regarder sans les rejeter et les conduire vers l’esprit. Pour cela, tu dois tout 
ennoblir, tout conduire à travers tes perceptions et tout ton être vers 
l’ennoblissement, vers la beauté, vers les Anges. C’est une offrande à Dieu 
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; tout doit être donné a Dieu. 
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FAIRE APPARAÎTRE L'HOMME NOUVEAU SUR LA 
TERRE 


Les Esséniens sont en train de faire apparaître le corps de Dieu sur la 
terre à travers l’Alliance(5). C’est une décision qui a été prise par la Mère, 
par les minéraux, par les végétaux, par les animaux, par tous les Fils de 
Dieu(6) qui sont venus sur la terre et ceux qui ne sont jamais venus - car il 
y a des êtres qui ne se sont jamais incarnés qui nous gouvernent et qui sont 
en accord avec la Nation Essénienne. 

Il faut que nous soyons nombreux à nous concentrer pour amener 
l’image d’un nouvel homme sur la terre, et que cet homme nouveau ouvre 
de nouveau les portes du ciel. 

L’homme nouveau n’est pas lié à un être humain en particulier ni même 
à l’homme dans une dimension supérieure de son être, comme peut l’être 
ce qu’on appelle |’« âme », dont la manifestation dépend du travail et de la 
conscience individuels de l’homme. Non, l’homme nouveau qui doit 
apparaître par le travail de la Nation Essénienne concerne l’humanité et la 
terre entière, dans le sens que cet homme de Lumière se manifestera 
comme une conscience supérieure commune, universelle, qui pourra agir 
indépendamment des Esséniens. Cette conscience supérieure naitra par le 
travail de la Nation Essénienne mais s’en détachera pour agir finalement 
dans l’âme et la conscience collective de l’humanité comme une nouvelle 
lumière qui apportera quelque chose de totalement nouveau sur la terre, 
que les hommes n’ont jamais connu. 

Le chemin de l’âme, quant à lui, ne peut pas être gravi inconsciemment, 
sans la participation individuelle et librement consentie de l’homme, à 
travers un travail sur soi et la participation à une œuvre divine sur la terre, 
telle que la Nation Essénienne. 

Ainsi, l’homme nouveau naitra du travail accompli par ceux et celles qui 
auront ouvert le chemin de l’âme mais pourra se manifester comme une 
nouvelle conscience à l’intérieur de n’importe quel être humain, qu’il soit 
Essénien ou non, initié ou profane. 
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Que naisse enfin une religion universelle, une culture subtile, une justice 
supérieure et une économie basée sur l’enrichissement et non sur 
l’appauvrissement et le pillage. 

Nous avons beaucoup de travail à faire pour réaliser ce plan de redonner 
une âme à tout à travers le pentagramme et de faire revenir les esprits de la 
Lumière dans toutes les activités. C’est une puissante magie. 

Un jour, la valeur des Esséniens se manifestera dans le monde entier, 
librement, mais avec force, et amènera à tous bénédiction, douceur, paix, 
grandeur, quelque chose de pur et d’angélique. 

Nous sommes venus sur la terre pour accomplir cette destinée qui est la 
nôtre de faire une œuvre pure et belle devant Dieu, une œuvre immortelle. 


Dans les temps anciens, la Religion, la culture, la justice et l’économie 
constituaient les 4 piliers de la vie sur terre, manifestant dans le monde 
extérieur les 4 corps de l’homme, ses 4 sphères d’existence : 


* la Religion était la gardienne et l’inspiratrice de l’âme et de l’esprit, 
ce qui nourrit le corps divin, le corps de feu dans l’homme ; 

* la culture, l’éducation étaient les gardiens et les inspirateurs de la 
pensée, ce qui nourrit le corps spirituel, le corps d’air dans l’homme ; 

* la justice était la gardienne et la protectrice du cœur de l’homme, ce 
qui équilibre le corps aurique, le corps d’eau, là où siègent tous les 
instincts et les impulsions créatrices ; 

l’économie était la gardienne et la protectrice de la volonté et du 
corps physique de l’homme, le corps de terre, qui doit être dans la 
satisfaction et le contentement pour accomplir la volonté des mondes 
supérieurs. 


Un des buts de la Nation Essénienne contemporaine est de restaurer 
cette antique synarchie, cet ordre céleste jusque dans la réalité terrestre. 
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1 - « Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. » (Matthieu 5:8) 


2 - « Nul n’a jamais vu Dieu ; le Fils unique, qui est tourné vers le sein du Père, lui, l’a fait connaître. » 
(Jean 1:18) 


3 - Tous les textes sacrés de l’humanité nous parlent de la chute comme d’un grand bouleversement 
universel. En effet, l'humanité perdit le contact et l’alliance avec le monde divin. A l’origine, l’humanité 
vivait dans une conscience universelle et une unité parfaite avec les Dieux, en dehors de toute séparativité. 
Mais il arriva un moment où une partie de l’humanité prit conscience de son pouvoir créateur. L’homme 
comprit alors qu’il pouvait créer un monde et des mondes à son image, en dehors de la volonté de Dieu et 
des Dieux. Cette partie de l’humanité originelle, appelée « Adam » dans l’Ancien Testament, chuta, c’est- 
à-dire qu’elle sortit de son état d’unité avec le tout et bascula dans un monde de chaos, où ne régnaient plus 
l’ordre, la sagesse et l’amour divins. C’est alors que de ce monde déchu s’éleva un cri de souffrance et de 
désespoir vers le ciel et l’humanité de Lumière, restée pure et fidèle à la volonté de la Source. Touchée par 
ce cri de désespoir de leurs frères déchus, l’humanité de Lumière s’unit avec les hiérarchies célestes pour 
créer l’univers comme un ordre de secours, dans le but de permettre à tous les êtres tombés d’avoir un 
chemin de libération et de retour vers leur patrie originelle. Quand la terre fut suffisamment organisée et 
structurée suivant le plan du monde divin, des hommes-Dieux furent choisis et envoyés pour tracer ce 
chemin de bas en haut, de la terre vers le ciel, à travers les écoles des mystères et la tradition essénienne. 
Énoch fut le premier d’entre eux. C’est pourquoi il a été honoré et vénéré dans toutes les traditions, sous 
différents noms, comme le père fondateur de la tradition des Enfants de la Lumière. 


4 - Être Essénien, c’est être un prêtre, une prêtresse au service du monde divin. Les Esséniens sont un 
peuple et un ordre de prêtres et de prêtresses dédiés à l’union des 2 mondes du Père et de la Mère dans la 
perfection de l’alliance de Lumière. Par tous ses travaux sacrés réalisés dans le plus grand dévouement et le 
plus pur amour de la vie universelle, le prêtre, la prêtresse du peuple d’Essenia est une bénédiction vivante 
pour tous les êtres. 


La consécration à la prétrise a lieu lors de l’entrée dans la Ronde des Archanges et le premier service du 
prêtre, de la prêtresse consiste à réaliser quotidiennement le culte de l’Ange, dans lequel on récite les 
paroles des Evangiles des Archanges. Dans un degré de prétrise supérieur, le prétre, la prétresse peut 
s’engager comme parent dans le culte de la Lumière. 


5 - Dans toutes les traditions, il est fait mention d’une alliance des hommes avec un monde invisible sacré. 
Cette alliance est composée de 7 règnes qui sont les 7 jours de la Création (la vraie signification du mot « 
jour » étant « lumière » et non une unité de mesure du temps). Il y a 3 régnes au-dessus de l’homme, qui 
constituent le royaume invisible du Père : les Dieux, les Archanges et les Anges, et 3 règnes qui, avec 
l’homme, constituent le royaume visible de la Mère : les animaux, les végétaux et les minéraux. Dans cette 
structure parfaite de l’univers, l’homme a été placé comme un intermédiaire entre le Père et la Mère, ayant 
pour tâche d’unifier tous ces règnes dans une alliance de Lumière. 
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Les Esséniens dans tous les peuples ont toujours été les gardiens de cette mystérieuse alliance divine à 
travers les siècles. Ils en étaient les gardiens dans l’Égypte des pharaons, auprès de Moïse, de Jésus et de 
tous les grands Fils de Dieu qui sont venus sceller l’alliance du bien commun universel. C’est pourquoi les 
Esséniens ont été également appelés « Nazaréens » ou « Nazarites », dont l’étymologie (Nazir-ha-Brit, 
forme antérieure à Nazrie-ha-Brit, que l’on trouve couramment) signifie « gardiens de l’Alliance », ceux 
qui protègent le caché et qui prennent soin du mystère de Dieu en toutes choses. 


En septembre 2003, autour du feu de l’Archange Michaël, les Esséniens scellaient de nouveau l’Alliance, 
selon la volonté du monde divin. Entre cette date historique et juin 2016, les 4 Archanges de la tradition 
essénienne sont venus renouveler cette alliance 4 fois par an, aux solstices et aux équinoxes. C’est au cours 
de ces grandes célébrations, qu’ils ont transmis les Évangiles esséniens. 


6 - Les Esséniens sont les gardiens de la tradition universelle. C’est pourquoi ils ne séparent pas les 
traditions et ne placent pas un maître au-dessus d’un autre ou en opposition avec un autre. Ainsi, à travers 
Énoch, Krishna, Isis, Zoroastre, Moïse, Bouddha ou Jésus, les Esséniens contemplent et accueillent la 
manifestation de l’unique lumière du Père et de la Mère que les Chrétiens appellent « Christ » ou « Fils 
unique de Dieu ». Tous ces maîtres, ces Fils de la Lumière ou Fils du Soleil, forment ensemble la lignée 
royale du Fils unique de Dieu. 
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LES 5 GARDIENS DU PENTAGRAMME DU 
MONDE DE L’> HOMME 
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DIALOGUE THEURGIQUE AVEC L’ARCHANGE 
OURIEL 
TRANSMIS LE 18 AOÛT 2015 


En 2006, un groupe de prétres esséniens s’est réuni dans un temple a 
Terranova afin d’invoquer l’Archange Ouriel(1) suivant un ancien rituel. 
Un cercle magique avait été tracé sur le sol, le Nom de Dieu de 4 lettres(2) 
y avait été écrit et une flamme avait été allumée au centre. Il faut préciser 
qu’à cette époque, l’alliance avec les 4 grands Archanges n’était pas 
encore scellée et que la Ronde des Archanges(3) n’avait pas encore été 
transmise aux Esséniens. 

Alors que les prêtres étaient dans le cercle en train d’invoquer 
l’Archange Ouriel, 5 êtres non humains sont apparus autour du cercle 
pour s’opposer d’une façon violente et avec autorité et des menaces. Ces 
êtres affirmaient que les prêtres n’avaient pas autorité pour accomplir ce 
rituel. Ils étaient puissants et faisaient clairement comprendre qu’il y 
aurait des représailles sévères. Ces êtres étaient ce que l’on peut appeler 
des « démons », c’est-à-dire des représentants, des guides, des autorités 
du monde des hommes. Plus tard, les Esséniens allaient comprendre qu’ils 
étaient les guides des 5 sens dans le monde des hommes et que leur 
symbole est celui du pentagramme inversé. 

En 2015, lors du congrès d’été, Olivier Manitara parla de la sagesse du 
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pentagramme et c’est alors qu’il appela l’Archange Ouriel afin qu’il 
donne un éclaircissement sur ce qui s’était passé lors de cette invocation, 
des années auparavant. C’est ce dialogue théurgique qui est retransmis 
ici. 

Il faut préciser que les prêtres esséniens n’écoutèrent pas les injonctions 
des mondes sombres mais continuèrent à invoquer l’Archange Ouriel, qui 
apparut dans la gloire et qui leur demanda de prononcer la parole « Je 
suis la flamme de la vie. » 


Olivier Manitara : 

« Père Ouriel, une fois, lorsque nous t’avons invoqué, il y a des années, 
5 êtres ténébreux et de pouvoir sont apparus autour du cercle de la 
Lumière afin de nous interdire de t’honorer et de nous incliner devant toi. 
Ils nous disaient que nous n’avions pas l’autorité et la permission de 
t’appeler. Peux-tu éclairer la Nation Essénienne sur ce qui s’est passé à ce 
moment-là ? » 


L’ Archange Ouriel : 

« Ces êtres sont les représentants du monde des hommes et les gardiens 
des 5 sens dans ce monde. Ils se sont manifestés tout simplement parce 
qu’à l’époque, les Esséniens s’assemblaient pour essayer d’appeler un 
monde, mais le véritable fondateur de cette œuvre qu’est la Nation 
Essénienne n’avait pas encore touché la terre et posé ses 4 sceaux. Ce 
fondateur, c’est Dieu Lui-méme. Dieu ne S’étant pas manifesté et 
l’alliance sacrée avec les Archanges n’étant pas encore scellée, les 
hommes étaient faibles. 

L’homme appartient naturellement au monde de l’homme et tant qu’il 
n’a pas scellé une alliance avec Dieu, c’est ce monde qui gouverne sa vie 
et qui constitue l’autorité suprême. 

Bien sur, vous aviez une alliance avec des Anges et vous étiez des 
chercheurs purs et sincères de la tradition de Dieu, mais cela n’est pas 
suffisant pour sortir de l’autorité des intelligences qui gouvernent le 
monde de l’homme. Vous n’aviez que votre propre volonté et votre vie 
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intérieure pour appeler les mondes supérieurs, et en cela, vous étiez 
faibles, car c’est le monde de l’homme qui a formé vos corps et vos 
organes de perception. Ce monde ne veut pas que l’homme aille vers Dieu, 
sinon il perd son autorité et son pouvoir. Ce monde veut bien que les 
hommes aillent vers Dieu, mais uniquement ceux qui sont sous Sa 
juridiction. 

Vous appeliez Ouriel avec une grande pureté et une grande force, alors 
ces mondes ont senti que cela allait leur échapper, et c’est pourquoi ils 
sont apparus pour s’opposer et interdire. 

Pour cheminer vers les mondes subtils, l’homme doit avoir un corps et 
des organes bien formés, sinon il est faible, car il dépend de celui qui l’a 
éduqué et qui lui a transmis le corps de perception. La Nation Essénienne 
est ce corps, qui permet de relier les mondes dans la pureté et de cheminer 
sur la terre avec Dieu et l’immortalité, et elle a pour mission de le 
transmettre. 

À cette époque, la Nation Essénienne était un souhait et aussi une 
volonté naissante d’un monde supérieur, mais le Père des pères ne S’était 
pas encore manifesté pour faire connaître sa volonté. Alors, moi, Ouriel, 
comprenant que l’œuvre était pour Dieu dans l’impersonnalité, je suis 
intervenu et j’ai donné la clé à travers ma parole afin de calmer les 
mondes et rappeler à tous que Dieu est Dieu et que Lui seul est souverain 
dans tous les mondes. 

Ces êtres ont compris que cette œuvre allait être divine et ils se sont 
retirés. Ils étaient les portes d’entrée des mondes supérieurs. 

L’homme doit se tenir au centre, un avec la terre, et ses sens doivent 
être éveillés dans la subtilité et orientés vers les mondes supérieurs. 
Autour de l’homme, il y a des influences qui agissent sur lui en accaparant 
ses sens. Si l’homme est inconscient, c’est l’inconscience qui dirige sa vie. 

Ces êtres sombres et menacants n'étaient pas forcément négatifs, car ils 
représentent juste l’autorité gouvernante du monde de l’homme. Ils sont 
l'esprit ou l’être du désordre, du chaos, de la destruction, de la non- 
organisation et surtout, de la faiblesse et de l’esclavage de l’homme. Ce 
sont des puissances qui asservissent. L'homme dominé par elles est en 
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permanence fécondé par ce monde qui l’oriente, le guide, l’inspire, 
l’anime. Ce sont ces êtres qui vivent dans ses pieds, ses mains et sa tête. 

Maintenant, si vous montez sur mon sceau de Dieu et que vous allumez 
ma flamme en m’invoquant, ces êtres ne pourront plus s’approcher de 
vous, car le Père a non seulement posé le sceau, mais Il a béni l’œuvre 
comme étant son œuvre, sa volonté, sa décision. Le monde de l’homme n’a 
plus à se présenter et à revendiquer quoi que ce soit, car cela ne lui 
appartient plus. 

Celui qui monte sur mon sceau, sur le sceau de la Ronde des Archanges 
avec les 4 Sceaux et qui allume ma flamme pour prononcer mes psaumes, 
rien de sombre ne pourra le toucher, rien ne pourra venir pénétrer son 
espace vital, sa sphère respiratoire et ses sens, car il se tient sur une terre 
consacrée, sur une terre sainte, placé dans l’alliance avec Dieu. 

Les 4 sceaux de Dieu ont été posés sur la terre, ils ont été activés, 
placés dans des temples, bénis par un culte journalier et par une récitation 
sacrée. La flamme allumée au feu du grand Archange Michaël est le feu de 
Dieu, qui est le feu du temple dans tous les temples esséniens. Lorsque 
cette flamme est allumée, cela révèle que l’être appartient à la Nation 
Essénienne, qu’il est de la maison de Dieu, qu’il fait partie de la famille de 
Dieu et qu’il participe, d’une façon ou d’une autre, à l’œuvre de Dieu. 

Les êtres sombres ne sont pas négatifs car, d’une certaine façon, ils sont 
eux aussi au service de Dieu. Ils sont là pour montrer qu’il y a un danger, 
un risque et qu’il faut être vigilant, qu’il n’est pas permis de faire 
n'importe quoi et que l’homme qui n’est pas avec Dieu est faible, car il 
sera pris par la peur. Ces êtres ont peur, ils sont la peur, la domination 
par la peur, et bien souvent, ils n’apparaissent pas, car ils ne veulent pas 
s’approcher de la flamme de Dieu et de sa lumière d’expansion et de 
générosité sans limites. Le monde des hommes est gouverné par la peur et 
la pauvreté. 

Ces êtres se cachent, car ils attendent toujours le faux pas de l’homme 
afin de le ligoter, de le museler, de l’enfermer. Lors de votre travail 
mystique, ils se sont manifestés, car ils avaient l’autorité puisque c’étaient 
des hommes qui étaient devant eux. Si c’est un homme, alors c’est faible, 
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et ils ont toute autorité. 

Mon sceau divin est l’argent, la force créatrice qui fait fleurir les 
mondes. La force créatrice de l’argent est la force qui ne doit jamais être 
emprisonnée, arrêtée, muselée, car elle est la générosité de Dieu qui 
apporte l’expansion sans limites, qui fait grandir... 

Les hommes ont peur parce qu’ils sont prisonniers du monde de l’eau, 
de leur éducation, de leurs rêves, de leurs concepts, de leur monde 
philosophique, religieux, moral, qui est bien souvent un mensonge. Ce 
mensonge engendre une peur qui enferme et donne la puissance à ces 
mondes sombres, qui peuvent alors régner. 

L’eau est le monde de la grande illusion. 

La terre est sans illusion, car elle est concrète et elle montre, elle révèle. 
Si tu réussis, c’est que tu es vrai et que tu as pris soin. Si tu ne réussis pas, 
c’est que tu as mal fait. 

Dans le monde de l’eau, tout est psychologique, hypothétique, aléatoire, 
confus, faux, apparence trompeuse. L’homme vit bien souvent dans ce 
monde. Il s’identifie à des concepts, à des croyances, à des images et il fuit 
la réalité, car il a peur de s’apercevoir que son monde est illusoire. 

Les mondes supérieurs sont l’ordre éternel, l’immortalité, l’évidence, la 
clarté, l’intelligence. Aucune illusion n’y est possible. 

Le monde de l’eau est le grand problème des hommes, qu’ils soient des 
matérialistes pris par des idéologies, des spiritualistes ou des religieux du 
monde de l’homme. Ils croient comprendre ou vivre, mais ce sont 
simplement ces 5 gardiens qui prennent une apparence bienfaitrice ou 
menaçante afin de conduire l’homme dans le néant. Ils sont les créateurs 
de la vie individuelle illusoire de l’homme. Si l’homme est un mystique, il 
va voir Dieu partout et en tout, il va percevoir des anges, des fées, des 
mondes de fleurs et de beauté. Un matérialiste, qui est plus éveillé dans la 
réalité du monde de l’homme, percevra des complots, des mondes négatifs, 
sournois et des forces sombres. Que ce soit l’un ou l’autre, ce ne sont que 
les prolongements de la création des sens du monde de l’homme détournés 
de l’âme et de la réalité du monde divin. 

L’eau n’est pas pure et elle engendre des mondes faux, car l’homme 
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n’est pas bien centré et éduqué. La véritable vision de l’eau est capable 
d’engendrer la vision juste, comme si tu sortais de ton corps et que tu te 
regardais de l’extérieur en percevant les mondes subtils qui vivent autour 
et aussi à l’intérieur. 

L’homme pense réellement que son corps physique est Dieu et qu’il est 
lui. Il fait donc confiance à son corps et croit que c’est lui qui le conduit 
vers des mondes supérieurs. Ce sont d’autres mondes qui agissent à 
travers le corps, mais l’homme ne le voit pas, car il ne regarde pas comme 
il faut. Les hommes vont dire qu’ils ne pensent pas ainsi, mais en vérité, ils 
s’illusionnent et sont sous influence hypnotique. C’est une inconscience. 

Les organes qui sont à l’intérieur du corps sont animés par des mondes 
subtils, qui ont poussé l’homme à s’identifier à son corps et à percevoir le 
monde d’une façon matérielle et mortelle. L’homme est animé par cette 
idée de la mort et il n’arrive pas à la traverser. Ses pensées, ses 
perceptions, ses désirs ne viennent que du corps et non de l’âme et des 
mondes supérieurs. Ce monde n’a rien à voir avec la réalité de la terre ou 
des mondes supérieurs. C’est juste une projection, une envie du corps qui 
devient vivante dans l’eau. Cette image est en correspondance avec les 
mondes supérieurs, alors l’homme prend ce reflet pour la réalité, et c’est 
ainsi que se manifestent les 5 gardiens, qui emprisonnent le monde de 
l’homme dans l'illusion de l’homme et de la mort. Ils se présentent tel que 
l’homme est dans son corps. Si l’homme est un mystique, un idéaliste, un 
matérialiste, un philosophe, un animiste, ils prennent telle ou telle forme. 

Peu importe qui vous êtes, la clé est de savoir avec quel corps vous 
voulez traverser le monde de l’eau. Si vous allez dans le monde de l’eau 
avec votre corps physique, cela ne fonctionnera pas, car le corps 
appartient au recyclage ; il n’y a pas d’intelligence et cela n’atteindra pas 
les mondes supérieurs. » 
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1 - Dans l’homme, Ouriel est lié aux pieds et au corps physique tout entier. Il est la concrétisation et la 
réalisation en actes de la pensée et de la volonté du monde divin. Il est la perfection des perfections, la 
quatrième lettre du Nom de Dieu, le trône du Roi des rois, le corps du Christ. Il est une lumière de cohésion 
qui vient habiter tout ce qui est parfaitement structuré et organisé pour faire vivre le monde divin jusque 
dans la réalité terrestre. 


Le solstice d’été est la victoire absolue de la Lumière sur les ténèbres de la nuit. C’est à ce moment que les 
Esséniens se rassemblent pour célébrer l’Archange Ouriel, qui vient pour unir l’homme avec tous les 
règnes de la nature et du monde divin dans une alliance de Lumière, dans une fête cosmique. C’est la fête 
de la terre, qui révèle toutes les merveilles qu’elle contient dans son âme et son intelligence parfaite 


2 - Le Nom de Dieu hébreu de 4 lettres se décompose suivant 4 degrés de vibration, du plus subtil au plus 
dense : 


- la première lettre, le IOD, correspond à l’élément feu dans l’univers et à la pensée dans l’homme ; sa 
quintessence divine est gardée dans les mondes supérieurs par |’ Archange Michaël ; 


- la deuxième lettre, le HÉ, correspond à l’élément air et à la sphère des sentiments et des sens ; sa 
quintessence divine est gardée dans les mondes supérieurs par l’ Archange Raphaël ; 


- la troisième lettre, le VAU, correspond à l’élément eau et à la sphère de la volonté ; sa quintessence 
divine est gardée dans les mondes supérieurs par |’ Archange Gabriel ; 


- la quatrième lettre, le second HE, correspond à l’élément terre et à la sphère de l’acte ; sa quintessence 
divine est gardée dans les mondes supérieurs par l’Archange Ouriel. 


Le monde de l’homme tout entier est constitué par ces 4 éléments, non seulement dans le monde visible, 
mais également dans sa contrepartie invisible. 


3 - Les porteurs d’ Ange de la Ronde des Archanges honorent les 4 Archanges à travers la ronde de l’année 
et les 4 saisons : Michaël en automne, Gabriel en hiver, Raphaël au printemps et Ouriel en été. Cette 
pratique s’inscrit dans la restauration d’un contact avec la nature, qui amène à une redécouverte de sa 
propre nature intérieure, de son âme et aussi à une reconnexion avec la nature supérieure divine. Les 
solstices et équinoxes sont alors des moments de célébration et d’union avec les forces de la nature. Dans 
le cadre de la Ronde des Archanges, les porteurs d’ Ange se réunissent ainsi 4 fois par année pour célébrer 
la vie. 


Au sujet de la Ronde des Archanges, consulter le livre d'Olivier Manitara 50 clés pour vivre avec les 
Anges, paru aux Éditions Essénia. 


Pour connaître les dates des prochaines célébrations, consulter le site www.Esseniens.org sous l’onglet « 
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La Ronde des Archanges ». 
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LES DOUBLES ÉTHÉRIQUES 
LES COMPRENDRE POUR LES LIBÉRER 


<ir 
PA 


« Ne laisse pas un monde obscur, un instinct incertain motiver tes 
souhaits, tes envies, tes désirs, tes élans, mais éveille-toi et sois actif, 
créateur pour définir en pleine conscience ce que tu veux faire de ta vie. 
Ensuite, éveille la force créatrice et réalise. Sois puissant dans 
l’intelligence angélique, en parole et en œuvre. 

Définis ta vie, choisis-la, engage-toi et mets tout en œuvre pour réaliser 
ce que tu souhaites. » 


Ouriel 234:17,19 


Il y a plusieurs années, alors que nous n’étions qu’un petit groupe de 
frères dans le Village Essénien de Terranova, nous avons retrouvé une 
ancienne cérémonie(1) essénienne pour appeler l Archange Ouriel et nous 
avons décidé de l’accomplir(2). 

Il fallait tracer un cercle, qui représente Dieu, y inscrire les 4 lettres du 
Nom de Dieu et placer une bougie au centre. Nous devions entrer dans le 
cercle, allumer la bougie en prononçant des paroles sacrées tout en plaçant 
la tête au-dessus d’elle pour aspirer les émanations de la flamme. Allumer 
une bougie en appelant Dieu est un acte sacré qui permet de poser des 
écritures, des symboles. 

À peine le rituel commencé, voilà que 5 êtres, non humains, sont 
apparus autour du cercle. Ils étaient imposants, puissants et vraiment 
étranges. Ils nous ont menacés en disant : « Vous n’avez pas l’autorisation 
de faire ce rituel. Vous n’avez aucune autorité. Vous n’avez pas le droit. » 
Ils sont demeurés là, autour de notre cercle, l’air de dire : « Il vous faudra 
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bien sortir... » Mais voila que l’Archange Ouriel est apparu - ce qui n’était 
pas du tout prévu. Bien sûr, devant la grandeur de l’Archange, ces êtres 
sont partis ; c’était maintenant eux qui n’avaient plus l’autorité. 

Ces 5 gardiens sont les étres qui gouvernaient nos vies, nos patrons, nos 
dirigeants, les êtres avec qui nous étions liés, ceux qui se tenaient derrière 
nos sens, derrière notre cœur. Ils sont venus parce qu’ils craignaient qu’en 
appelant un monde supérieur à eux, nous échappions à leur autorité. Ces 
êtres étaient en quelque sorte notre carte d’identité, ce qui nous définissait 
dans le monde. Quand tu te présentes devant d’autres mondes, pour savoir 
qui tu es, on regarde les êtres avec qui tu es lié, ceux qui t’ont formé et à 
qui tu appartiens. 
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DIEU A DÉCIDÉ DE CHANGER LE MONDE EN 
CRÉANT LA NATION ESSENIENNE 


Si l’Archange Ouriel est venu au milieu de nous dans ce petit temple, ce 
n’est pas parce que nous l’avons appelé - nous étions alors incapables de le 
faire venir -, c’est que Dieu avait décidé de créer la Nation Essénienne. 

La vérité est que Dieu a décidé, pour des raisons qui nous échappent 
totalement et que nous ne comprenons pas, de changer le monde, comme Il 
l’a déjà fait avec Jésus, avec Bouddha... Il a décidé que la Religion allait 
renaître de ses cendres, qu’une nouvelle nation allait apparaître, un 
nouveau monde et un nouvel homme. Dieu l’a décidé, c’est pour cela que 
l’Archange Ouriel est apparu et que ces êtres se sont retirés. 

C’est à partir de ce moment-là que tout a vraiment commencé pour la 
Nation Essénienne. Nous ne connaissons pas toujours la raison profonde 
des évènements qui arrivent ou des gestes que nous posons. Pourquoi 
étions-nous en possession de cette ancienne cérémonie ? Et pourquoi 
cherchions-nous à la refaire ? C’est que Dieu Lui-même l’avait décidé. 
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LE PENTAGRAMME : SYMBOLE DE L'HOMME 
CRÉATEUR 


Les 5 êtres sombres se sont opposés à nous, car ils sont le pentagramme, 
c’est-à-dire qu’ils sont l’homme. Ils disent à l’homme : « Tout en toi nous 
appartient : tes yeux, tes oreilles, ton goût, ta respiration, ton aurique, ton 
être atmosphérique, sidéral... Quand tu regardes, il y a un monde qui vient 
en toi et qui te donne la compréhension ; cette compréhension, c’est la 
nôtre, elle nous appartient. » 

Le pentagramme, ce n’est pas le corps, c’est une structure impersonnelle 
qui vit dans le corps. Tous les hommes sont le pentagramme ; la vraie 
question est : « Qu’en font-ils ? » 

Le symbole du pentagramme nous enseigne qu’absolument tout est 
vivant, que tout est esprit et que l’homme est créateur, car il a les 4 corps 
élémentaires et l’intelligence, qui est l’esprit créateur. Tu es un créateur 
par le pentagramme. Beaucoup de choses dépendent de la façon dont tu les 
regardes et les appréhendes et des impressions qu’elles créent en toi. 

L’homme est capable de faire vivre l’esprit dans la matière par ses corps 
et ses sens. Les 5 branches du pentagramme sont le rayonnement, mais 
aussi les portes d’entrée des sens. Et derrière les sens, il y a l’âme et 
l’esprit : l’esprit de Dieu, immortel, éternel, sans commencement ni fin. 

L’âme, c’est ce qui t’anime, ce qui anime ta vie, tes mains, ta parole, ton 
cœur, ta respiration... L’âme est omniprésente et universelle. Elle est une : 
elle est dans toutes les âmes. Elle se sépare du grand tout pour 
s’individualiser et s’incarner dans des êtres séparés qui peuvent se parler, 
se voir. Mais s’ils ne voient plus l’âme, que peuvent-ils voir ? Ils voient ce 
qu’on leur fait voir, c’est-à-dire le corps. 

Autour du corps, c’est l’extérieur, ce que l’on connaît ; l’intérieur, c’est 
ce que l’on ne connaît pas. Mais ce que tu crois connaître de la terre 
extérieure n’est en fait qu’une idée que tu t’en fais, un concept, une 
croyance, une perception. Ce n’est pas parce que tu vois, entends ou 
touches un être que tu le connais. L’extérieur n’amène jamais le savoir, qui 
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ne peut venir que de l’intérieur. 

Si c’est le corps que tu regardes, tu appartiens au monde du corps, qui 
est un monde à l’extérieur, loin, très loin. Si tu crois que ton corps est ce 
qui est le plus proche, c’est que tu es loin de ton âme, loin de tes sens et de 
ta vie intérieure, et donc, tout est déformé. Ce n’est plus la forme, c’est la 
dé-formation. Ce n’est plus la nature, c’est la dé-nature. Si tu fais mal à la 
nature, tu te dénatures : tu ne connais pas la nature, tu ne connais pas ta 
nature. Tu as perdu la connaissance de qui tu es. Tu es faux. 
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LES ILLUSIONS DU MONDE DE LA MAGIE 


Ainsi, il y a le monde du corps, le monde du recyclage - un monde où 
tout ce qui est composé sera décomposé, recyclé -, puis le monde de la 
mort. 

Ensuite, on entre dans le pentagramme, au centre duquel se trouvent la 
terre intérieure, la vie intérieure. 

Dans cette expérience que nous avons faite dans le temple, nous étions 
des corps. Nous avons formé un cercle, y avons mis une bougie et avons 
placé nos corps dans le cercle. Nous avons appelé le ciel et 5 êtres sont 
apparus pour nous l’interdire. Qui étaient ces êtres ? Des êtres du 
recyclage ; c’est pour cela qu’ils étaient ténébreux ; ce sont des étres de 
pouvoir, de domination. 

Ce sont ces êtres ténébreux qui nous sont apparus, car nous étions très 
concrets et nous cherchions des choses trés concrétes. Si nous avions été 
des mystiques, ce sont 5 anges qui seraient apparus et qui nous auraient dit 
: « Ce que vous faites est merveilleux. Nous vous bénissons, et continuez a 
appeler Ouriel. » Mais ces êtres faussement lumineux n’auraient été que 
des doubles, des images de la lumière trompeuse. Tout cela appartient aux 
spheres de |’ illusion. 

Ainsi, les êtres qui vivent dans le corps et pour le corps, qui veulent 
avoir le pouvoir, la domination vont appeler des étres de recyclage ; c’est 
une déchéance. D’autres veulent juste être rassurés, qu’on leur dise qu’ils 
sont des gens bien. Ceux-là font venir des êtres qui leur disent qu’ils sont 
parfaits, mais tout cela est une illusion. 

Autrefois, il y avait des hommes et des femmes qui parlaient avec les 
mondes de la nature, c’est-à-dire avec les esprits. Ces êtres n’avaient pas 
d'existence propre : ils vivaient dans l’impersonnalité. « Celui qui a le 
cœur pur verra Dieu », car il est candide, il n’y met rien de son être 
personnel, aucun intérêt, aucune avidité. Celui-là peut voir ce que les 
autres ne voient pas. 

L’être avide, lui, va chercher à prendre les esprits pour les amener dans 
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son monde à lui. Mais les esprits ne veulent pas être exploités, ils ne 
veulent pas appartenir à ce monde de la mort dans lequel vit l’homme. 
C’est pour cela que l’homme ne peut plus parler naturellement avec les 
esprits de la nature. 

Les animistes ne veulent pas exister, ils veulent vivre avec la Mère et 
avec les animaux. Ils n’ont pas éveillé en eux l’avidité ; ils ne veulent pas 
plus que ce qu’ils ont. Les premiers êtres qui sont allés vers Dieu étaient 
des animistes et certains parmi eux ont eu des révélations de mondes 
supérieurs. 

Mais que ce soit un animiste en contact avec la Mére-Terre ou un initié 
en contact avec le Père, ni l’un ni l’autre n’existe en tant qu’homme. 
L’homme est une invention du côté sombre, une usurpation. L’homme 
n’est en fait qu’un rite de passage. La destinée originelle de l’homme était 
d'atteindre le monde des Anges. 

Les 2 côtés du double 

Notre destinée est écrite par les doubles, qui sont la tout autour de nous, 
en permanence. Tout ce que nous pouvons voir dans le monde du corps a 
un double dans le monde de la magie. 

A Vintérieur du double, il y a un côté lumineux et un côté ténébreux. 

Nous avons donc le corps physique et 2 doubles, puis le corps de 
Lumière, qui est capable de parler avec l’âme. 

Les 2 doubles, ce sont le côté satanique et le côté luciférien. Ces doubles 
que les hommes ont mis au monde ne lâcheront jamais prise tant que les 
hommes ne les auront pas amenés vers la libération par la connaissance de 
Dieu et de tous ces mondes. Nous ne pourrons pas nous en sortir tant que 
ces doubles n’auront pas été nettoyés, libérés, car ils ne viennent pas de 
Dieu, mais du monde des hommes. C’est à l’homme d’agir : tout ce que 
peut faire l’ Ange, c’est de l’éclairer à l’intérieur. 
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LIBÉRER LES DOUBLES QUI NOUS ASSAILLENT 
PAR L’ EQUILIBRE 


Durant une autre expérience, le méme groupe de prétres était dans un 
cercle en train de prier. Soudain, un être avec un gros baton est apparu. Il 
attendait l’un des prêtres pour lui mettre une raclée. 

Nous avons commencé à lui poser des questions : « Qui es-tu ? » « Que 
veux-tu ? » Il nous répondit : « Je suis la justice et je viens pour régler son 
compte à l’un d’entre vous. » 

Animés par la peur, nous l’avons chassé, ce que nous ne ferions plus 
aujourd’hui. Sur le coup, motivés par la vision erronée du monde des 
hommes, notre seule pensée était de l’empêcher de nous nuire. Nous avons 
alors commencé à faire une magie, puis nous sommes sortis du cercle avec 
le prêtre qui était visé, en l’encerclant pour le protéger. 

Mais pendant des années, l’être n’a pas arrêté de frapper ce prêtre. Avec 
le recul, nous avons appris ce que nous aurions dû faire : appeler |’ Ange de 
la justice et accueillir cet être en cherchant à comprendre ce qu’il voulait. 
Il aurait fallu ramener l’équilibre en lui faisant des offrandes pour combler 
son manque, et notre frère aurait pu réaliser certains travaux pour inviter 
d’autres écritures dans sa vie. 

Il faut trouver l’intelligence et le savoir pour arriver à compenser et à 
équilibrer. C’est la voie du milieu, mais à l’époque, nous l’ignorions. 

Ces êtres qui nous assaillent sont des doubles, qui sont tout à fait 
vivants, réels, et ils ne demandent au fond qu’à être libérés de la tâche 
ingrate qu’ils ont à accomplir. 

Inutile d’essayer de sauver le monde, la question est plutôt de faire 
apparaître un monde de structures, un monde organisé à travers nos 
villages, nos cultes, nos Évangiles, notre religion, notre façon d’exister, 
notre économie, notre vie quotidienne, de retourner vers les esprits et de 
retrouver les valeurs de la nature et du ciel, les valeurs du Fils éternel de la 
Lumière, de l’être androgyne qui met tous les êtres dans le bonheur, la 
grandeur, la divinité, l’immortalité. 
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1 - L’accomplissement des rites, c’est-à-dire la réalisation de cérémonies et de rituels magiques, fait partie 
de la culture essénienne. Les Esséniens réalisent des cérémonies en massala, dans un cadre sacré, pour 
poser des écritures dans leur vie, dans le monde de la magie. 


2 - Il s’agit de la cérémonie dont il est question au chapitre précédent. 
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LE DÉSIR PROFOND DE L'HOMME 
RETROUVER SON DOUBLE 


À 
7 
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Dans son psaume 234, transmis lors de sa célébration de 2015 en Haïti, 
l’Archange Ouriel nous dit d’abord que nous sommes des êtres de désir, 
que c’est notre nature, que la prière est le plus haut que nous pouvons 
atteindre en tant qu’hommes sur la terre. 

« L’homme a été placé sur la terre par Dieu, comme un prêtre et un 
serviteur du royaume éternel de la Lumière. 

L’homme sur la terre est un être de prière qui est animé par des désirs, 
des souhaits et une capacité à vouloir. 

Tant que l’homme a l’espoir de voir aboutir ce qu’il souhaite, il veut 
continuer à vivre. S’il perd cet espoir, plus rien ne le motive. 

Rares sont les hommes qui sont devenus conscients de leur nature 
profonde, comprenant que la prière est le véritable moteur de leur vie. 
Celui qui ne le sait pas ne contrôle pas sa vie, il n’est pas le maître de son 
corps, de ses pensées, de ses propres souhaits. » 

Nous disons souvent la formule de politesse « Je t’en prie » : c’est que 
la prière est un art de vivre ; c’est une délicatesse, une culture, une 
éducation ; c’est l’art de faire apparaître les choses. C’est aussi quelque 
chose qui peut nous rendre humbles, nous mettre à notre place. Il est très 
beau de s’agenouiller, de prier. 
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EVEILLER SON ÊTRE INTÉRIEUR 


L’ Archange Ouriel dit ensuite : 

« Éveille-toi et sachant cela, apprends à prier afin de contrôler, de 
diriger ta vie intérieure et de te définir dans tes désirs et tes orientations. » 

Le plus haut du désir, c’est l’espoir ; quand l’homme n’a plus d’espoir, 
il ne veut plus vivre. Il est pourtant beaucoup plus grand que les désirs et 
que l’espoir. Mais même l’espoir appartient au monde de la mort : tu 
désires toujours ce que tu n’as pas. La force du désir nous conduit dans le 
désespoir. C’est l’espoir de trouver une solution qui nous maintient en vie 
mais, en réalité, l’éveil est dans l’union avec notre âme et non dans des 
choses extérieures. 

Le chemin est à l’intérieur de toi. Si tu t’orientes vers l’extérieur, c’est 
le soleil couchant que tu rencontreras. Si ton orientation est d’éveiller 
l’intérieur, tu rencontreras le soleil levant, c’est-à-dire le soleil qui éclaire 
l’intérieur et qui amène l’évidence des mondes supérieurs. Le soleil 
extérieur éclaire de la même façon l’immoral et le moral, alors que le soleil 
intérieur n’éclaire que le côté vivant des Anges, c’est-à-dire la vérité. 

À l'extérieur, ça peut être faux, mais à l’intérieur, il faut que ça soit 
l’honnêteté sans faille. S’il n’y a pas l’honnéteté, il n’y a pas de vie à 
l’intérieur. 
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LA PRIÈRE : UN ACTE DE TRANSFORMATION 


L’ Archange Ouriel poursuit : 

« La priére est une force créatrice intérieure qui oriente ta vie, lui 
donne une forme et fait apparaitre le futur. 

Un homme va proclamer qu’il est un spiritualiste ou un homme de Dieu, 
mais fondamentalement, il se sert de cette idée pour alimenter sa vie 
intérieure afin de sauvegarder l’image de l’homme que le monde des 
ténèbres a mise en lui. Il se sert de cette idée comme d’un support de 
concentration pour attirer la chance sur lui, mais il donne cette lumière à 
ce qui est mortel et qui éteint la Lumière. » 

Nous sommes sans arrêt dans des imaginations, dans des pensées, dans 
des souhaits. Tu dois savoir qui désire à l’intérieur de toi et ce que tu veux 
obtenir dans la vie. Tu dois voir la différence entre désirer et vouloir, entre 
le désir et la volonté consciente. 

La prière est l’acte de parler. Parler contient en soi un corps et le futur. 
Quand tu parles, tu fais apparaître qui tu es ainsi que les mondes autour de 
toi. Si tu t’entraînes à prier, si tu éveilles la force de l’Ange, il te montrera 
quels sont les mondes qui t’entourent - qui ne sont pas forcément lumineux 
- et il te donnera les moyens de te transformer. La prière est un acte de 
transformation. 
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TOURNER SON DÉSIR VERS LA LUMIÈRE 


L’homme vit pour le corps, c’est-à-dire ce qui s’éteint, ce qui va vers le 
couchant. Si l’homme a le désir de vivre pour le corps, il ne maitrisera pas 
sa vie. Il se servira toujours des forces de la vie et de la spiritualité pour 
avoir le bonheur dans le corps et réussir sa vie matérielle, mais il 
n’éveillera jamais la vie dans le non-corps. Il ne tournera jamais |’ énergie 
vers l’intérieur pour éveiller ce qui n’est pas du corps, ce qui lui est 
supérieur, ce qui vivait avant le corps et qui lui survivra. 

L’homme veut même amener son corps dans le monde de la mort et 
continuer a vivre avec son corps et son identité née du corps, alors que 
c’est une autre identité qu’il doit faire apparaitre, c’est vers quelque chose 
d’autre qu’il doit tourner son désir, son espoir, son orientation. 

L’homme est un être de désir. Quand il veut quelque chose, il l’obtient, 
car le désir, le vouloir, la volonté sont une graine. 

Tu dois observer ton désir : que veux-tu ? La volonté, c’est un désir 
rendu conscient. Si tu spiritualises ta volonté, si tu lui donnes des yeux, tu 
commences à avoir un désir conscient, qui devient donc volontaire, 
intelligent et éclairé. Tu es en accord, en harmonie avec les lois. Alors ta 
volonté devient vraiment puissante, car elle rencontre la volonté de Dieu, 
de l’être universel. 

Tu dois réellement regarder ce qui anime ta vie, car si cela te tourne vers 
les ténèbres, tu récolteras les ténèbres. Par contre, si ce qui t’anime te 
tourne vers la lumière éternelle, c’est vers l’immortalité que tu iras. 

Le Père de la terre de Lumière ajoute : 

« Il ne s’approche pas de l’idée de servir Dieu afin de donner sa vie à 
Dieu et de disparaître en tant qu’homme. II veut être matérialiste et 
conserver sa forme et sa vie dans la forme, même après la mort. Il utilise 
l’opportunité du monde des matérialistes pour s’enrichir, pour augmenter 
sa vie dans le monde de la mort, espérant que, par Dieu, il échappera au 
recyclage. Il sait que ce monde est voué à disparaître, alors il ne lui donne 
rien non plus. Ainsi, il ne vit ni avec la matière ni avec Dieu. Il ne vit que 
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dans l’espoir. Il ne connaît pas la réalité, il ne s’éveille pas en elle et par 
elle. » 

Ce sont là les spiritualistes. Ils sont entre 2 mondes parce qu’ils savent 
que le monde du corps va disparaître, mais ils ne savent pas réellement ce 
qu’est Dieu. N’étant ni dans un monde ni dans l’autre, ils ne savent plus 
quoi faire et ils sont perdus. 

« Si l’homme vivait dans la réalité, il choisirait un camp, 1 des 2 pôles 
et ferait tout, donnerait tout, sa vie, son énergie, ses capacités, son 
intelligence pour vivre intégralement, soit avec le corps, soit avec l’esprit. 
» 

Dieu ne veut pas que nous vivions sur la terre en tant que corps. Le 
corps, c’est le placenta de la naissance. Tu le laisseras dans le monde des 
déchets et alors apparaîtra celui que tu as mis au monde. Si ce n’est pas un 
être parfait, tu devras recommencer et recommencer jusqu’à ce qu’il soit la 
perfection. 

La perfection, c’est la vérité qui apparaît et la vérité libère les mondes. Il 
n’y a plus d’esclavage, tout est en ordre, en harmonie, tout est ouvert vers 
le haut. Quand c’est imparfait viennent le mécontentement, l’esclavage, la 
domination et il faut toujours recommencer jusqu’à atteindre la perfection. 
Mais Dieu est patient. 
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RETROUVER NOTRE MOITIÉ COMPLÉMENTAIRE, 
NOTRE ORIGINE 


Le pentagramme, c’est l’énergie, le patron, comme un canevas sur 
lequel toutes les cellules s’amalgament et c’est par rapport à ce patron, à ce 
corps éthérique(1) que le corps physique est créé. Le corps est un 
amalgame de cellules vivantes qui se renouvellent et échangent en 
permanence avec ce pentagramme, qui est la forme de l’homme. 

Le pentagramme est le symbole à la fois de la volonté et de l’âme, de ce 
qui anime. Qu’est-ce qui t’anime ? Le désir. Qu’est-ce que le désir ? C’est 
de retrouver ce qui te manque. 

Que cherche l’homme ? Sa moitié complémentaire. Pourquoi ? Car il est 
empli par le désir de retrouver son double, son origine. Son désir est 
orienté vers l’extérieur, mais le véritable objet de sa recherche est à 
l’intérieur de lui. Le corps ne peut trouver son accomplissement dans un 
autre corps, car tout corps n’existe que par l’être qui est derrière. 

Susciter le désir d’un être et le maîtriser, c’est s’emparer de son âme. 

L’homme va sans arrêt chercher à vouloir obtenir quelque chose, mais si 
c’est une illusion, il ne l’obtiendra jamais et il ne connaîtra jamais la 
plénitude. La satisfaction ne peut venir de l’extérieur. La perfection, c’est 
de retrouver ton origine. 
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COMMENT LE SERPENT VOLE NOTRE ÂME 


Derrière le monde du corps, c’est le recyclage et la mort, c’est-à-dire 
l’au-delà. Ce monde de la mort constitue une lumière trompeuse : tu te 
tournes vers Dieu parce que tu es insatisfait, parce que tu n’as pas réussi, et 
tu crois que Dieu t’amènera la récompense et la solution. Mais tu n’as plus 
de contact avec Dieu, car entre toi et l’origine, un monde a été créé. 

Un être, que l’on peut nommer le « serpent tentateur(2) », se cache 
derrière toi et crée une image, un double. Cet être te dit que tu dois réussir 
ta vie en tant que corps et il s’empare de ton âme, c’est-à-dire de tes 
oreilles, de tes yeux, de tous tes sens et il te crée un monde que tu peux 
voir, toucher, goûter. En s’emparant de ton double, il te fait faire ce qu’il 
veut. 

Derrière ce premier double, il y a un deuxième double, plus lumineux, 
qui te fait voir des mondes subtils. Tu peux alors te croire clairvoyant, car 
tu vois des anges, des esprits, mais c’est un monde d’illusions. Ce monde 
est une usurpation qui te cache le côté profond pour que tu ne travailles pas 
sur toi, pour que tu continues à faire n’importe quoi de ta vie. C’est un 
cache-misère, une autre ombre qui est mise pour cacher la misère. 

L’homme est un être de désir et de volonté, il est un créateur, il est une 
âme et un animateur, mais il a perdu le contact avec Dieu, car il s’est mis à 
vouloir à l’extérieur. À partir de ce moment-là, il a appelé un double, qui 
n’était pas désiré par Dieu. Ce double a existé à cause du pouvoir créateur 
de l’homme, et l’homme s’est isolé. Il a été rejeté de son être pour devenir 
un être faux. 
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Nous SOMMES L’ETOILE DES MAGES 


Au-dessus du pentagramme, on retrouve l’hexagramme, le grand signe 
de l’univers, c’est-à-dire le Père et la Mère, le ciel et la terre (voir le dessin 
méditatif de la page ci-bas). Quand tu as une terre et un ciel, un monde 
intermédiaire apparaît au milieu, qui s’appelle le « Fils de Dieu », le « Fils 
de la Lumière », celui qui vient au nom de l'Éternel, au nom de ce qui est 
immortel, au-delà de tout, au-delà du temps et de l’espace. 

Le temps et l’espace sont engendrés par le désir, car si tu veux quelque 
chose, c’est que tu ne l’as pas. Quand tu as quelque chose, tu l’as et tu l’es. 
La question n’est pas d’avoir quelque chose, mais de l’être. Si tu veux 
toujours plus, c’est que tu n’es pas satisfait, tu n’es pas empli, et tu ne le 
seras jamais si tu cherches la plénitude à l’extérieur. D’où la parole de 
Jésus : « Si tu savais qui est celui qui te demande de l’eau, tu ferais ce qu’il 
te dit sans discuter parce que si tu bois de mon eau, tu n’auras plus jamais 
soif, alors qu’avec l’eau que tu bois, tu auras toujours soif(3). » L’eau que 
t’offre le Fils de la Lumière, c’est l’eau de ton âme, l’eau de Gabriel, qui te 
permet d’être véritablement toi-même. 

La vérité vous rendra libres... d’être l’être véritable(4). Nous ne 
sommes pas le corps, nous ne sommes pas le recyclage, nous ne sommes 
pas la vie du corps après la mort. Nous sommes l’étoile des Mages, nous 
sommes venus sur la terre pour faire la volonté de Dieu. 

Ce pentagramme, c’est nous, les hommes. La différence entre l’homme 
et l’animal, c’est que l’homme a cette faculté que l’animal n’a pas d’aller 
vers des mondes supérieurs. L’homme a la capacité de créer des doubles. 
L’animal ne le peut pas : il ne peut pas réellement mentir. L’homme ment 
parce qu’il est faible et qu’il veut vivre. 

Le pentagramme, ce sont le verbe, la parole ; c’est de parler et de faire 
apparaître les mondes, car l’homme est un créateur, et il est un être de 
désir, comme le dit l’Archange Ouriel dans son psaume. Dieu nous parle, 
Dieu nous éduque et nous donne le pain de la vie à travers les psaumes des 
Archanges. Alors tu te dresses, et c’est le pentagramme de la Lumière qui 
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apparaît dans toute sa splendeur. 


A A 


1 - Le corps éthérique, encore appelé « corps de vie », « corps vital », « corps de la volonté » ou « corps 
énergétique », se situe juste derrière le corps physique. Il est le double invisible du corps de l’homme et 
l’intermédiaire avec son âme éternelle. C’est dans ce corps éthérique - appelé aussi « corps d’eau » dans la 
tradition essénienne - qu’apparaissent sous forme de roses de Lumiere les centres psychiques et spirituels 
de l’homme, connus dans la tradition hindoue sous le nom de « chakras ». 


2 - Le serpent tentateur désigne la force destructrice qui vit dans l’homme. Il n’est pas négatif en lui- 
même, car il est la même énergie, la même force que le serpent de la sagesse. Simplement, lorsque 
l’homme a « chuté » du monde divin, cette force primordiale qui l’animait et l’unissait à la Source s’est 
retrouvée enfermée dans un seul monde : le corps physique de l’homme. Ce dernier, privé de la pureté du 
monde divin et de la connaissance de ses lois sacrées, n’a pas su transmuter cette force en lumière de 
sagesse. Cette force est alors devenue aveugle et destructrice, cherchant par tous les moyens à retourner 
vers la Source. Ainsi sont nés tous les vices de l’homme, comme un déchaînement de forces incontrôlées. 
Seuls les plus rusés des hommes ont appris à s’en servir sous des apparences trompeuses pour leur propre 
gloire, en écrasant les autres. C’est pourquoi on le qualifie de « tentateur » ou de « destructeur ». 


3 - « Une femme de Samarie vint pour puiser de l’eau. Jésus lui dit : «Donne-moi à boire.» Ses disciples en 
effet s’en étaient allés à la ville pour acheter de quoi manger. La femme samaritaine lui dit : «Comment ! 
toi qui es Juif, tu me demandes à boire à moi qui suis une femme samaritaine ?» Les Juifs en effet n’ont 
pas de relations avec les Samaritains. 


Jésus lui répondit : «Si tu savais le don de Dieu et qui est celui qui te dit : Donne-moi à boire, c’est toi qui 
l’aurais prié et il t’aurait donné de l’eau vive.» 


Elle lui dit : «Seigneur, tu n’as rien pour puiser, et le puits est profond. D’où l’as-tu donc, l’eau vive ? 
Serais-tu plus grand que notre père Jacob, qui nous a donné ce puits et y a bu lui-même, ainsi que ses fils et 
ses bêtes ?» 


Jésus lui répondit : «Quiconque boit de cette eau aura soif à nouveau ; mais qui boira de l’eau que je lui 
donnerai n’aura plus jamais soif ; l’eau que je lui donnerai deviendra en lui source d’eau jaillissant en vie 
éternelle.» » (Jean 4:7-14) 


Pour des enseignements sur cette parole de Jésus, consulter le livre d’Olivier Manitara Les grandes clés de 
Jésus, paru aux Éditions Essénia. 


4 - L’enseignement de la Lumière dans toutes les traditions a toujours montré l’homme comme un être 
double, comme le porteur de 2 natures qui s’opposent, mais dont le but est de se réconcilier et de travailler 
ensemble pour faire apparaître un monde supérieur sur la terre. Il y a donc à l’intérieur de l’homme une 
nature inférieure, mortelle et une nature supérieure et immortelle. Il y a l’être faux, le moi extérieur de 
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l’homme formé par sa personnalité et les influences héréditaires, sociales et culturelles du monde dans 
lequel il s’incarne, et enfoui au plus profond de lui, il y a l’être véritable éternel, le noyau divin qui 
sommeille en tout homme venant en ce monde. La mission de l’homme consiste donc non pas à rejeter et à 
condamner sa nature inférieure, mais à la domestiquer, à la maîtriser jusqu’à ce qu’elle soit entièrement au 
service de l’être véritable. L'homme qui parvient à manifester ainsi son être véritable jusque dans sa vie 
extérieure reçoit le pouvoir et la capacité de l’éveiller dans tous les êtres qui l’entourent. Ces hommes ont 
été appelés « maîtres », non pas parce qu’ils maitrisent les autres, mais parce qu’ils savent les guider vers 
l’être véritable en eux et dans tous les êtres. 
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SOYEZ INTELLIGENTS, SOYEZ AVISÉS ET 


CHOISISSEZ LE MONDE DE L’ ESPRIT 
PSAUME 234 DE L’ARCHANGE OURIEL 


D d 


PA 


3 . A 
L homme a été placé sur la terre par Dieu, comme un pretre et un 


serviteur du royaume éternel de la Lumière. 

L’homme sur la terre est un être de prière qui est animé par des désirs, 
des souhaits et une capacité à vouloir. 

Tant que l’homme a l’espoir de voir aboutir ce qu’il souhaite, il veut 
continuer à vivre. S’il perd cet espoir, plus rien ne le motive. 

Rares sont les hommes qui sont devenus conscients de leur nature 
profonde, comprenant que la prière est le véritable moteur de leur vie. 
Celui qui ne le sait pas ne contrôle pas sa vie, il n’est pas le maître de son 
corps, de ses pensées, de ses propres souhaits. 

Éveille-toi et sachant cela, apprends à prier afin de contrôler, de diriger 
ta vie intérieure et de te définir dans tes désirs et tes orientations. 

La prière est une force créatrice intérieure qui oriente ta vie, lui donne 
une forme et fait apparaître le futur. 

Un homme va proclamer qu’il est un spiritualiste ou un homme de Dieu, 
mais fondamentalement, il se sert de cette idée pour alimenter sa vie 
intérieure afin de sauvegarder l’image de l’homme que le monde des 
ténèbres a mise en lui. Il se sert de cette idée comme d’un support de 
concentration pour attirer la chance sur lui, mais il donne cette lumière à 
ce qui est mortel et qui éteint la Lumière. Il ne s’approche pas de l’idée de 
servir Dieu afin de donner sa vie à Dieu et de disparaître en tant 
qu’homme. Il veut être matérialiste et conserver sa forme et sa vie dans la 
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forme, même après la mort. Il utilise l’opportunité du monde des 
matérialistes pour s’enrichir, pour augmenter sa vie dans le monde de la 
mort, espérant que, par Dieu, il échappera au recyclage. Il sait que ce 
monde est voué à disparaître, alors il ne lui donne rien non plus. Ainsi, il 
ne vit ni avec la matière ni avec Dieu. Il ne vit que dans l’espoir. Il ne 
connaît pas la réalité, il ne s’éveille pas en elle et par elle. 

Si l’homme vivait dans la réalité, il choisirait un camp, 1 des 2 pôles et 
ferait tout, donnerait tout, sa vie, son énergie, ses capacités, son 
intelligence pour vivre intégralement, soit avec le corps, soit avec l’esprit. 

L’homme veut en haut, puis en bas et finalement, personne ne sait ce 
qu’il veut vraiment et vers quoi il se dirige. Lui-même ne le sait pas. 

Prenez conscience de cela, car dans la jeunesse, vous avez de l’espoir, 
des rêves, des souhaits, des objectifs, mais il est vital qu’à un moment 
donné, vous touchiez la terre pour vous poser, car votre corps va 
inévitablement entrer dans le déclin du soleil couchant. Vous devez faire 
apparaître dans le corps un autre corps qui est voué au monde de l’esprit. 
Si vous n’avez pas cette intelligence et cette éducation, je peux vous 
garantir que vous perdrez tout. 

L’homme physique est lié au déclin et tout ce qui est associé à la forme, 
que ce soit la pensée, les souhaits ou les désirs, va s’amenuiser avec le 
déclin du corps. 

Faire apparaître un autre corps est le chemin de la Lumière voulu par 
Dieu. Ce corps n’est pas comme l’homme terrestre peut le concevoir. Le 
terrestre va imaginer l’homme ayant la puissance de réaliser tout ce qu’il 
veut. Cela n’est pas. 

Faire apparaître le corps angélique au cœur de l’homme, c’est laisser 
fleurir la présence de Lumière dont le parfum libère des doutes, des peurs, 
de l’inquiétude et même de l’espoir. L’espoir s’évanouit, car l’homme vit, 
il est, il incarne, il est devenu un, il fait apparaître, il fait partie, il 
participe, il est intégré, actif. 

Être un corps, c’est être et c’est vivre avec. 

De ta vie tu dois faire naître une autre vie. Sache que c’est la volonté de 
Dieu. Tu n’as pas le choix et tu n’as pas l’opportunité d’avoir le choix, 
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sinon tu ne marches pas avec Dieu. 

Éveille ton énergie intérieure jusqu’à la clarté afin que l’Ange fasse 
apparaître en toi ce qui est primordial et qui doit définir ton orientation et 
ta vie. 

Ne laisse pas un monde obscur, un instinct incertain motiver tes 
souhaits, tes envies, tes désirs, tes élans, mais éveille-toi et sois actif, 
créateur pour définir en pleine conscience ce que tu veux faire de ta vie. 
Ensuite, éveille la force créatrice et réalise. Sois puissant dans 
l’intelligence angélique, en parole et en œuvre. 

Celui qui est balloté en permanence entre 2 mondes, ne sachant lequel 
choisir, est faible et finira par s’éteindre. Il veut être posé dans la matière, 
mais en même temps, il souhaite connaître la puissance de l’esprit et 
sceller l’alliance avec les mondes invisibles. Pourquoi veux-tu cela ? Ne 
cherches-tu pas à sauver la vie de ton corps afin de profiter au maximum 
de toutes les opportunités, quitte à être un mendiant lorsque le corps 
disparaîtra, sans aucun capital, dénué de sagesse et sans avenir ? 

Définis ta vie, choisis-la, engage-toi et mets tout en œuvre pour réaliser 
ce que tu souhaites. 


Olivier Manitara dit alors à l’Archange Ouriel : 

Père Ouriel, nous vivons dans le monde matériel et nous croyons à un 
monde supérieur, à un monde invisible, magique, divin. Comment faire 
pour devenir pleinement conscients et tisser une alliance vivante entre le 
ciel, intelligence des Dieux et la terre de Lumière ? 


L’Archange Ouriel répondit : 

La clé que je vais te donner pour la Nation Essénienne ne va vous 
paraître étrange, mais sachez que le monde matériel n’existe pas, il n’est 
qu’un leurre, une illusion, un faux-semblant, une apparence. C’est quelque 
chose qui vous est prêté pour que vous puissiez faire apparaître un monde, 
que vous enrichissiez un capital qui ne vous appartient pas. 

La différence entre le monde matériel et celui de l’esprit, c’est que ce 
dernier est une ouverture et une expansion sans limites. Celui qui entre 
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dans ce monde découvre les mystères de l’esprit et s’aperçoit qu’il n’y a 
pas de limites à la grandeur, à la profusion, à l’enrichissement. 

Soyez intelligents, soyez avisés et choisissez le monde de l’esprit. Il est 
inévitablement en dehors des limites de l’existence du corps de l’homme, 
car celui qui devient riche dans le monde de l'esprit est tout le temps 
riche, même après la disparition du corps. Bien sûr, l’homme ne connaît 
pas forcément le monde de l’esprit, mais il a à sa disposition un capital 
qui lui permettra d’ouvrir bien des portes et de voyager dans le monde de 
l'esprit. 

Le monde de l’esprit n’est pas celui de la matière. C’est un espace dans 
lequel l’homme peut pénétrer, mais c’est à lui de décider d’y aller. 

Aujourd’hui, les spiritualistes parlent du monde de l'esprit, ils le 
souhaitent, mais ils ne font rien pour s’y rendre et vivre avec lui. Ils ne 
font que souhaiter et attendre que les choses se fassent toutes seules. Ils 
sont des opportunistes passifs qui vont s’approcher lorsque les portes 
seront ouvertes et ensuite, ils vont repartir dans leur monde en 
s’enrichissant et en offrant ce trésor pour renforcer les ténèbres. Mais les 
lois du monde de l'esprit ne fonctionnent pas de la même façon dans le 
monde de la matière, car ce n’est pas la même fréquence vibratoire et ce 
ne sont pas les mêmes êtres qui gouvernent. 

Le monde de la matière est dans la non-existence. Cela existe, bien sûr, 
mais c’est ponctuel, ce n’est pas réel, c’est juste une belle image qui 
apparaît et n’est plus. Cela peut être attrayant, mais au final, c’est le 
malheur, c’est l’esclavage et la pauvreté. 

Le monde de l’esprit est la seule orientation digne pour l’homme qui 
aspire à vivre un jour l'immortalité et ne veut pas perdre ce qu’il a acquis. 

L’esprit est un autre monde, qui nécessite d’autres moyens, d’autres 
forces qui ne sont pas compatibles avec les vibrations du royaume de la 
mort, avec ce qui s’éteint et qui conduit dans la pauvreté. Pour découvrir 
cet autre monde, l’homme devra retourner son cœur vers Dieu, étudier, 
s’engager, donner tout ce qu’il a, non pas pour devenir un mendiant, mais 
pour se transformer et acquérir la capacité de vivre dans le monde de 
l'esprit. 
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Celui qui acquiert la vision de l’esprit est riche et grand. Il réussit tout 
ce qu’il entreprend. 

Celui qui éveille l’œil de la matière est limité et finit toujours par 
s’appauvrir parce que la limite du monde de la matière, c’est l’existence 
de l’homme sur la terre. Une fois qu’il la perd, il perd tout. Une fois qu’il 
a épuisé les forces de ce monde, il s’endette et devra, par ses 
descendants,continuer à rembourser sa dette. 


Olivier Manitara fit alors cette prière : 

Dieu vivant, 

toi, la terre de Lumière 

qui se lève à l’horizon comme le soleil 

et qui demeure éternellement, 

toi, l’autre terre, l’autre vie, 

toi, au-dessus de la mort et du recyclage, 
immortel, éternel, parfait, 

toi, au-dessus de la mort et de la non-existence, 
toi, au-dessus de la pauvreté et de l’extinction, 
toi, le Vivant, le riche, le puissant, le créateur infini, 
tu ne souhaites pas, car tu es et tu réalises, 
conduisant toutes tes œuvres 

dans l’expansion sans limites. 

En tout, tu es l'Éternel. 

Ton nom est : Plénitude. 

Lumiere sans ombre, 

tu délivres du mal, de la tentation et de l’offense, 
car tu es la nourriture de Dieu. 

Tu es le cycle de la vie qui renouvelle les mondes. 
Tu es la porte de la mort consciente 

qui permet à l’autre vie d’apparaitre et de prendre place. 
Ô Ouriel, 

grand Dieu de la terre des vivants, 

Seigneur de l’autre terre, 
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permets-moi de m’éveiller en toi, 
libre de la non-existence, 

pour entrer dans le monde de la vie 
et de la créativité de l’esprit. 

Amin. 
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FAIRE APPARAÎTRE L’ IMAGE DE L'HOMME 


IMMORTEL 
L’ ART DU PENTAGRAMME 


cir 
PA 


« Ces êtres sombres et menaçants n'étaient pas forcément négatifs, car 
ils représentent juste l’autorité gouvernante du monde de l’homme. Ils 
sont l’esprit ou l’être du désordre, du chaos, de la destruction, de la non- 
organisation et surtout, de la faiblesse et de l’esclavage de l’homme. Ce 
sont des puissances qui asservissent. L'homme dominé par elles est en 
permanence fécondé par ce monde qui l’oriente, le guide, l’inspire, 
l’anime. Ce sont ces êtres qui vivent dans ses pieds, ses mains et sa tête. » 


Archange Ouriel, dialogue théurgique, 18 août 2015 


L’Archange Ouriel nous a parlé des 5 gardiens des sens dans le monde 
de l’homme. Lorsque nous sommes asservis par ces êtres, notre 
pentagramme est inversé. 

Pour retourner ce sceau dans notre vie, pour activer le pentagramme de 
la Lumière, il faut se mettre sous l’influence du zodiaque de |’ Archange 
Gabriel(1). 

Pour favoriser notre concentration, nous nous représentons ainsi ce 
zodiaque : Gabriel assis sur la tortue au milieu des statues des 12 Anges(2) 
représentant les 12 signes. La tortue(3), c’est la terre tout entière et 
P Archange Gabriel, c’est l’eau de toutes ces images oniriques que nous 
avons dans les pieds, dans les genoux, dans le sexe, dans la digestion, dans 
le cœur, dans les mains, dans la tête. 


144 


L’Archange Gabriel et ce cercle de 12 Anges, c’est Dieu, parce que 
Dieu est un et Il est tout. Dieu est fixe, Il est éternel, immuable, sans 
changement, sans évolution. Quand nous disons que la terre est stable et 
fixe, c’est une fausse perception puisqu'elle est en mouvement. Ce cercle 
divin éternel et immuable, c’est le cercle du zodiaque, avec ses 12 maisons 
d’influences. 


En dessous de ce cercle, c’est Dieu qui S’incarne, qui prend un corps, 
c’est-à-dire Dieu qui sort de Dieu et qui entre dans un monde de la chute, 
jusqu’à atteindre ce qui est à l’extérieur de Lui et qui n’est pas. 

Nous ne sommes pas. La terre n’est pas. Ce sont des états transitoires. 
La peine, la joie sont des états transitoires. La haine est un moyen de 
s’éveiller, mais ce n’est pas le but de l’existence ; c’est une force 
destructrice qui est bonne parce qu’elle recycle les mondes. 

Il y a 3 mondes 


* Le recyclage, ce qui n’est pas, ce qui est recyclé : 
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le monde de l’homme. 
* Le monde de la mort, l’au-delà, c’est-à-dire le spirituel. 
Ce monde n’est pas non plus, car il est recyclable. 


* Seul le monde divin est. 


Il est la source de tous les rayonnements. 

Il rayonne à travers les 12 maisons : 

e le Bélier, relié à l’ Ange de la vérité ; 

¢ le Taureau, relié à l’ Ange de l’amour ; 

e les Gémeaux, relié a |’ Ange de la sagesse ; 

e le Cancer, relié à l’ Ange de l’ouverture ; 

e le Lion, relié al’ Ange du caché ; 

e la Vierge, relié à l’ Ange de la communion ; 

e la Balance, relié à l’Ange de l’équilibre ; 

e le Scorpion, relié a |’ Ange de l’individualité ; 

e le Sagittaire, relié a |’ Ange de la justice ; 

e le Capricorne, relié a l’ Ange de l’universalité ; 

e le Verseau, relié à l’ Ange de la paix ; 

e les Poissons, relié à l’ Ange de la pureté. 

L’homme est le cercle du zodiaque céleste qui s’incarne sur la terre. 

Le cercle du zodiaque, ce sont des influences et des rayons, des forces, 
des imaginations, des inspirations, des intuitions, des réalités. La réalité 
que tu vis est en fait un rayonnement qui vient du zodiaque. 
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LE PENTAGRAMME DANS L’HEXAGRAMME : 
L'HOMME DANS L’UNIVERS 


L’étoile à 5 branches, le pentagramme, se tient sur la terre ; il est ce que 
Rudolf Steiner(4) appelait l’éthérique, c’est-à-dire le vital, l’énergie, les 
forces formatrices, le rayonnement, le caché du visible, le double. Le corps 
est entouré du pentagramme, qui est comme le double du corps, ce qui 
l’anime. Le pentagramme est l’homme lui-même. À l’intérieur, l’homme 
se tient posé, éveillé, clair. Une frontière sépare ce monde de la terre du 
monde de l’au-delà. 

Le signe que l’on retrouve dans l’au-delà est celui de l’étoile à 6 
branches, l’hexagramme. Sur la branche supérieure, l’univers te pose la 
question : « Quel est ton Père ? » Sur la branche inférieure : « Quelle est ta 
Mère ? » Et au milieu : « Qui es-tu, toi ? Tout autour de cet hexagramme, 
on retrouve le zodiaque, les étoiles, les planètes animatrices. C’est le 
monde des influences, tout ce qui modèle et anime le corps ; c’est le 
monde intermédiaire, l’univers. 

Tout au-dessus, il y a Dieu. Dieu est l’origine cachée de toutes les 
vibrations. 

L’univers, c’est le monde créé pour que l’homme puisse apparaître. 
L’homme, c’est celui qui se lève du non-être pour aller vers l’être, le 
devenir (Dieu-venir). Cela donne le grand symbole triple de l’étoile à 5 
branches (l’homme), inscrite dans l’étoile à 6 branches (l’univers), le tout 
entouré du cercle (Dieu). 
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L'HOMME : UN MICROCOSMOS 


Les influences cosmiques, les forces du cercle du zodiaque viennent 
toucher l’homme, le pénétrer, à travers les 12 ouvertures de son corps : 
l’anus, le sexe, le nombril, les 2 seins, la bouche, les 2 narines, les 
2 oreilles et les 2 yeux. Ce sont les portes de la ville sainte, de la 
Iérousalem céleste dont parle saint Jean dans son Apocalypse(5), qui n’est 
nulle autre que l’homme, l’être qui doit faire apparaître les mondes. 

L’homme est également touché par les influences de la Lune, du Soleil 
et de 5 planètes, qui sont chacun relié à un corps subtil : 


* Ja Lune est reliée à la volonté ; 

~ Vénus est reliée aux sentiments ; 
* Mercure est reliée à pensée ; 

© le Soleil est relié à la conscience ; 
* Mars est reliée à la destinée ; 

~ Jupiter est reliée à l’âme ; 


“ Saturne est reliée à l’esprit. 


Derrière chaque astre, on retrouve des mondes cachés : un esprit, un 
génie et un égrégore dans le monde de l’au-delà, et un Ange, un Archange 
et un Dieu dans le monde divin. 

Les astres représentent l’état de corps et de matière. Ce corps est 
organisé : il a une tête (le Bélier), un cou (le Taureau), des bras (les 
Gémeaux), une poitrine (le Cancer), un cœur (le Lion), un ventre (la 
Vierge), des reins (la Balance), un sexe (le Scorpion), des cuisses (le 
Sagittaire), des genoux (le Capricorne), des jambes (le Verseau) et des 
pieds (les Poissons). Le corps de l’homme est ainsi la somme de tout le 
cosmos. 

Ce qui anime le corps, l’âme du corps, se situe au niveau de l’au-delà ; 
et l’origine du corps, c’est Dieu, le monde divin. 

L’homme doit amener l’esprit dans le corps, mais dans ces mondes de 
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l’au-delà, un usurpateur arrive : s’il s’empare du corps par l’âme et le ciel, 
il s'empare de tout. Il devient le dieu de l’homme et c’est lui qui vit sur la 
terre. Comment fait-il ? Il se sert d’images oniriques (des i-mages : la 
puissance des mages, de la magie), et il agit en l’homme et à travers 
l’homme : à travers la volonté, les sentiments, la pensée, par des 
perceptions, des imaginations, des inspirations. 

L’homme n’est pas que de la terre. La terre reçoit une graine, qui doit 
être activée et nourrie par le feu, l’eau et l’air. Alors seulement, se révèle 
ce qui était caché dans la graine. Ce qui apparaît, c’est un rêve qui devient 
concret. 
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Plus l’homme va vers Dieu, plus ses rêves se réalisent instantanément. 
Être avec Dieu, c’est parler, créer. L’homme pense, il parle, il agit et cela 
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apparaît, instantanément. Il dit Amour » et l’amour est là. Il dit « Paix » et 
la paix est là. Si l’homme dit « Amour », mais que ce n’est pas l’amour qui 
vient mais la haine, c’est parce qu’il n’est plus associé aux mondes 


supérieurs ; sa vie a été usurpée. 
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COMMENT ANIMER UNE STATUE PAR L’ ART DU 
PENTAGRAMME 


L’homme, c’est le corps (la terre) ; mais c’est aussi la volonté, les 
désirs, les aspirations, les sentiments, les états d’dme (l’eau) ; la 
respiration, les atmospheres (lair) ; le monde empli d’âme, de beauté, de 
joie de vivre (le feu). 

Le pentagramme, ce sont les 4 éléments et le vital, l’esprit qui vivifie. 
Derriére toute forme qui apparait sur la terre, il y a le double qui se tient 
dans le monde au- 

dessus. Derriére tout, il y a une magie. 

La magie est la religion de Dieu ; cela n’appartient qu’a Dieu. Le 
problème des hommes, c’est qu’en s’approchant de cette religion, ils 
acquièrent le pouvoir et ils l’utilisent toujours pour la mort. 

Nous, les Esséniens, sommes une association de sainte assemblée(6). 
Nous constituons un cercle d’influences pour servir l’immortalité, ce qui 
n’a pas de forme, qui n’a pas de corps et qui n’est pas humain. C’est cela, 
notre imagination. Nous voulons éveiller ce qui n’est pas de l’homme, ce 
qui n’est pas de la forme de l’homme, mais qui a créé l’homme et toutes 
les influences ; c’est l’art de la magie. Et nous voulons faire apparaître 
dans le cercle de nos influences l’image du Christ, de l’homme immortel, 
de |’ Ange, et le pentagramme en est l’image onirique. 

Une statue d’un Ange peut-elle être un Ange ? Oui, à partir du moment 
où un prêtre initié dans l’art du pentagramme, l’esprit vivificateur, dans 
l’art de la magie des mondes, des images oniriques et des influences du 
zodiaque appelle l’Ange par son corps, par son âme et par les mondes 
supérieurs, lui donnant ainsi une âme de son âme. Alors Dieu existe sur la 
terre et les Anges descendent vraiment dans les statues. Et les hommes 
s’éveillent, emplis d’images positives qui vont changer leur destinée, car 
ils reçoivent les rayonnements des images oniriques. 

C’est le secret du pentagramme : tu appelles des mondes d’affinités à 
travers l’image qui les anime. 
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L’IMPORTANCE D’UNE COMMUNAUTÉ DE 
LUMIÈRE 


Le Village Essénien, c’est notre futur corps. Nous devons faire 
apparaître notre futur par la force de l’esprit dans les 4 éléments, par la 
force du pentagramme, de l’hexagramme et du cercle de la Ronde des 
Archanges. Nous devons entrer sous des influences divines. Notre image 
d'homme, ce qui nous fait croire que nous sommes des hommes, doit 
disparaître et nous devons devenir des serviteurs de Dieu, des prêtres et 
des prêtresses, et faire vivre Dieu dans les mondes oniriques. 

Tu peux t’imaginer avoir une grande connaissance sur le pentagramme, 
mais tant que tu n’es pas devenu toi-même le pentagramme, cette 
connaissance n’est pas intégrée. Tu dois devenir réellement toi-même, 
c’est-à-dire un avec Dieu. Sinon, il te faudra vivre plein d’expériences 
douloureuses pour t’éveiller et enlever la peau de bête(7). 

Tu dois amener l’être immortel à l’intérieur de ta pensée : « Je ne suis 
pas le corps. Je ne suis pas la volonté. Je ne suis pas les sentiments, les 
états d’ame. Je ne suis pas les pensées. Je suis un être immortel... » Ainsi, 
tu pourras t’éveiller dans l’être véritable, le manifester et tout rentrera dans 
l’ordre, dans l’équilibre. 

Pour t’éveiller et entrer dans des états d’être du non-corps, il te faut 
appeler l’image de l’homme immortel, l’activer, la vivifier à travers la 
statue de la Lumière entourée des 4 cultes de la Ronde des Archanges ; 
c’est un symbole parfait(8). 
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1 - Le zodiaque de l’Archange Gabriel, ce sont 12 Anges qui forment la structure de Lumière, le schéma 
divin à travers lequel Dieu créa l’univers, l’homme et la terre. Ils sont les 12 vertus mères maintenant 
l’existence de la création tout entière : la vérité, l’amour, la sagesse, l’ouverture, le caché, la communion, 
l’équilibre, l’individualité, la justice, l’universalité, la paix et la pureté. Au sujet du zodiaque de Gabriel, 
consulter le livre d’Olivier Manitara Le zodiaque des Anges, paru aux Editions Essénia. 


2 - Un magnifique site sacré est dédié aux 12 Anges du collier de Gabriel au Village Essénien de l’Érable, 
au Québec, où leurs 12 statues entourent la grandiose statue de l’ Archange Gabriel, qui trône au sommet de 
sa pyramide à 22 marches. Ce lieu de culte est ouvert à tous les visiteurs. 


3 - Dans la tradition essénienne, la tortue est un des animaux qui représentent Dieu la Mère caché au-delà 
des formes de la terre. 


4 - Rudolf Steiner (1861-1925) est un philosophe, occultiste, scientifique et visionnaire de nationalité 
autrichienne. Il a su montrer et révéler au monde, par ses œuvres et ses résultats, un aperçu de la portée 
universelle de la réforme des Rose+Croix, que ce soit dans la médecine, l’éducation, la sociologie, le chant, 
la danse, l’art, la nutrition, etc. Il est le fondateur de l’anthroposophie, une voie de connaissance visant à 
restaurer le lien entre l’homme et les mondes spirituels. 


5 - « Il me transporta donc en esprit sur une montagne de grande hauteur, et me montra la Cité sainte, 
Jérusalem, qui descendait du ciel, de chez Dieu, avec en elle la gloire de Dieu. Elle resplendit telle une 
pierre très précieuse, comme une pierre de jaspe cristallin. Elle est munie d’un rempart de grande hauteur 
pourvu de 12 portes près desquelles il y a 12 Anges et des noms inscrits, ceux des 12 tribus des Israélites ; 
à l’orient, 3 portes ; au nord, 3 portes ; au midi, 3 portes ; à l’occident, 3 portes. » (Apocalypse 21:10-14) 


Cette Iérousalem parfaitement constituée, cette cité sainte est bien sûr l’homme, mais aussi une 
organisation autour de l’homme, un univers, un zodiaque sacré, une parole incarnée, un Verbe qui s’est fait 
chair, c’est-à-dire la Ronde des Archanges, le Cercle des 12, les 4 piliers et toute une structure de Lumière 
qui entre jusque dans la vie concrète à travers les Villages Esséniens. 


Le rôle des Esséniens est de réaliser les Villages Esséniens comme une terre sainte, un placenta divin dans 
lequel ils peuvent vivre en Esséniens et activer les Anges, les Archanges, les Dieux et le Père dans le 
mystère. C’est une œuvre divine, une incarnation du Verbe, la création d’un corps. De cela doivent naître 
une tradition, une culture, une nouvelle façon d’être au monde. 


6 - La sainte assemblée est le cercle des Esséniens, des membres de l'Église Essénienne Chrétienne, qui 
découle naturellement du culte de la Ronde des Archanges. La sainte assemblée est un cercle d’individus 
éduqués et libres qui s’assemblent pour faire apparaître au milieu d’eux un monde supérieur. L'Église 
Essénienne Chrétienne n’est pas une assemblée de croyants mais d’étudiants, d’êtres qui veulent étudier, 
comprendre et éveiller la lumière du savoir à l’intérieur d’eux, le feu de l’amour, la force de la créativité 
pour créer le futur dans lequel ils veulent voir leurs enfants grandir et dans lequel ils reviendront dans une 
autre vie pour continuer leur œuvre. Dans ce cercle, tous les êtres et tous les règnes sont invités. C’est un 
cercle de prière, d’étude, de dévotion dans des forces de la Lumière. 


Quand on entre dans ce cercle de la Ronde des Archanges, on peut vraiment commencer à travailler et à 
invoquer des mondes supérieurs. Alors, au milieu du cercle apparaît le monde divin, qui nous éveille et 
nourrit en nous ce qui est divin. 


Toute la vie quotidienne de l’Essénien doit être dans la sainte assemblée, dans l’ecclesia sainte, dans 
l’Église ; alors tout ce qu’il accomplit va vers Dieu. 
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7 - Obscurité dont s’est revêtu l’homme lorsqu'il s’est séparé du divin. 


Pour des enseignements sur la peau de bête et comment s’en libérer, consulter le livre d’Olivier Manitara 
La nouvelle Pâque, paru aux Éditions Essénia. 


8 - La statue de la Lumière est la représentation de l’être de la Lumière, le Fils/Fille androgyne universel, 
l’homme divin. Elle est au centre du travail du culte de la Lumière, que réalisent les Esséniens qui ont pris 
l’engagement immortel devant Dieu en devenant des parents de la Lumière. Pour des enseignements sur la 
statue de la Lumière et le culte de la Lumière, consulter le livre d’Olivier Manitara La plus grande magie 
de notre époque, paru aux Éditions Essénia. 
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POSER LE SCEAU DE L’ ARGENT DANS SA 


VIE 
ALLER VERS LA MÈRE 


<ir 
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« Mon sceau divin est l’Argent, la force créatrice qui fait fleurir les 
mondes. La force créatrice de l’argent est la force qui ne doit jamais être 
emprisonnée, arrêtée, muselée, car elle est la générosité de Dieu qui 
apporte l’expansion sans limites, qui fait grandir... 

Celui qui monte sur mon sceau, sur le sceau de la Ronde des Archanges 
avec les 4 Sceaux et qui allume ma flamme pour prononcer mes psaumes, 
rien de sombre ne pourra le toucher, rien ne pourra venir pénétrer son 
espace vital, sa sphère respiratoire et ses sens, car il se tient sur une terre 
consacrée, sur une terre sainte, placé dans l’alliance avec Dieu. » 


Archange Ouriel, dialogue théurgique, 18 août 2015 


Comme nous l’avons vu précédemment, tu as 4 corps. 

Le corps de feu, c’est le sceau du Travail, qui est relié au monde des 
Anges. 

Le corps d’air, c’est le sceau de la Santé, qui est relié au monde des 
esprits, des génies et des égrégores. 

Le corps d’eau, c’est le sceau de la Famille, qui est relié aux pensées, 
aux sentiments et à la volonté. 

Le corps de terre, c’est le sceau de l’Argent, le sceau de l'Énergie 
créatrice, qui est relié à la forme. Activer son corps de terre, c’est être 
concret, c’est avoir les pieds sur le sol. Poser le sceau de l’Argent dans sa 
vie, c’est donner un corps, poser la forme, faire apparaître les mondes. 
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Le plus riche est celui qui donne. Être riche, c’est donner. 

Si tu as des problèmes d’argent dans ta vie, si tu te poses même des 
questions sur l’argent, c’est que tu n’as pas le corps de terre. Si tu n’as pas 
de corps, comment peux-tu marcher sur la terre ? Tu n’as pas de 
consistance, tu es gélatineux, tu ne vis que parce qu’il y a un monde qui 
t’anime. 

Nous devons cheminer vers les mondes supérieurs dans les mystères de 
la religion de Dieu et de l’immortalité, mais il faut d’abord être posé sur la 
terre. Si tu n’as pas de corps, comment veux-tu aller vers Dieu ? Ne dis pas 
que tu n’as pas besoin de corps pour aller vers ton âme : ton âme vit dans 
l’immortalité, elle n’a pas de conscience d’elle-même. Pour avoir une 
conscience de toi, il a fallu que tu descendes dans le corps. 
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FAIRE MONTER L’ ENERGIE DES PIEDS VERS LE 
CŒUR 


Pour t’approcher de la Mère, Dieu la terre, tu dois placer ta conscience 
dans tes pieds, à travers une façon de marcher. Les pieds, c’est qui tu es et 
vers quoi tu marches. Tes pieds sont ce qui te relie à la terre, la terre qui te 
porte, mais aussi la terre qui est en toi et qui porte les forces (les esprits), 
les mémoires (les génies) et les intelligences (les égrégores) qui t’animent. 
Si la terre à l’intérieur n’est pas bonne, tu attires les mauvais esprits, des 
esprits malades, des esprits de destruction ; c’est une ombre. Tu fais ce 
qu’on te dit pour être flatté, pour exister aux yeux des autres. Tu abdiques 
ton être vrai et tu acceptes l’inacceptable, juste pour exister dans ce 
monde. Sache que les esprits et les génies regardent ta terre ; ils regardent 
ce que tu fais avec ce que Dieu t’a donné et qui est le bien commun des 
générations futures. 

Il y a donc la terre au niveau des pieds et la terre au niveau du cœur, la 
terre intérieure. Il s’agit de faire monter l’énergie de la Mère-Terre des 
pieds jusque dans le cœur en passant par les genoux. 

Pour activer le centre des genoux, il faut enlever de toi tout ce qui est 
faux et commencer à être véritablement toi-même. Quand tu es 
véritablement toi-même, tu connais tous les êtres ; il n’y a plus d’étrangers, 
il n’y a plus l’autre et toi, mais tout te renvoie à toi. Se connaître soi, ce 
n’est pas être enfermé dans le corps, c’est être grand comme l’univers. 

Se connaître, c’est être avec son âme, c’est naître à soi-même. La 
connaissance ne peut être que la connaissance de soi, car tu ne sais que ce 
que tu es et ce que tu incarnes, le reste est une illusion de savoir. 

Activer les genoux, c’est dépasser l’illusion. Pour activer ce centre, tu 
dois apprendre à être dans la dévotion, l’humilité et le respect. Tu dois 
savoir t’agenouiller, te prosterner pour ensuite te redresser. 

Le meilleur exercice essénien pour développer cela est le baiser à la 
Mère. 
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ARCANA 
LE BAISER A LA MERE 


Cet exercice sacré te fait appeler l’Archange Ouriel autour et à 
l’intérieur de toi et le vivifier. Il te permet d’aller vers la terre et de poser 
ta tête sur la Mère, et aussi de te mettre au diapason avec ce qui est 
immortel en toi, de le nourrir. 

Il est préférable d'accomplir cet arcana dans la nature. 


Tiens-toi debout et entre dans la droiture. 

Pense à la grandeur du Père, au ciel étoilé au-dessus de ta tête. Ton 
corps n’est qu’un petit bout de toi, en bas. Ton être global est beaucoup 
plus grand. Tu es le ciel, les étoiles, lunivers... 


Avance le pied droit. 

Pense que tu fais le premier pas sur la terre, un premier pas dans la 
Lumiere ; c’est un engagement. Tu peux te poser des questions : « Pour 
qui est-ce que je pose le pied ? Pour qui est-ce que je marche ? Quel 
chemin ai-je ouvert ? » Un autre viendra et posera ses pieds la ou tu auras 
posé les tiens. Est-ce que ce sera pour qu’il soit faible ou pour qu’il soit 
fort dans la Lumiére ? Notre vie ne s’arréte pas a nous, elle est pour tous 
les êtres, elle passe d’un être a un autre être ; en cela, nous vivons 
éternellement, réellement, dans nos âmes. 


Pose le genou gauche à terre en gardant les bras le long du corps, 
puis le genou droit et assieds-toi sur les talons. 

Dans ce mouvement, tu vas vers la Mère. 

Pense : 


« Dieu. » 
Pose ensuite tes mains sur la Mère, puis ton front. 


Tu t’approches de ta Mère et tu L’embrasses, tu Lui offres tout ton 
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amour, tes plus belles pensées, tes plus nobles sentiments. Par ta 
respiration, tu souffles sur Elle, tu La bénis, et la Mère à son tour va te 
toucher de sa grande bénédiction. 

Ce baiser à la Mère tient son origine de l’Égypte ancienne. Une pratique 
égyptienne, qui est à l’origine du baiser d’amour, consistait à donner le 
souffle de la vie. L’être posait sa bouche sur la bouche d’Osiris et Osiris 
lui donnait la vie par le souffle. Dieu souffle et l’homme devient une âme 
vivante ; il accueille le souffle du Trés-Haut. 


Redresse ta tête et ton torse tout en demeurant à genoux. 

Tu remontes vers ton Père, c’est une expiration. N’est-ce pas le sens de 
la vie ? Ne sommes-nous pas venus comme un souffle pour toucher la 
Mère et remonter vers le haut, vers le ciel ? Nous repartons comme un 
souffle, nous retournons vers notre Père. Nous descendons et nous 
remontons, toute notre vie est dans ce mouvement. 


Relève la jambe droite, puis la jambe gauche. Redresse-toi 
complètement en maintenant le pied droit devant. 


Finis en reculant le pied droit. Tu te tiens à nouveau dans la 
droiture. 
Pense : 


« Dieu. » 


Si tu accomplis bien cet exercice, tu peux réellement être en harmonie 
avec des forces lumineuses et divines. 

Si tu sens que tu es animé par un monde sombre (une pensée, un état 
d’être), si tu t’aperçois que tu es en train de faire n’importe quoi, que ce 
n’est pas toi qui agis, arrête- 

toi, respire profondément et regarde les mondes qui t’animent. 

Si tu veux te séparer de ces mondes, retire-toi dans la nature, dans le 
silence, la où il n’y a aucune ombre, là où il y a harmonie. Va te nettoyer 
au contact de la nature, laisse tout glisser de toi pour que la Mère, la 
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nature, te nettoie. Si tu sais être avec la Mère, tout sera clair et pur en toi, 
et ton centre des genoux sera purifié. 
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LA DIGESTION DES EXPÉRIENCES DANS LE CŒUR 


Après les genoux, l’énergie doit passer par le sexe, puis par la digestion, 
qui est le passage dans les mondes supérieurs. Tu dois amener tout ce qui 
vient vers toi vers la sagesse et l’intelligence, vers les yeux, les oreilles, le 
souffle, la parole et le cœur. 

Le cœur, c’est la vraie terre, la terre à l’intérieur ; tu dois porter la terre 
dans ton cœur et tu dois être éveillé. Tout dans la nature t’éveille. Tout te 
dit : « Fais attention, sois vigilant, tu peux te faire mal. » Ceux qui ne sont 
pas dans l’éveil, les endormis, ne peuvent pas vivre dans la nature ; ils ne 
peuvent vivre que dans un monde illusoire. Ce sont des êtres faibles, des 
ombres, car tout dans leur vie est dans le faux, tout est dans l’apparence ; il 
n’y a rien dans la profondeur, dans la digestion des expériences. 

Ce qui apparaît dans la profondeur, ce sont les esprits de la Lumière. Et 
tout comme tu te nourris de la terre, les esprits se nourrissent de toi. 

La vraie digestion, c’est la digestion des expériences dans le cœur. 

Après quoi, c’est l’ouverture vers les mondes supérieurs, avec les sens 
au niveau de la tête. L’ouïe, la vue, l’odorat et le goût sont concentrés 
uniquement dans la tête, alors que le sens du toucher est sur tout le corps, 
sur toute la peau ; mais ce n’est pas que la peau physique, ce sont des 
couches subtiles tout autour du corps. Nous devons avoir Dieu dans la 
peau, l’intelligence dans la peau, nous devons aller vers les mondes subtils. 
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SAVOIR VIVRE SUR LA TERRE ET AVEC L’AU- 
DELA 


Tu as 2 vies. Tu as d’abord la vie terrestre ; tu dois bien vivre sur la 
terre. Tu dois être heureux et tu dois rendre les autres heureux. C’est le 
sceau de l’Argent, le sceau de l’Archange Ouriel, le Pere de la terre de 
Lumière. Le sceau de l’Argent, c’est une façon d’être au monde et de 
maîtriser la vie. 

L’argent, c’est toi. On nous a appris à travailler pour rien, c’est-à-dire en 
faisant des choses qui ne servent à rien et qui sont obsolètes. Or, si tu veux 
aller vers la Lumière, tu dois t’activer par toi-même, te bouger et être un 
créateur. C’est pourquoi le sceau de |’ Argent se nomme également « sceau 
de l’Énergie créatrice ». 

Si tu veux aller vers la Mère, tu dois avoir des pieds posés, tu dois 
savoir sur quelle terre tu marches, tu dois savoir plier les genoux et 
t’incliner, mais uniquement devant ce qui est beau, noble, pur. Tu dois être 
porteur de tes propres pensées et pas des pensées qui te sont suggérées par 
un monde qui veut voler ta vie ; tu dois être éveillé et conscient. Tu dois 
être un individu et vivre avec intelligence, après avoir tout analysé : ce que 
tu regardes, ce que tu écoutes, ce que tu manges... Ne laisse pas n’importe 
quoi entrer en toi, Car ce qui te pénètre, tu le deviens. 

La force du monde des hommes, c’est qu’il ne te demande jamais ton 
avis, il s’empare de toi. Il est comme les guêpes : il s’impose à toi sans rien 
offrir en échange ; il entre à l’intérieur de toi, il te viole, te féconde et te 
dévore de l’intérieur ; il détruit en toi toute subtilité et tue ton âme. Les 
mondes supérieurs sont plutôt comme les abeilles, qui fécondent sans rien 
détruire et apportent l’abondance, offrant le miel à tous les êtres. 

Les mondes supérieurs ne s’approchent que des forces les plus subtiles ; 
si tu ne dégages rien de lumineux, ils ne te voient pas. Toi-même qui 
marches dans la nature, tu ne vois que les êtres qui sont sortis du sol, mais 
il y a plein de graines à l’intérieur de la terre que tu ne vois pas. Si tu veux 
aller vers les mondes supérieurs, il faut que tu fasses fleurir certaines 
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pensées, certains regards ; alors tu attireras des êtres plus grands. 

Tu ne dois pas vivre uniquement dans ce monde terrestre, tu dois vivre 
aussi avec les êtres qui sont dans l’au-delà, car il n’y a pas de séparation 
entre toi et eux. La séparation est une illusion, seule l’unité existe. La 
division n’est pas la vérité, c’est un point de vue, qui a engendré des 
mondes de souffrance et de malheur. La vie ne s’arrête pas. La vie qui 
semble s’arrêter, c’est ce qui est faux, et en réalité, c’est déjà mort. 

Le monde de l’au-delà, on peut aussi l’appeler le « monde du rêve », 
mais ce ne sont que des mots ; il n’y a pas réellement de mots pour décrire 
ce monde. C’est le monde des Dieux. Quand tu dors, tu es un Dieu. 

Le monde des hommes a tout organisé pour que nous n’ayons rien à 
faire, que nous soyons entièrement pris en charge. On nous demande juste 
d’obéir à des choses absurdes pour montrer que nous sommes bien dans le 
rythme et que nous sommes prêts à tout accepter. Une fois que nous avons 
tout donné, on nous féconde de l’intérieur, on nous modèle et on organise 
toute notre vie. Peu importe notre problème, on nous amène des solutions, 
clés en mains, et nous n’avons rien à faire, surtout pas de nous éveiller. Le 
monde de l’homme est organisé dans un but bien précis, mais ce but n’est 
pas le respect des lois de la vie, ni l’immortalité, ni l’éveil. 

Le but de la vie, c’est l’éveil. Vis dans la conscience que ton corps 
forme un pentagramme sacré et éveille-le, active-le pour qu’il soit toujours 
tourné vers les mondes de la lumière éternelle, immortelle. Tu deviendras 
de plus en plus invisible aux yeux du monde des hommes et tu pourras 
reprendre ta vie en mains, en choisissant en toute conscience à qui tu offres 
ton énergie créatrice, au service de quel monde tu t’engages. 

La plus haute réalisation que tu puisses atteindre sur la terre, c’est de 
donner ta vie à Dieu, c’est de t’engager à servir Dieu éternellement(1). 
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1 - Au sein de la Nation Essénienne, il est possible de s’engager éternellement devant Dieu ; c’est le 
mariage de l’âme avec Dieu la Lumière, qui fait de l’Essénien un parent de Dieu. 
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POUR PARTICIPER À L'ŒUVRE DES 
ÉSSÉNIENS 
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Cet ouvrage est issu de l’œuvre humanitaire Mémoire de la sagesse 
essénienne, qui propose à ses donateurs, tous les mois, un nouveau livre à 
étudier et un cahier thématique comportant une partie théorique et une 
partie pratique (chants, arcanas, danses, rituels). Les donateurs ont accès à 
tous les livres, cahiers, autres textes et vidéos de l’enseignement essénien. 

Adhérer à la Mémoire de la sagesse essénienne, c’est contribuer à 
sauvegarder la sagesse qui apparaît actuellement dans la Nation 
Essénienne et permettre aux générations futures d’avoir accès à un savoir 
supérieur et à une vision du monde qui ennoblissent l’être humain, c’est 
faire une offrande pour soutenir la manifestation du monde divin sur la 
terre et la restauration de la tradition de la Lumière. 

Voici les coordonnées pour participer à cette grande œuvre : 


Pour le Québec 
+1 (819) 875-1065 
contact@editionsessenia.com 


Pour l’Europe 
+33 (0)5 65 49 57 13 
contact@editionsessenia.fr 


www.Esseniens.org 
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À LA BOUTIQUE ESSÉNIENNE 


Les conférences, les méditations et les livres d'Olivier Manitara ainsi 
que ses mandalas et dessins méditatifs sont offerts sur la Boutique 
Essénienne en ligne. 


www.Boutique-Essenienne.com 
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PARUS AUX ÉDITIONS ESSÉNIA 
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Comment s'entourer de bons symboles 

Créer un temple de lumière 

Ce livre vous explique comment créer un espace propice à la prière, à la 
méditation, un lieu sacré, dans le but que votre travail puisse être véhiculé 
par tout un symbolisme autour de vous. 


Oirer murtasa 


COMMEN 
S'ENTOUR 


SYMBOLES 
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La magie du pentagramme 

« Comment redresser le pentagramme inversé ? » est la question 
essentielle de notre époque. 

Ce livre t’apprendra ce qu’il faut faire pour devenir un pentagramme de 
Lumière. 

Deviens un être capable d’agir dans les mondes de la magie sacrée pour 
changer ta destinée. 
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50 clés pour vivre avec les Anges 

La Ronde des Archanges, méthode pour vivre avec son Ange 

Aucun livre ne vous donnera autant de clarté et de précisions sur cette 
grande méthode de communion avec les mondes supérieurs qu’est la 
Ronde des Archanges. Un précieux enseignement. 


Olivier Manitara 
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Les 4 éléments 

Vivre en harmonie avec la terre, l'eau, l'air et le feu 

Dans ce livre, vous commencerez à découvrir les secrets des Esséniens 
pour ramener un équilibre profond dans votre vie à travers les quatre 
éléments. Il s’agit d’une guérison des relations avec soi-même et le monde 
qui nous entoure. 
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La plus grande magie de notre époque 

Ouvrir un chemin de libération nos créations 

En même temps que l’humanité et la terre s’enfoncent de plus en plus 
dans le conflit, le désordre, le chaos, un équilibre apparait pour 
contrebalancer le sombre : le culte de la Lumiere est en train de voir le jour 
et il va illuminer le monde d’une lumière supérieure, divine. 


LA PLUS GRANDE 


MAGIE 


NOTRE EPOQUE 


opt SAT DE LA LA MIÈRE 


worse un hemin de 


Les grandes clés de Jésus 

Une sagesse dans certains versets 

Olivier Manitara, théologien et amoureux des textes sacrés de 
Phumanité, nous apporte sa lumière sur les paroles de Jésus, nous 
démontrant que les réponses aux questions essentielles que nous nous 
posons tous y étaient depuis toujours cachées. 
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La nouvelle Pâque 

Pour une transformation de soi vers la résurrection et la vie 

La Pâque a toujours été synonyme de sacrifice. Aujourd’hui, les 
Esséniens apportent au monde une nouvelle vision de cette fête millénaire, 
une vision qui ennoblit l’homme. 


NOUVELLE 
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La 
NATION ESSÉNIENNE 


Vous trouverez toutes les informations 
sur les Esséniens et la Nation Essénienne 
sur : www.Esseniens.org 


Essenia TV, la chaîne des Esséniens d'aujourd'hui 
Vidéos en direct et en différé +++ Streaming 


Retrouvez aussi les Esséniens sur YouTube 
Extraits de conférences, interviews, témoignages... 


Tous les livres et les produits esséniens 
sont disponibles sur : 


À 


Boutique-Essenienne.com Bibliotheque.Esseniens.org 


Téléchargez l'application des Esséniens 
sur votre téléphone ou votre tablette. 
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